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ΘΕΜΑ: Αςηοηελείρ ζςνανηήζειρ εςαιζθηηοποίηζηρ - ςποζηήπιξηρ 

εκπαιδεςηικών  

 

Η Τπεύζπλε Αγσγήο Τγείαο ηεο Γηεύζπλζεο Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο 

Α΄ Αζήλαο ζε ζπλεξγαζία κε  ην Κέληξν Πξόιεςεο ησλ Δμαξηήζεσλ & Πξναγσγήο 

ηεο Φπρνθνηλσληθήο Τγείαο "Αζελά Πνιύβνπινο" δηνξγαλώλεη ηξεηο απηνηειείο 

ζπλαληήζεηο επαηζζεηνπνίεζεο - ππνζηήξημεο εθπαηδεπηηθώλ κε ηηο παξαθάησ 

ζεκαηηθέο: 

 Σεηάξηε 13-04-2016: "Άγρνο + Δθπαηδεπηηθνί: Αληηκεησπίδνληαο ηελ 

επαγγεικαηηθή εμνπζέλσζε" 

πληνληζκόο: Αύξα Βαδαίνπ & Ναηαιία Σδνβάξα, Φπρνιόγνη - Κέληξν Πξόιεςεο 

"Αζελά Πνιύβνπινο" 

 Γεπηέξα 18-04-2016: "Πξνζέγγηζε ηεο ςπρνπαζνινγίαο ηνπ 

απηνηξαπκαηηζκνύ ζηελ εθεβεία" 

πληνληζκόο: Διέλε Σνκαξά & Αλαζηάζηνο ηαύξνπ, Δηδηθεπόκελνη Παηδνςπρίαηξνη 

- Μνλάδα Κνηλνηηθήο Παηδνςπρηαηξηθήο Ννζνθνκείνπ Παίδσλ Αγία νθία 

 Σεηάξηε 20-04-2016: "Η ζπλάληεζε ηνπ εθήβνπ κε ηνλ ςπρνζεξαπεπηή ηελ 

επνρή ηεο θξίζεο. Σν παξάδεηγκα ηεο Μνλάδαο Eθήβσλ ηνπ OKANA" 

πληνληζκόο: Γεκήηξεο Πεηξηιήο, Κιηληθόο Φπρνιόγνο - Μνλάδα Δθήβσλ / Νέσλ 

"Αηξαπόο" ΟΚΑΝΑ 

Οη ζπλαληήζεηο ζα γίλνπλ ζηνλ ρώξν ηνπ Κέληξνπ Πξόιεςεο "Αζελά 

Πνιύβνπινο", Λεσθόξνο Βαζηιίζζεο νθίαο 82 (ηαζκόο ΜΔΣΡΟ Μέγαξν 

Μνπζηθήο) θαη ώξεο 17:00-19:30.  

Η ππνβνιή ησλ αηηήζεσλ ζα γίλεη ειεθηξνληθά ζην: agygeias@dide-a-

ath.att.sch.gr μέσπι ηην Παπαζκεςή 8/4/2016. Οη αηηήζεηο ζα πεξηιακβάλνπλ πιήξε 

Αζήλα :   28/3/2016 

Αξ. Πξ:6065  

ΠΡΟ: 

ζρνιηθέο κνλάδεο ηεο  

Γηεύζπλζεο 

Γεπηεξνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο  Α΄ Αζήλαο 
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ζηνηρεία θαη ηειέθσλν επηθνηλσλίαο. Σα νλόκαηα ησλ ζπκκεηερόλησλ ζα ζηαινύλ κε 

έγγξαθν ζηα ζρνιεία θαη ζα αλαξηεζνύλ ζηελ ηζηνζειίδα ηεο ΓΓΔ  θαη ηνπ Γξαθείνπ 

Αγσγήο Τγείαο. 

 

 

ΤΝ: αίηεζε ζπκκεηνρήο 

                                                                                                                     

 

                                                                    

                                                   Η Γηεπζύληξηα 

                                          ηεο  Γηεύζπλζεο Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο  Α΄  Αζήλαο 

 

                                                                                        

                                                     Ισάλλα  Κσλ. Φίλα, M. Ed. 

                                                      Aγγιηθήο Φηινινγίαο ΠΔ06 


