
 

 

 

 

 



Εξοικονόμηση Νερού 

 

 

Το νερό είναι απαραίτητο για τη ζωή, αλλά το πόσιμο νερό που 

μπορούμε να χρησιμοποιούμε είναι περιορισμένο. Για αυτό είναι 

σημαντικό να μάθουμε πώς να το χρησιμοποιούμε σωστά και να 

αποφεύγουμε τη σπατάλη. 

Σε αυτή την εργασία θα δουλέψετε σε ομάδες και θα δημιουργήσετε ένα 

έργο για να ενημερώσετε τους συμμαθητές σας σχετικά με την 

εξοικονόμηση νερού. 

 

Οδηγίες για τις εργασίες 
Κάθε ομάδα θα δημιουργήσει μία από τις παρακάτω εργασίες. 

 

🎨 Δημιουργία ψηφιακής αφίσας 

Η αφίσα μπορεί να γίνει: 

💻 ψηφιακά με το Canva  ή  🖍️ σε χαρτόνι με μαρκαδόρους και εικόνες. 

Η αφίσα σας πρέπει να έχει: 

🟦 Τίτλο (π.χ. «Κάθε σταγόνα μετράει»)​

🟦 3–5 συμβουλές εξοικονόμησης νερού​
🟦 Εικόνες ή εικονίδια σχετικά με το νερό​

🟦 Ένα σύνθημα που τραβάει την προσοχή 

💡 Συμβουλή: Χρησιμοποιήστε λίγο κείμενο και καθαρές εικόνες. 



🎬 Δημιουργία βίντεο 

Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε εφαρμογές όπως το CapCut. 

Το βίντεο πρέπει να: 

⏱️ έχει διάρκεια 30–60 δευτερόλεπτα​
💧 παρουσιάζει τρόπους εξοικονόμησης νερού​
🎤 περιλαμβάνει εικόνες, αφήγηση ή μικρά στιγμιότυπα 

💡 Ιδέες: 

●​ μικρό θεατρικό 

●​ παρουσίαση συμβουλών 

●​ παραδείγματα από το σπίτι 

 

❓ Δημιουργία κουίζ 

Το κουίζ μπορεί να γίνει: 

💻 ψηφιακά με το Google Forms  ή  📝 σε χαρτί ως ερωτηματολόγιο για τους 

συμμαθητές σας. 

Το κουίζ πρέπει να περιλαμβάνει: 

🟢 6–10 ερωτήσεις​
🟢 ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής​
🟢 μία σωστή απάντηση σε κάθε ερώτηση​
🟢 εικόνες όπου είναι δυνατό 

💡 Παράδειγμα ερώτησης:​

«Τι πρέπει να κάνουμε όταν βουρτσίζουμε τα δόντια μας για να εξοικονομήσουμε 

νερό;» 

 
Ένας / μια εκπρόσωπος της κάθε ομάδας θα στείλει την τελική 
εργασία στο email μου agpolixrono@sch.gr μέχρι τις 19/04/2026. 
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