


Σύνταγμα της Ελλάδας

• Άρθρο 22: Η εργασία αποτελεί 
δικαίωμα και προστατεύεται από το 
Κράτος, 

• που μεριμνά για τη δημιουργία 
συνθηκών απασχόλησης όλων των 
πολιτών και για την ηθική και υλική 
εξύψωση του εργαζόμενου 
αγροτικού και αστικού πληθυσμού.

• Όλοι οι εργαζόμενοι, ανεξάρτητα 
από φύλο ή άλλη διάκριση, έχουν 
δικαίωμα ίσης αμοιβής για 
παρεχόμενη εργασία ίσης αξίας.



ΟΡΙΣΜΟΣ

• Ανεργία είναι 

• η κατάσταση ενός ατόμου, που, 
ενώ είναι ικανό, διαθέσιμο να 
απασχοληθεί και έχει τα 
κατάλληλα εφόδια,

• αδυνατεί να βρει εργασία.



ΑΙΤΙΕΣ ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ

Ο ελλιπής 
επαγγελματικός 

προσανατολισμός των 
εφήβων



•έχει ως αποτέλεσμα 

•τη μαζική διεκδίκηση συγκεκριμένων 
πανεπιστημιακών σχολών, 

•και κατόπιν συγκεκριμένων επαγγελμάτων, 

•τη στιγμή που άλλες επαγγελματικές 
επιλογές 

•ή επιλογές επαγγελματικής κατάρτισης 

•απομένουν χωρίς ουσιαστική ζήτηση.



ΑΙΤΙΕΣ ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ

Παρατηρείται η αδυναμία 
σύνδεσης της αγοράς 

εργασίας με τον χώρο της 
εκπαίδευσης



•αποτέλεσμα 

•οι απόφοιτοι των Λυκείων, 

•αλλά ακόμη και των Πανεπιστημίων της χώρας,

• να μην κατέχουν τα επιθυμητά προσόντα 

•και την αναγκαία κατάρτιση για την απρόσκοπτη 
επαγγελματική τους αποκατάσταση. 

•Ενώ σταθερή είναι η ανισορροπία ανάμεσα στις 
επιλεγόμενες σπουδές και τις πραγματικές 
ανάγκες της αγοράς εργασίας.



ΑΙΤΙΕΣ ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ

Η εξέλιξη της 
τεχνολογίας



•Αποτέλεσμα

•αυτοματοποιημένη εκτέλεση εργασιών που 
άλλοτε απασχολούσαν ανθρώπινο δυναμικό. 

•Στη βιομηχανική παραγωγή η χρήση μηχανών 
έχει υποκαταστήσει πλήθος χειρωνακτών,

•και η χρήση των ηλεκτρονικών υπολογιστών 
έχει καταστήσει περιττούς πολλούς 
υπαλλήλους



ΑΙΤΙΕΣ ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ

Η βαθιά 
οικονομική κρίση



εξώθησε, όχι μόνο τον 
ιδιωτικό τομέα, αλλά ακόμη 
και το δημόσιο, στη μείωση 
του ανθρώπινου δυναμικού 

είτε με απολύσεις είτε με 
πάγωμα των προσλήψεων.

έχει επιφέρει μια οδυνηρή 
στασιμότητα στη δημιουργία 

νέων θέσεων εργασίας και στην 
απορρόφηση εργαζομένων.

απουσία ανταγωνιστικής 
παραγωγής σε 

βιομηχανικά προϊόντα, 
αλλά και προϊόντα 

τεχνολογικής 
πρωτοπορίας.

Πολλές παραγωγικές 
επιχειρήσεις, μετέφεραν την 

έδρα τους σε χώρες όπου: 1) το 
κόστος εργασίας είναι πολύ 

χαμηλότερο
2) μείωσαν το απασχολούμενο 

προσωπικό



ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΑΤΟΜΙΚΕΣ

οικονομική 
εξαθλίωση 
του ατόμου



• του στερεί τα έσοδα που του είναι απολύτως αναγκαία για την 
επιβίωσή του και για την κάλυψη των πάγιων οικονομικών του 
υποχρεώσεων.

• – Ειδικότερα, η ανεργία των νέων ανθρώπων σημαίνει την 
παρατεταμένη οικονομική τους εξάρτηση από την οικογένειά 
τους. Αδυνατούν, έτσι, οι νέοι να επιτύχουν την οικονομική 
αυτονομία που θα τους επιτρέψει να εκπληρώσουν τους στόχους 
τους και να βιώσουν τη ζωή τους, όπως πραγματικά το επιθυμούν.



Η μακροχρόνια 
ανεργία έχει 
εξαιρετικά 
επώδυνες 

συνέπειες στην 
ψυχολογία του 

ατόμου



• ο άνεργος τείνει να εκλαμβάνει το πρόβλημα αυτό ως προσωπική του 
αποτυχία.

• Κλονίζεται, επομένως, η αυτοπεποίθησή του 

• κι έρχεται αντιμέτωπος με έντονα συναισθήματα άγχους, ανασφάλειας 
και κατάθλιψης.

• Τα αρνητικά συναισθήματα που βιώνει ο άνεργος μπορούν να τον 
καταβάλουν ψυχικά, αλλά και να τον ωθήσουν σε αναποτελεσματικές 
συμπεριφορές



Ο άνεργος 
εξωθείται στην 

κοινωνική 
απομόνωση 



-η απουσία εσόδων 
δεν του επιτρέπει τη 

συμμετοχή σε 
δραστηριότητες που 
απαιτούν χρηματική 

δαπάνη. 
-εξίσου αποτρεπτικά 

για τις κοινωνικές 
του συναναστροφές 

λειτουργεί και ο 
κλονισμός της 

συναισθηματικής 
του κατάστασης.

-καθηλώνει το άτομο σε μια 
κατάσταση στασιμότητας, 

-του είναι αδύνατη 
οποιαδήποτε πορεία 

εξέλιξης 
-είτε σε προσωπικό επίπεδο 

(δημιουργία οικογένειας, 
επίτευξη συναισθηματικής 
ευδαιμονίας, πνευματική 

καλλιέργεια) 
-είτε σε κοινωνικό επίπεδο 

(αδυναμία ουσιαστικής 
συμμετοχής στα κοινά, 

διάθεση κοινωνικής 
απόσυρσης).



Συνέπειες κοινωνικές
• πιθανότητα ακραίων 

συμπεριφορών ή εγκληματικής 
δράσης,

• οι άνεργοι αισθάνονται 
περιθωριοποιημένοι, 

• και άρα μειώνεται το ενδιαφέρον 
τους για την ομαλή λειτουργία της 
κοινωνίας. 

• Ο ανταγωνισμός, 

• η διάθεση υπονόμευσης του 
άλλου,

• η προσφυγή σε αθέμιτα μέσα 
(ρουσφέτια, παρανομίες)

Τίθεται σε 
κίνδυνο η 
κοινωνική 

συνοχή



Συνέπειες κοινωνικές

• Το αφήνει ανεκμετάλλευτο 

• Χάνει το σύνολο τα  υψηλά 
εργασιακά προσόντα, την άρτια 
κατάρτιση και πολλές 
δυνατότητες. 

• Το γεγονός αυτό ζημιώνει το 
κοινωνικό σύνολο, αφού 
μειώνεται η παραγωγική 
δύναμη του τόπου.

Η αυξημένη 
ανεργία καθιστά 

ανενεργό ένα 
σημαντικό τμήμα 

του εργατικού 
δυναμικού



πτώση της 
κατανάλωσης 

προϊόντων 

κλονισμός 
της 

αγοράς

μετανάστευση

αύξηση της 
ανεργίας λόγω του 

κλεισίματος 
ιδιωτικών 

επιχειρήσεων και 
εμπορικών 

καταστημάτων.



ΤΡΟΠΟΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 



η ορθότερη συσχέτιση του εκπαιδευτικού 
συστήματος με τις ανάγκες της αγοράς εργασίας.

• Μέσω του έγκαιρου και 
αποτελεσματικού 
επαγγελματικού 
προσανατολισμού 

• θα μπορούσε να αποφευχθεί ο 
συνωστισμός των νέων σε 
σχολές και επαγγελματικές 
επιλογές που έχουν ήδη 
πληθώρα αποφοίτων και 
εργαζομένων.

• Επιθυμητή είναι και η 
αναβάθμιση της τεχνικής 
εκπαίδευσης, 

• ώστε οι νέοι να αποκτούν την 
κατάλληλη εκείνη κατάρτιση 
που θα τους επιτρέψει την 
ταχύτερη επαγγελματική 
αποκατάσταση, 

• και μάλιστα σε επαγγελματικούς 
χώρους που συνιστούν πιο 
παραγωγικές επιλογές.



η ανάπτυξη της ανταγωνιστικότητας της 
χώρας μας

• εκσυγχρονισμός των 
δομών της ελληνικής 
παραγωγής 

• και φυσικά η ενίσχυση 
των επενδύσεων σε 
νέους 

•ή ήδη υπάρχοντες 
οικονομικούς κλάδους, 

• προκειμένου να υπάρξει 
αύξηση των θέσεων 
εργασίας.


