
Μικροσενάριο 

 
Μάρκου Αγλαΐα  ΠΕ 03 

 

 

1) Τίτλος: Κανονικές…..κατασκευές. 

 

2) Γνωστικό αντικείμενο στο οποίο αναφέρεται το μ-σενάριο: Κανονικά 

Πολύγωνα  

 

3) Τάξη στην οποία απευθύνεται: Β΄ Γυμνασίου 

 

4) Ενότητα: § Β.3.2  

 

5) Διάρκεια διδασκαλίας: 3 διδακτικές ώρες 

 

6) Διδακτικοί στόχοι ή αναμενόμενα αποτελέσματα: 

 

    Οι μαθητές θα πρέπει : 

 

 Να γνωρίζουν πότε ένα πολύγωνο λέγεται κανονικό , να γνωρίζουν τι λέγεται 

κεντρική γωνία ω, τι γωνία φ ενός κανονικού πολυγώνου, καθώς και τη σχέση 

που συνδέει αυτές τις δύο γωνίες.  

 

 Να εξασκηθούν στη χρήση εργαλείων και εντολών της geogebra ώστε να 

κατασκευάζουν με ευκολία στο περιβάλλον της κανονικά πολύγωνα και να 

μπορούν να κάνουν μετρήσεις των γωνιών και των πλευρών τους. 

 

 

 Να μπορούν να κατασκευάζουν με τη βοήθεια γεωμετρικών οργάνων στο 

τετράδιό τους κανονικά πολύγωνα και να επιλύουν απλές ασκήσεις.  

 

 

 Να αποκτήσουν δεξιότητες συνεργασίας και αλληλεπίδρασης μέσα από τη 

συμμετοχή τους σε ομάδες. 

 

 Να πειραματιστούν, να εξοικειωθούν με τη χρήση του υπολογιστή και να 

μπορούν να αναζητούν συγκεκριμένες πληροφορίες στο διαδίκτυο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7) Συνοπτική περιγραφή: 

 

 Μεταφέρουμε τους μαθητές στο εργαστήριο Η/Υ ή σε αίθουσα με διαδραστικό 

πίνακα. Αφού γίνει μια μικρή αναφορά στα κανονικά πολύγωνα, χωρίζουμε τα παιδιά 

σε ομάδες των δύο ατόμων και τους μοιράζουμε τα φύλλα εργασίας.   

 Αρχικά οι μαθητές καλούνται να ανοίξουν το μικροπείραμα απ΄ το φωτόδεντρο  στη 

διεύθυνση :     http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/1993 

 
 

Σ’ αυτό το μικροπείραμα οι μαθητές μαθαίνουν να σχεδιάζουν και να διερευνούν   

κανονικά πολύγωνα με οποιονδήποτε αριθμό πλευρών, εύκολα και γρήγορα με τη 

βοήθεια των εργαλείων της  geogebra.  

Πειραματιζόμενοι,  με τη στήριξη του διδάσκοντα και κατάλληλες οδηγίες στο φύλλο 

εργασίας επιβεβαιώνουν αρχικά(με όσες επάναληψεις θέλουν) ότι όλες γωνίες και 

όλες οι πλευρές  ενός κανονικού πολυγώνου είναι ίσες μεταξύ τους και 

ανακαλύπτουν  ότι σε κάθε  κανονικό πολύγωνο υπάρχει κύκλος που περνά από όλες 

τις κορυφές του(περιγεγραμμένος κύκλος). Επίσης  με τη βοήθεια του εργαλείου στην 

πρώτη ομάδα εντολών οι μαθητές  παρατηρούν ότι όσο και να αυξομειώσουν τις 

πλευρές ενός κανονικού πολυγώνου οι γωνίες του δεν αλλάζουν.  

 

Κατόπιν καλούνται να ανατρέξουν στην ηλεκτρονική διεύθυνση: 

http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/2026 

 

 

http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/1993
http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/2026


 

 

Με την καθοδήγηση του φύλλου εργασίας και του καθηγητή οι μαθητές 

επιβεβεώνουν ξανά ότι αν ένα πολύγωνο είναι κανονικό, τότε οι κορυφές του είναι 

σημεία του ίδιου κύκλου (περιγεγραμμένος ) και οδηγούνται μέσω πειραματισμού και 

μετρήσεων στον τύπο υπολογισμού της κεντρικής γωνίας ω, καθώς και στη σχέση 

που συνδέει την κεντρική γωνία ω με τη γωνία φ ενός κανονικού πολυγώνου.   

 

Τέλος οι μαθητές οδηγούνται στην τάξη τους, όπου γίνεται η διδασκαλία της 

κατασκευής κανονικών πολυγώνων με τη βοήθεια γεωμετρικών οργάνων. Με τις 

οδηγίες του φύλλου εργασίας μαθαίνουν βήμα-βήμα πως κατασκευάζεται ένα 

κανονικό πολύγωνο και κάνουν κάποιες εύκολες εφαρμογές. 

 
Ακολουθούν και εργασίες για το σπίτι όπως: 

1)Πρόσθετα στοιχεία – Επέκταση :Οι μαθητές χωρίζονται σε τρείς ομάδες και  με 

αφορμή το ιστορικό σημείωμα της σελίδας 185 του σχολικού βιβλίου της Β’ 
γυμνασίου, σε καθεμία ομάδα ανατίθεται μία εργασία: 

 Ομάδα 1
η
: Να αναζητήσετε στο διαδίκτυο πληροφορίες και εκόνες  για: 

κανονικά πολύγωνα στη φύση. 

 Ομάδα 2
η
: Να αναζητήσετε στο διαδίκτυο πληροφορίες και εκόνες  για: 

κανονικά πολύγωνα στις τέχνες(π.χ. για τον Ολλανδό καλλιτέχνη M.C.Escher). 

 Ομάδα 3
η
: Να αναζητήσετε στο διαδίκτυο πληροφορίες και εκόνες  για: 

κανονικά πολύγωνα στις επιστήμες. 

Τις εργασίες αυτές οι μαθητές θα τις ανεβάσουν στο wiki που τους δίνεται και 

αφού ελεγθούν από τον διδάσκοντα θα παρουσιαστούν από τις ομάδες στην 

ολομέλεια της τάξης μέσω διαδραστικού πίνακα σε επόμενο μάθημα. 

2) Ερωτήσεις κατανόησης 

3) Ασκήσεις αυτενέργειας 

 

 

Τα επιπρόσθετα οφέλη των Τ.Π.Ε.: στην διδασκαλία της συγκεκριμένης ενότητας 

είναι 1
ον 

: ότι οι μαθητές σχεδιάζουν σε σύντομο χρονικό διάστημα και με ακρίβεια 

(τόσο στην κατασκευή όσο και στις μετρήσεις) κύκλους και κανονικά πολύγωνα τα 

οποία με τον δρομέα τα καθιστούν εγγεγραμμένα, 2
ον

 :μπορούν να επαναλάβουν την 

διαδικασία πανομοιότυπα όσες φορές θέλουν 3
ον

 :από το συγκεκριμένο περνούν στο 

γενικό κι έτσι οδηγούνται μόνοι τους στην ανακάλυψη της γνώσης, 4
ον

 :με τη χρήση 

του internet και μέσω  wiki  μπορούν να ανταλλάξουν άμεσα ιδεές, να συνεργαστούν 

και να πειραματιστούν ακόμη και σε ώρες εκτός σχολείου και στο δικό τους 

«χαλαρό» περιβάλλον και 5
ον

 : αποκομίζουν όλα τα οφέλη που παρέχει γενικότερα η 

«επαφή» τους με τα ΤΠΕ και με τις τεχνολογίες. 

 

 



ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ( Κανονικά πολύγωνα ) 

 

 
 Όνομα:  

 

1) Μεταβείτε στο μικροπείραμα του Φωτόδεντρου  
http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/1993 . 

Από την  5η ομάδα εντολών επιλέξτε το εργαλείο ΄ Κανονικό πολύγωνο ΄ και 

κάνοντας αριστερό κλικ σε δύο σημεία σχεδιάστε  ένα κανονικό εξάγωνο, 

πληκτρολογώντας τον αριθμό 6 στο πλαίσιο που θα εμφανιστεί   και πατώντας  OK. 

Επαναλάβετε τη διαδικασία για ν= 5, ν=8, ν=9, ν=10, ν=12, ν=15, ν=20 κ.τ.λ.          

(ν: αριθμός πλευρών κανονικού πολυγώνου)  και κατασκευάστε τα αντίστοιχα 

κανονικά πολύγωνα. 

2) Σχεδιάστε ένα κανονικό εξάγωνο. Από την  7η ομάδα εντολών επιλέξτε το 

εργαλείο ΄ Γωνία ΄ , μετρήστε τις γωνίες του κανονικού εξαγώνου και συμπληρώστε:

..........ˆ  , ..........ˆ   , ..........ˆ  , ..........ˆ  , ..........ˆ  , ..........ˆ     

Τι παρατηρείτε;……………………………………………………………………… 

3) Από την  7η ομάδα εντολών επιλέξτε το εργαλείο ΄ Απόσταση ή μήκος ΄ , μετρήστε 

τα μήκη των πλευρών  του κανονικού εξαγώνου και συμπληρώστε: 

ΑΒ=………, ΒΓ=………, ΓΔ=………, ΔΕ=…….., ΕΖ=………., ΖΑ=………. 

Τι παρατηρείτε;……………………………………………………………………… 

Επαναλάβετε τη διαδικασία για ν=8, ν=18, ν=20 κ.τ.λ.  

Συμπέρασμα:    Τα κανονικά πολύγωνα έχουν όλες τις   πλευρές τους 
……………...................και  όλες τις γωνίες τους………………………………. 

4) Ορισμός:  Ένα πολύγωνο ονομάζεται κανονικό αν όλες οι πλευρές του είναι 

ίσες μεταξύ τους και όλες οι γωνίες του είναι είναι ίσες μεταξύ τους.(Κάθε μία 

από τις ίσες γωνίες λέγεται γωνία του κανονικού πολυγώνου και συμβολίζεται με το 

γράμμα φ). 

5) Σχεδιάστε ένα κανονικό επτάγωνο. Από την  6η ομάδα εντολών επιλέξτε το 

εργαλείο ΄ Κύκλος από τρία σημεία ΄ και κάντε αριστερό κλικ σε τρείς από τις 

κορυφές του επταγώνου. Τι παρατηρείτε;…………………………………….. 

Επαναλάβετε τη διαδικασία για τυχαία  κανονικά πολύγωνα της επιλογής σας. 

Καταλήγετε στην ίδια παρατήρηση;…………………………. 

 

http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/1993


Συμπέρασμα:   Για κάθε κανονικό πολύγωνο υπάρχει πάντα κύκλος που 

διέρχεται……………….…………………………. Ο κύκλος αυτός λέγεται 

περιγεγραμμένος κύκλος του κανονικού πολυγώνου. Επίσης , λέμε ότι πολύγωνο 

είναι εγγεγραμμένο στον συγκεκριμένο κύκλο. Κέντρο ενός κανονικού πολυγώνου, 

λέγεται το κέντρο του περιγεγραμμένου κύκλου του. 

 

6)  Σχεδιάστε ένα κανονικό οκτάγωνο. Με τη βοήθεια του εργαλείου στην πρώτη 

ομάδα εντολών  κάντε αριστερό κλικ πάνω σε μια κορυφή(με μπλε χρώμα) του 

κανονικού πολυγώνου και αυξομειώστε τις πλευρές του. Τι παρατηρείτε για τις 

γωνίες του;……………………………………………………………………… 

 

 

7) Μεταβείτε στο μικροπράματα του Φωτόδεντρου  
http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/2026 

Στο σχήμα το μέτρο της γωνίας ορίζεται από το δρομέα ω. Επιλέξτε το εργαλείο    

΄Κανονικό πολύγωνο ΄ και κάνοντας  αριστερό κλικ στα σημεία Α και Β του 

σχήματος, κατασκευάστε ένα κανονικό πεντάγωνο. Αλλάξτε την τιμή της γωνίας ω 

έως ότου οι κορυφές του κανονικού  πενταγώνου γίνουν σημεία του κύκλου. Η τιμή 
της επίκεντρης γωνίας ω σ’ αυτή τη θέση είναι ω=..................  

Το πηλίκο 
5

360o

……….. Τι παρατηρείτε;……………………………….......... 

Η επίκεντρη γωνία ω, λέγεται κεντρική γωνία του κανονικού πολυγώνου. 

Μετρήστε με το εργαλείο ΄ Γωνία ΄ την γωνία φ του κανονικού πεντάγωνου. Η τιμή 

της  γωνίας φ=…………… Υπολογίστε το άθροισμα ω+φ=…………….. 

Να επαναλάβετε την παραπάνω διαδικασία για τα κανονικά πολύγωνα του 
παρακάτω πίνακα: 

Αριθμός 

πλευρών ν: Πηλίκο: 


o360
 

Κεντρική 

γωνία ω: 

Γωνία φ: φ+ω= 

8     

10     

12     

20     

15     

9     

 

http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/2026


Συμπέρασμα:    Για την κεντρική γωνία ω ενός κανονικού ν-γώνου  

 ισχύει ότι  ω=
.....

......
 . Η κεντρική γωνία ω και η γωνία φ ενός κανονικού ν-γώνου 

συνδέονται με τη σχέση ω+φ=…………….., δηλαδή οι ω και η φ είναι 

γωνίες……………………  

8)Γενικεύουμε: Το πολύγωνο το οποίο έχει όλες τις ……….... ίσες μεταξύ τους 

και όλες τις …….... ίσες μεταξύ τους ονομάζεται. ………………..  …….………… 

Κάθε μία από τις ίσες επίκεντρες γωνίες ονομάζεται κεντρική γωνία του 

κανονικού πολυγώνου, συμβολίζεται με ω και δίνεται από την σχέση 

…………….. Η γωνία του κανονικού ν-γωνου συμβολίζεται με φ και μαζί με την 

κεντρική γωνία του κανονικού ν-γωνου είναι γωνίες…………………………. 

δηλαδή η σχέση που τις συνδέει είναι  φ + ω =…………...   Ο κύκλος που 

διέρχεται από τις κορυφές ενός κανονικού πολυγώνου ονομάζεται 

…………………….. κύκλος του κανονικού πολυγώνου. 

9) (Να απαντήσετε τις παρακάτω ερωτήσεις αλγεβρικά και στη συνέχεια να δείτε εάν 
ταιριάζουν οι απαντήσεις σας με τις τιμές που δίνει το μικροπείραμα) 

 α) Να βρείτε ποιο κανονικό πολύγωνο έχει κεντρική γωνία 15
ο
 . 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

 β) Να βρείτε ποιο κανονικό πολύγωνο έχει γωνία 144
ο
 . 

…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 

 

10) 

α) Να εξετάσετε αν υπάρχει κανονικό πολύγωνο με κεντρική γωνία: 70
ο
  

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

 

 β) Να εξετάσετε αν υπάρχει κανονικό πολύγωνο με γωνία: 130
ο
 

…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 

 



11) Κατασκευή κανονικών πολυγώνων(με τη βοήθεια γεωμετρικών οργάνων)  

Συγκεκριμένα να κατασκευάσετε ένα κανονικό εξάγωνο. 

Βήμα 1
ο
:Κατασκευάστε κύκλο με κέντρο Ο και τυχαία ακτίνα ρ.(Αυτός θα είναι ο 

περιγεγραμμένος κύκλος του κανονικού μας εξαγώνου). 

 

 

 

 

 

Βήμα 2
ο
:Υπολογίστε την κεντρική γωνία ω του κανονικού εξαγώνου ω=

.......

.......
= 

Βήμα 3
ο
:Στον κύκλο που έχετε σχεδιάσει στο Βήμα 1, σχηματίστε διαδοχικά 6 

επίκεντρες γωνίες ίσες με την κεντρική γωνία ω που υπολογίσατε στο Βήμα 2. Έτσι 
χωρίσατε τον κύκλο σε 6 ………. τόξα.  

Βήμα 4
ο
:Ενώστε με διαδοχικά ευθύγραμμα τμήματα τα άκρα των τόξων. Το 

κανονικό μας εξάγωνο μόλις κατασκευάστηκε! 

12) Επαναλάβετε τη διαδικασία και κατασκευάστε: 

α) Κανονικό πεντάγωνο. 

Λύση:……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

β) Κανονικό οκτάγωνο. 

Λύση:……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………
… ………………………………………………………………………………………  



ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟ ΣΠΙΤΙ 

13) Με τη βοήθεια του καθηγητή σας, χωριστείτε σε τρεις ομάδες και ασχοληθείτε με 
τις εξής εργασίες: 

 Ομάδα 1
η
: Να αναζητήσετε στο διαδίκτυο πληροφορίες και εκόνες  για: 

κανονικά πολύγωνα στη φύση. 

 Ομάδα 2
η
: Να αναζητήσετε στο διαδίκτυο πληροφορίες και εκόνες  για: 

κανονικά πολύγωνα στις τέχνες(π.χ. για τον Ολλανδό καλλιτέχνη M.C.Escher). 

 Ομάδα 3
η
: Να αναζητήσετε στο διαδίκτυο πληροφορίες και εκόνες  για: 

κανονικά πολύγωνα στις επιστήμες. 

Τις εργασίες αυτές θα τις ανεβάσετε στο wiki: 

http://athamas.pbworks.com/w/page/131453001/FrontPage και θα τις 

παρουσιάσετε στην τάξη στο επόμενο μάθημα, όπου και θα γίνει συζήτηση. 

 

14)  Να επιλέξετε τη σωστή απάντηση: 

α) Η κεντρική γωνία κανονικού δεκαγώνου είναι:   Α. 30
ο
     Β. 72

ο
    Γ. 10

ο
    Δ. 36

ο
  

β) Η γωνία του κανονικού εξαγώνου είναι:   Α. 30
ο
    Β. 36

ο
    Γ. 120

ο
    Δ. 150

ο
  

γ) Η κεντρική γωνία κανονικού 15-γώνου είναι:   Α. 24
ο
    Β. 15

ο
     Γ. 156

ο
    Δ. 150

ο
  

δ) Ένα κανονικό πολύγωνο έχει κεντρική γωνία 12
ο
. Το πλήθος των πλευρών του 

είναι:   Α. 15     Β. 6    Γ. 30    Δ. 24 

ε) Ένα κανονικό πολύγωνο έχει γωνία 60. Το πλήθος των πλευρών του είναι:                  

Α. 6    Β. 3    Γ. 9    Δ. 12 

στ) Ένα κανονικό πολύγωνο έχει κεντρική γωνία 45. η γωνία του πολύγωνου είναι: 

Α. 135
ο
     Β. 90

ο
     Γ. 45

ο
     Δ. 180

ο
  

ζ) Ένα κανονικό πολύγωνο έχει γωνία 90. Η κεντρική γωνία του πολυγώνου είναι:   

Α. 110
ο
    Β. 45

ο
    Γ. 70

ο
    Δ. 90

ο
  

15) Να χαρακτηρίσετε με Σ (σωστή) ή Λ (λανθασμένη) τις παρακάτω προτάσεις: 

α) Υπάρχει κανονικό πολύγωνο που η γωνία του να είναι οξεία.  

β) Ο ρόμβος είναι κανονικό πολύγωνο.  

γ) Η κεντρική γωνία ενός κανονικού πολυγώνου είναι συμπληρωματική της γωνίας 

του. 

 

http://athamas.pbworks.com/w/page/131453001/FrontPage


ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΑΥΤΕΝΕΡΓΕΙΑ 

 Οι ασκήσεις του σχολικού βιβλίου στις σελίδες 184 και 185. (2,3,4,7) 

Η άσκηση 8 του σχολικού βιβλίου στη σελίδα 185 να γίνει με τη βοήθεια του 
μικροπειράματος που σας δίνεται παρακάτω: 

Άσκηση 8: Με πλευρές τις πλευρές ενός κανονικού εξάγωνου, κατασκευάζουμε 

τετράγωνα εξωτερικά του εξαγώνου. 

Να αποδείξετε ότι οι κορυφές των τετραγώνων, που δεν είναι και κορυφές του 

εξαγώνου, σχηματίζουν κανονικό δωδεκάγωνο 
   

 
 

Μικροπείραμα: 
 
http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/2028 
 

wiki: http://athamas.pbworks.com 

 

 

 

http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/2028
http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/2028

