
                                 Δραστηριότητα μεσοδιαστήματος 10ης – 11ης Συνεδρίας 

 Οι επιμορφούμενοι, ατομικά ή σε ομάδες το πολύ δυο ατόμων, θα ετοιμάσουν ένα 

πλήρες μ-σενάριο ή 2 μ-δραστηριότητες τα οποία θα παρουσιάσουν στη 12η 

Συνεδρία (τελευταία). 

 

Μ-σενάριο 

 

Τίτλος : Το Θεώρημα του Πυθαγόρα απ’ την καλή και…… απ’ την ανάποδη! 

 

Γνωστικό αντικείμενο: Μαθηματικά – Γεωμετρία – Πυθαγόρειο Θεώρημα 

 

Τάξη: Β’ Γυμνασίου 

 

Ενότητα: Β.1.4 Πυθαγόρειο Θεώρημα 

 

Διάρκεια διδασκαλίας : 2 διδακτικές ώρες 

 

Διδακτικοί στόχοι ή αναμενόμενα αποτελέσματα: 

Οι μαθητές αναμένεται: 

 Να μπορούν να διατυπώνουν το Πυθαγόρειο Θεώρημα και το αντίστροφό 
του 

 Να κατανοήσουν τη γεωμετρική και την αλγεβρική σημασία του 
Πυθαγορείου Θεωρήματος και να αναγνωρίσουν τη σχέση μεταξύ τους 

 Να υπολογίζουν την τρίτη πλευρά ορθογωνίου τριγώνου , δεδομένων των 
άλλων δύο 

 Να εξετάζουν αν ένα τρίγωνο είναι ορθογώνιο, γνωρίζοντας τις πλευρές του  
  Να αξιοποιούν το Πυθαγόρειο Θεώρημα στην επίλυση προβλημάτων 
 Να αποκτήσουν δεξιότητες συνεργασίας και αλληλεπίδρασης μέσα από τη 

συμμετοχή τους σε ομάδες 
 Να πειραματιστούν, να εξοικειωθούν με τη χρήση του υπολογιστή και να 

μπορούν να αναζητούν συγκεκριμένες πληροφορίες στο διαδίκτυο. 

 

Σύντομη περιγραφή: 

   Οι μαθητές μεταφέρονται στο εργαστήριο Η/Υ. Αφού τους τονίσουμε ότι θα 

ασχοληθούμε με ορθογώνια τρίγωνα και συνεργαζόμενοι μαζί τους θυμηθούμε 



βασικές έννοιες και ορολογία των ορθογωνίων τριγώνων, τους διανέμονται φύλλα 

εργασίας και χωρισμένοι σε ομάδες των 2 ή ατομικά καλούνται να 

παρακολουθήσουν από το φωτόδεντρο το βίντεο 

http://photodentro.edu.gr/v/item/video/8522/132  Το βίντεο παρουσιάζει με 

χιούμορ έναν σύγχρονο Ρωμαίο που προσπαθεί να βοηθήσει την Ιουλιέτα του να 

κατέβει από το μπαλκόνι όπου είναι κλειδωμένη. Ο Ρωμαίος σκέφτεται να 

χρησιμοποιήσει μια σκάλα, αλλά προβληματίζεται για το τι μήκος πρέπει να έχει η 

σκάλα. Σ΄ αυτό το σημείο, ο καθηγητής «παγώνει» το βίντεο και ρωτά τους μαθητές 

πως θα μπορούσαν να βοηθήσουν τους δύο ερωτευμένους να συναντηθούν. Αφού 

οι μαθητές πουν κάποιες ιδέες τους, συνεχίζει η προβολή του βίντεο μέχρι το 

σημείο της επίλυσης προβλήματος. Με το πραγματικό αυτό (χιουμοριστικό) 

πρόβλημα ο διδάσκον πετυχαίνει δυο στόχους . Αφενός κινητοποιεί τους μαθητές 

να μπουν στη θέση των ηρώων της ιστορίας, να νιώσουν το πρόβλημα τους κι έτσι 

να ενδιαφερθούν να το λύσουν και αφετέρου αποδεικνύει τη χρησιμότητα του 

Πυθαγορείου Θεωρήματος , αφού μέσω αυτού λύνεται το πρόβλημα. 

Στη συνέχεια οι μαθητές κατευθύνονται να ανοίξουν το μικροπείραμα από το 

φωτόδεντρο http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/5333    

Σ’ αυτό το μικροπείραμα δίνονται 8 ορθογώνια τρίγωνα με κάθετες πλευρές β,γ και 

υποτείνουσα α , καθώς και τα τετράγωνα με πλευρές α,β,γ. Με αυτά τα σχήματα 

ζητείται να κατασκευαστούν δύο τετράγωνα με πλευρά β + γ .  

 

Πειραματιζόμενοι, συνθέτοντας τα σχήματα οι μαθητές και με τη στήριξη του 

διδάσκοντα και κατάλληλες ερωτήσεις στο φύλλο εργασίας ανακαλύπτουν αρχικά 

γεωμετρικά το Πυθαγόρειο Θεώρημα και στη συνέχεια αλγεβρικά και φυσικά το 

διατυπώνουν. 

http://photodentro.edu.gr/v/item/video/8522/132
http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/5333


 

Στη δεύτερη ώρα προβάλλεται στους μαθητές η συνέχεια του βίντεο και έπειτα 

καλούνται να μεταφερθούν στη διέυθυνση: 

http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/5327 και να εκτελέσουν το 

μικροπείραμα ώστε να έρθουν σε επαφή με την αντίστροφη διαδικασία. Εδώ πάλι 

οι μαθητές αντιμετωπίζουν ένα πραγματικό πρόβλημα. Ένας πατέρας μοιράζει 

στους δύο γιους του 3 κτήματα σε σχήμα τετραγώνου, δύο στον έναν κι ένα στον 

άλλον. Με τη βοήθεια του δρομέα οι μαθητές πειραματίζονται και καταγράφουν τις 

παρατηρήσεις τους ώστε να διερευνήσουν πότε ισχύουν οι συνθήκες τ1+τ2 =τ3 , τ1+τ2 

< τ3 και τ1+τ2 > τ3  για να καταλήξουν πότε είναι ευνοημένος ο γιος που παίρνει τα 

δύο κτήματα πότε συμβαίνει το αντίθετο ενδεχόμενο και πότε έχουν και οι δυο γιοι 

την ίδια επιφάνεια γης. (Βλέπουν ότι αυτό συμβαίνει μόνο στην περίπτωση που τα 

κτήματα έχουν πλευρές , τις πλευρές ορθογωνίου ενός τριγώνου).  Έτσι οι μαθητές 

οδηγούνται στη διατύπωση του αντίστροφου του Πυθαγορείου Θεωρήματος. 

 

 

http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/5327


Προστιθέμενη αξία: Σύμφωνα με το παραδοσιακό πλαίσιο διδασκαλίας  οι μαθητές 

ως απλοί θεατές καλούνται να μάθουν και να αναπαράγουν τύπους που ο 

διδάσκων τους παρουσίασε χωρίς πολλές φορές να τους έχουν κατανοήσει ή να 

μπορούν να τους συνδέσουν με τις καινούργιες έννοιες, Εργαζόμενοι όμως στο 

δυναμικό περιβάλλον του Geogebra οι μαθητές έχουν άμεση εμπλοκή στη 

διαδικασία της μάθησης καθώς μπορούν να πειραματίζονται με δρομείς , να 

μεταβάλλουν μήκη , να συνθέτουν και να αποσυνθέτουν σχήματα, να 

επαναλαμβάνουν πολλές φορές το ίδιο πείραμα εκτελώντας ακαριαία πράξεις με το 

λογισμικό αυτό ,κάτι που σε άλλη περίπτωση θα ήταν χρονοβόρο  και επίπονο, 

επιτρέποντας στο σύνολο των μαθητών να συμμετέχουν, απαλλαγμένοι από το 

φόβο της αποτυχίας. Επίσης η χρήση  εκπαιδευτικού βίντεο προσελκύει την 

προσοχή και το ενδιαφέρον των μαθητών και γενικότερα η αξιοποίηση των ΤΠΕ 

συμβάλλει στην αλλαγή ,και γιατί όχι , στην βελτίωση της στάσης των μαθητών 

απέναντι στα Μαθηματικά και στη διαδικασία προσέγγισής τους . 

 

Πρόσθετα στοιχεία – Επέκταση :Οι μαθητές χωρίζονται σε τρείς ομάδες και  με 

αφορμή το ιστορικό σημείωμα της σελίδας 132 του σχολικού βιβλίου της Β’ 

γυμνασίου, σε καθεμία ομάδα ανατίθεται μία εργασία: 

 Ομάδα 1η: Να βρείτε πληροφορίες για τον Πυθαγόρα τον Σάμιο 

 Ομάδα 2η: Να αναζητήσετε στο διαδίκτυο την διατύπωση του Πυθαγορείου 

θεωρήματος όπως αυτή εμφανίζεται στο βιβλίο «Στοιχεία» του Ευκλείδη 

 Ομάδα 3η: Γιατί το Πυθαγόρειο Θεώρημα είναι γνωστό και ως «Θεώρημα της 

εκατόμβης»; 

Τις εργασίες αυτές οι μαθητές θα τις ανεβάσουν στο wiki: 

http://athamas.pbworks.com και αφού ελεγθούν από τον διδάσκοντα θα 

παρουσιαστούν από τις ομάδες στην ολομέλεια της τάξης μέσω 

διαδραστικού πίνακα σε επόμενο μάθημα. 

 

 

 

 

                                                                       ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ   

 Να ανοίξετε στο  το μικροπείραμα 

http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/5333 

 Με 4 από τα ορθογώνια τρίγωνα και το τετράγωνο Ε πλευράς α να 

δημιουργήσετε ένα τετράγωνο  με πλευρά β+γ σύροντας και 

περιστρέφοντας κατάλληλα τα παραπάνω σχήματα. 

 Με τα υπόλοιπα 4 ορθογώνια τρίγωνα και τα τετράγωνα Ε1 και Ε2 πλευράς γ 

και β αντίστοιχα να κάνετε το ίδιο. 

 Τα τετράγωνα που δημιουργήσατε έχουν την ίδια πλευρά β+γ οπότε είναι ... 

άρα θα έχουν και το ίδιο …………… 

http://athamas.pbworks.com/
http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/5333


 Αν το εμβαδόν του ορθογωνίου τριγώνου είναι τ να παρατηρήσετε 

προσεκτικά τα τετράγωνα που κατασκευάσατε και να γράψετε μια ισότητα 

για τα εμβαδά τους, αξιοποιώντας όλα τα σχήματα που χρησιμοποιήσατε. 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 Από την ισότητα αυτή να γράψετε τη σχέση που συνδέει τα εμβαδά Ε, Ε1, Ε2 

των αντίστοιχων τετραγώνων. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 Γνωρίζοντας το μήκος της πλευράς και των τριών παραπάνω τετραγώνων θα 

είναι Ε=   , Ε1 =…… ,Ε2 = …….. και τότε η παραπάνω ισότητα γράφεται: 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 Να παρατηρήσετε ότι  α,β,γ  είναι και πλευρές του …………………. τριγώνου. 

 

 Να προσπαθήσετε να διατυπώσετε με λόγια την παραπάνω ισότητα: 

Το τετράγωνο της ………………………. ορθογωνίου τριγώνου είναι …………… με 

το ……………………… των τετραγώνων των δύο ………………………. πλευρών του. 

         Η πρόταση αυτή ισχύει σε κάθε ορθογώνιο τρίγωνο και είναι γνωστή ως  

          «Πυθαγόρειο Θεώρημα» 

 

 Υπολογίστε το μήκος της σκάλας  χ  στην παρακάτω εικόνα ώστε ο Ρωμαίος 

να συναντηθεί με την Ιουλιέτα. 

Λύση: Από το Πυθαγόρειο θεώρημα, για το ορθογώνιο τρίγωνο που 

σχηματίζεται, έχουμε:                                

           



 Να υπολογίσετε τις ζητούμενες πλευρές στον παρακάτω πινάκα:                                       
 

Κάθετη πλευρά Κάθετη πλευρά Υποτείνουσα 

16 12 x 

y 12 26 

z z 50 

 

 

 Να ανοίξετε τώρα το μικροπείραμα 

http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/5327 

 Να μετακινήσετε το δρομέα γωνία Α και να συμπληρώσετε τον πίνακα που 

ακολουθεί βοηθούμενοι απ΄το πλαίσιο Μετρήσεις της δραστηριότητας: 

 

Γωνία Α Αντώνης ( τ1 + τ2 ) Θάνος  ( τ3 ) 

65°   

80°   

90°   

110°   

 

  Να απαντήσετε στα παρακάτω ερωτήματα αξιοποιώντας  τα δεδομένα του 

πίνακα που συμπληρώσατε 

α)Πότε είναι ο Αντώνης ευνοημένος σε σχέση με τον Θάνο; 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

β)Πότε συμβαίνει το αντίθετο ενδεχόμενο; 

   

………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

γ)Πότε και οι δυο γιοι θα έχουν ίδια επιφάνεια γης; 

   ……………………………………………………………………………………………………………………. 

 

  Να διατυπώσετε μια πρόταση για την περίπτωση που είναι τ3 = τ1+ τ2  

αξιολογώντας ότι τα τετράγωνα αυτά έχουν πλευρές αντίστοιχα α, β,γ που 

είναι ταυτόχρονα μήκη πλευρών τριγώνου. 

Αν σε ένα τρίγωνο το τετράγωνο της μεγαλύτερης πλευράς είναι …………. 

με το …………………………….των ……………………………… των άλλων δύο 

πλευρών τότε απέναντι από τη μεγαλύτερη πλευρά βρίσκεται …………… 

γωνία. 

 

http://photodentro.edu.gr/v/item/ds/8521/5327


Η πρόταση αυτή είναι γνωστή ως το «αντίστροφο του Πυθαγορείου 

Θεωρήματος» 

 

 Να εξετάσετε αν τα τρίγωνα ΑΒΓ,ΔΕΖ και ΗΘΚ του παρακάτω πίνακα είναι    

ορθογώνια. 

            Στην περίπτωση που είναι να αναφέρετε ποια είναι η ορθή γωνία.    

 

Τρίγωνο Πλευρά Πλευρά Πλευρά 

ΑΒΓ β=16 γ=12 α=14 

ΔΕΖ δ=31 ε=24 ζ=40 

ΗΘΚ η=12 θ=5 κ=13 

 

 Να συμπληρώσετε τα παρακάτω κενά: 

 

 

Δηλαδή ΑΒ2 ….. ΑΓ2 = ΒΓ2    Επίσης ισχύει ΑΒ2 = ………..… και ΑΓ2=…………………. 


