
Χριστούγεννα στην Ελλάδα 

Τα Χριστούγεννα στην Ελλάδα είναι μια εποχή γιορτής και χαράς, με πλούσια 

ήθη και έθιμα που τηρούνται από γενιά σε γενιά. 

Έθιμα της παραμονής των Χριστουγέννων στην Ελλάδα 

Το άναμμα του χριστουγεννιάτικου δέντρου: Το χριστουγεννιάτικο δέντρο 

είναι ένα από τα πιο σημαντικά σύμβολα των Χριστουγέννων. Τον Δεκέμβριο, 

οι οικογένειες αγοράζουν χριστουγεννιάτικα δέντρα και τα στολίζουν με 

στολίδια, λαμπάκια και μπάλες. Τα παιδιά γράφουν γράμματα στον Άγιο Βασίλη 

και τα κρεμούν στο τζάκι ή κάτω από το χριστουγεννιάτικο δέντρο..  

Τα κάλαντα: Τα κάλαντα είναι παραδοσιακά τραγούδια που τραγουδιούνται 

από τα παιδιά κατά τη διάρκεια των Χριστουγέννων. Τα κάλαντα είναι μια 

ευκαιρία για τα παιδιά να ευχηθούν καλή χρονιά στους συγγενείς και τους 

φίλους τους. 

Η οικογενειακή λειτουργία των Χριστουγέννων: Η οικογενειακή λειτουργία 

των Χριστουγέννων είναι μια σημαντική στιγμή για τους Χριστιανούς. Οι 

οικογένειες μαζεύονται στην εκκλησία για να γιορτάσουν τη γέννηση του 

Χριστού. 

Το χριστουγεννιάτικο τραπέζι: Το χριστουγεννιάτικο τραπέζι είναι μια 

ευκαιρία για τις οικογένειες να μαζευτούν και να γιορτάσουν μαζί. Τα 

παραδοσιακά χριστουγεννιάτικα πιάτα περιλαμβάνουν χοιρινό ψητό, 

μελομακάρονα και κουραμπιέδες. 

Το επίσκεψη του Αγίου Βασίλη: Ο Άγιος Βασίλης είναι ένα από τα πιο 

αγαπημένα πρόσωπα των Χριστουγέννων. Σύμφωνα με το έθιμο, ο Άγιος 

Βασίλης επισκέπτεται τα παιδιά την παραμονή των Χριστουγέννων και τους 

αφήνει δώρα κάτω από το χριστουγεννιάτικο δέντρο. 

Τα έθιμα των Χριστουγέννων στην Ελλάδα είναι μια όμορφη παράδοση που 

συνδέει τις οικογένειες και τους φίλους. Είναι μια εποχή για να γιορτάσουμε 

τη γέννηση του Χριστού και να απολαύσουμε την αγάπη και τη χαρά των 

Χριστουγέννων. 


