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Το σενάριο αυτό συνδυάζει:

α) ∆ιαδικασία µοντελοποίησης

β) Σύνδεση πολλαπλών 

αναπαραστάσεων

γ) Ανάλυση και ερµηνεία 

πειραµατικών δεδοµένων



Η απλή αρµονική ταλάντωση

∆ιάρκεια σεναρίου 3 διδακτικές ώρες.

1η διδακτική ώρα: Εργαστήριο  Η/Υ

2η διδακτική ώρα: Εργαστήριο Φ.Ε.  

Συζήτηση των αποτελεσµάτων.

3η διδακτική ώρα: Φύλλα εργασίας -

Φύλλα αξιολόγησης της διδασκαλίας. 



1η διδακτική ώρα

Παρακολούθηση προσοµοιώσεων 

µε το Interactive Physics.

Εµπέδωση φαινοµένου της ΑΑΤ 

που εκτελεί σώµα δεµένο 

σε κατακόρυφο ελατήριο.  









F=-10y                      (S.I.)

Κ = 0.2ημ24.47t (S.I.)  

U = 0.2συν24.47t (S.I.)





Κ = 0.2-5y2 (S.I.)

U = 5y2 (S.I.) 



2η διδακτική ώρα

Ελατήριο µε σταθερά: k = 50N/m

Φυσικό µήκος ελατηρίου: Lo = 10cm

Μάζα σώµατος: m = 0.4Kg

Βιντεοσκοπούµε µε κάµερα ή κινητό 

την ΑΑΤ που εκτελεί το σώµα.

Επεξεργασία µε Tracker.
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3η διδακτική ώρα

Στους µαθητές δίνεται ένα φύλλο εργασίας 

να συµπληρώσουν





Ερωτήσεις προς απάντηση

(α) Ποια είναι η περίοδος της ταλάντωσης του σώµατος µε βάση 

την προσοµοίωση που παρακολουθήσατε; Πόση είναι η 

θεωρητική τιµή αυτής; Βρείτε το % σφάλµα της µέτρησης.

..............................................................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

......................................................................................

(β) Να γράψετε την εξίσωση της απόστασης Η από το έδαφος 

του σώµατος σε συνάρτηση µε το χρόνο, αν θεωρήσετε ως  Η=0 

το έδαφος µε θετική φορά τη φορά προς τα πάνω. Να 

σχεδιάσετε τη γραφική παράσταση Η-t στο µιλιµετρέ που σας 

δίνεται παρακάτω.

..............................................................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

......................................................................................



(γ) Να γράψετε τις εξισώσεις της ταχύτητας και της επιτάχυνσης 

σε συνάρτηση µε το χρόνο t.

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

(δ) Να γράψετε τις εξισώσεις της δυναµικής και της κινητικής 

ενέργειας  ταλάντωσης του σώµατος σε συνάρτηση µε το χρόνο 

t και σε συνάρτηση µε την αποµάκρυνση y.

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................


