Ας ηχήσει ξανά η «Μαγική Φλογέρα»
Ελένη Α. Ηλία
Την ποιήτρια Ρίτα Μπούμη-Παπά την γνώρισα το 1975 από τρία ποιήματά της που περιλαμβάνονταν στα σχολικά μου βιβλία, το τότε Ανθολόγιο για μαθητές Γ΄ και Δ΄ τάξης και το Αναγνωστικό της Αγγελικής Βαρελλά για την Γ΄ Δημοτικού. Κι ενώ πέρασαν τόσα χρόνια στα οποία η σχέση μου με τη Λογοτεχνία εξελίχθηκε σημαντικά, ακόμη και σήμερα εξακολουθεί να με εντυπωσιάζει εξίσου η αισθητική ποιότητα των συγκεκριμένων ποιημάτων, ο ευφάνταστος τρόπος σύνθεσής τους, η διαχρονικά πολύτιμη συμβολή τους  στο να γνωρίσουν, να απολαύσουν και να αγαπήσουν τα μικρά παιδιά την ποίηση, που δεν είναι καθόλου τυχαία αλλά αποτέλεσμα της υποδειγματικής υπευθυνότητας με την οποία η ποιήτρια ασχολήθηκε με τον τόσο δύσκολο χώρο της παιδικής ποίησης. Για τους παραπάνω λόγους δεν παραλείπω ποτέ να διδάσκω τα ποιήματά της στους μικρούς μαθητές μου, καθώς και στους εκπαιδευτικούς που αναλαμβάνουν τη μύηση των παιδιών στην τέχνη της ποίησης. 
Πιο συγκεκριμένα, αναφορικά με τον τρόπο ενασχόλησης της Ρίτας Μπούμη-Παπά με την παιδική ποίηση, επισημαίνω ότι τα περισσότερα στιχουργήματα για παιδιά γράφονται από δημιουργούς που το σύνολο του έργου τους απευθύνεται αποκλειστικά στο παιδικό αναγνωστικό κοινό. Επίσης, όσοι από τους γνωστούς, αγαπημένους ποιητές ασχολήθηκαν ευκαιριακά με τη σύνθεση ποιημάτων για παιδιά, το έπραξαν στο ξεκίνημά τους ενώ όταν «ωρίμασαν» λογοτεχνικά, εγκατέλειψαν οριστικά αυτόν το χώρο. Αντίθετα, η Ρίτα Μπούμη-Παπά που εμφανίστηκε στα γράμματα πριν από το 1930 και εξέδωσε συνολικά δεκαεφτά ποιητικές συλλογές και δύο πεζογραφήματα σε διάστημα πενήντα περίπου χρόνων,  κυκλοφόρησε τη μοναδική συλλογή της για παιδιά με τον τίτλο «Η Μαγική Φλογέρα» το 1965. Τη συλλογή αυτήν τη συμπεριέλαβε και στα Άπαντά της , που εκδόθηκαν το 1981-1982. Για να παρουσιάσει τη συγκεκριμένη συλλογή, επέλεξε το λογοτεχνικό διαγωνισμό της Γυναικείας Λογοτεχνικής Συντροφιάς. Για τους διαγωνισμούς της Γυναικείας Λογοτεχνικής Συντροφιάς που ξεκίνησαν από το 1958 και συνεχίζονται μέχρι σήμερα με εξαιρετική επιτυχία, αξίζει να σημειώσουμε ότι τα προς κρίση έργα υποβάλλονται με ψευδώνυμο. Το όνομα του λογοτέχνη αποκαλύπτεται στα μέλη της κριτικής επιτροπής και ευρύτερα κατά την τελετή βράβευσης, μόνο σε περίπτωση που το έργο του έχει διακριθεί. Η Μπούμη-Παπά συμμετείχε και διακρίθηκε την περίοδο που βρισκόταν ήδη στην ποιητική ωριμότητά της. Το σκεπτικό της βράβευσής της το 1964, που το αναζητήσαμε στο αρχείο της Γυναικείας Λογοτεχνικής Συντροφιάς, έχει ως εξής:

                      Με χαρούμενη έκπληξη η Επιτροπή ανοίγοντας τους κλειστούς  

                      φακέλουυς που συνοδεύουν το κάθε υποβαλλόμενο έργο, ανακάλυψε

                      το όνομα της Ρίτας Μπούμη-Παπά. Την ευχαριστούμε που τίμησε το  

                      διαγωνισμό μας. Η «Μαγική Φλογέρα» της έχει όλη την ανάλαφρη

                      χάρη, την ψυχική δροσιά την απαραίτητη για το παιδικό ποίημα και 

                      μαζί όλη την αρτιότητα του στίχου που ξέρει να δίνει ένας τεχνίτης

                      όπως εκείνη. Η τελειότητα βέβαια δεν μας ξαφνιάζει από τη Ρίτα 

                      Μπούμη-Παπά. Πιστεύουμε κι εμείς μαζί της πως το κατόρθωσε

                      με το λαμπρό της έργο και το έγραψε τ’ όνομά της «στης γης το

                      μέγα επισκεπτήριο».
Η δικαίωση του εγχειρήματός της είναι η καλύτερη απόδειξη της στάσης και των επιλογών της, που ξεκινούν από την επίγνωση των δυσκολιών και των ιδιαιτεροτήτων της παιδικής ποίησης. Τα ποιήματα της Μαγικής Φλογέρας στην πλειοψηφία τους είναι γραμμένα σε τροχαϊκό μέτρο, που θεωρείται το προσφορότερο για τα μικρά παιδιά. Αυτό που εντυπωσιάζει σε αυτά, είναι ο εξαιρετικά πρωτότυπος τρόπος που αποδίδουν ακόμη και τα πλέον καθημερινά και συνηθισμένα περιστατικά, αντικείμενα και δραστηριότητες που συνδέονται με την παιδική ηλικία ή και την χαρακτηρίζουν. Στο «Νησί μου» η ποιήτρια αναφέρεται στη μελέτη του παγκόσμιου χάρτη που βρίσκεται στη σχολική αίθουσα, χρησιμοποιώντας το ρήμα «ταξιδεύω». Με αυτόν το χειρισμό της, το μάθημα της Γεωγραφίας προσλαμβάνει άλλες διαστάσεις, καθώς μετατρέπεται σε πλαίσιο φανταστικών εξερευνήσεων:
                                                   Με φτερά ταξίδεψα

                                                   θαλασσοπουλιού 

                                                   πάνω στον ακύμαντο

                                                   χάρτη του σχολειού.

Οι συνεχείς και απότομες καιρικές μεταβολές που συμβαίνουν το Μάρτιο, αποδίδονται στο ποίημα «Ο Μάρτης και η μάνα του» ως οι αταξίες ενός ζωηρού αγοριού, που συνηθίζει να ταλαιπωρεί τη μητέρα του. Στο δε ποίημα «Το τόπι» κάποιος μικρός απευθύνεται στη μπάλα του, σαν να πρόκειται για τον αγαπημένο του φίλο, και περιγράφει τα κοινά παιχνίδια τους. Στους στίχους της συλλογής κυριαρχούν οι περιγραφές εικόνων που βρίσκονται σε κίνηση. Στο ποίημα «Θάλασσά μου» συναντούμε αρκετά ρήματα σε χρόνο ενεστώτα, τα οποία εκφράζουν κίνηση. Έτσι δημιουργείται στον αναγνώστη η εντύπωση πως παρακολουθεί ζωντανά, περιστατικά σε εξέλιξη:
                                                Θάλασσά μου γαλανή

                                                στ’ άσπρο σου το κύμα

                                                μια βαρκούλα με πανί

                                                με πηγαίνει πρίμα.

                                                Γέρνει η βάρκα στ’ ανοιχτά

                                                τρέχει σαν δελφίνι,
                                                του νησιού μας η στεριά

                                                όλο και μακρύνει.
Ανάλογη είναι η εντύπωση που αποκομίζουμε και από τους στίχους του «Θαλασσοπόρου»:                  Πίσω απ’ του κισσού μας τη χλωρή κουρτίνα

                                                 έγια μόλα βάζω πλώρη για την Κίνα.   

Οι στίχοι των παιδικών ποιημάτων της Ρίτας Μπούμη-Παπά είναι απαλλαγμένοι από κάθε ίχνος διδακτισμού και αυτό που τους  χαρακτηρίζει είναι το στοιχείο της υποβολής, που προκύπτει κυρίως από τη χρήση των αντιθέσεων. Στο «Θαλασσοπόρο» οι αναφορές σε μακρινές χώρες και υπερπόντια ταξίδια αντιπαρατίθενται στην περιγραφή του περιορισμένου σπιτικού χώρου:

                  Στου περιβολιού μας τη δεξαμενή

                  τα  νερά τους σμίγουν πέντε ωκεανοί!

                  Προς τα πολυτρίχια, λίγο παρακεί,

                  Το τιμόνι αν στρίψω, να κι η Αφρική.

                  Καθισμένος πλάι σε μια γλάστρα δυόσμο

                 Δέκα χρόνων πλοίαρχος, γνώρισα τον κόσμο!

Την υποβολή στη «Μαγική Φλογέρα» προκαλούν επίσης τόσο το χιουμοριστικό στοιχείο όσο και η υπερβολή, που δημιουργούνται καθώς επιλέγονται εξεζητημένες λέξεις, για να αποδοθούν και να προσδιοριστούν καταστάσεις και δραστηριότητες απλοϊκές και εντελώς συνηθισμένες:

                            Άφωνος στον κίνδυνο και θαλασσομάχος

                            ταξιδεύω σχίζοντας πέλαγα μονάχος (Από το «Θαλασσοπόρο»).

                             Στο μικρούλη μας το μώλο

                             δέσαμε  με μια κλωστή

                             το μεγάλο μας το στόλο

                             με καράβια από χαρτί (Από το «Καλοκαίρι στο νησί»)

                             Ως το βράδυ φορές δέκα

                             άπλωσε η φτωχή  γυναίκα

                             τη μπουγάδα, κι όρκο δίνει

                             Μάρτη να μην ξαναπλύνει  (Από το ποίημα «Ο Μάρτης και η μάνα του»). 

Τα  χαρακτηριστικά  της υποβολής και του χιούμορ άλλοτε είναι αποτέλεσμα της προσωποποίησης του κόσμου των αψύχων, φυσικών ή τεχνητών, της ερμηνείας των φυσικών φαινομένων και της συμπεριφοράς των ζώων με βάση τον ανθρώπινο τρόπο ζωής και σκέψης. Έτσι, η αστάθεια των καιρικών φαινομένων στις αρχές της Άνοιξης, για παράδειγμα, παρουσιάζεται ως το πλέον αγαπημένο παιχνίδι του Μάρτη, ενός ανήσυχου αγοριού, που διασκεδάζει, δημιουργώντας προβλήματα στους άλλους:

                                Τον γνωρίζετε το Μάρτη

                                τον  τρελό και τον αντάρτη;

                                Ξημερώνει και βραδιάζει

                                Κι εκατό γνώμες αλλάζει  (Ό. π.)
Στη συγκεκριμένη ποιητική συλλογή της Ρίτας Μπούμη-Παπά  οι ασάφειες, οι αοριστίες και οι ελλειπτικές αναφορές συντελούν τέλος στην υποβολή. Στο ποίημα «Ο  θαλασσοπόρος» τόσο ο τίτλος όσο και οι δύο πρώτες στροφές δίνουν στον αναγνώστη την εντύπωση πως γίνεται λόγος  για έναν έμπειρο ναυτικό, δοκιμασμένο στις πιο αντίξοες καιρικές συνθήκες. Όταν συνεπώς στην τρίτη στροφή δίνεται μια πρώτη ένδειξη ότι πρόκειται για ένα ευφάνταστο παιδί που παίζει τον ταξιδευτή, κινούμενο στον κήπο του σπιτιού του, η αναγνωστική έκπληξη είναι μεγάλη. Η περιέργεια και το ενδιαφέρον του αναγνώστη κορυφώνονται και στο ποίημα «Το νησί μου», καθώς ο ποιητικός λόγος επικεντρώνεται σε ένα συγκεκριμένο τόπο που ξεχωρίζει στον παγκόσμιο χάρτη για την ομορφιά του, χωρίς να αποκαλύπτεται η ταυτότητα του τόπου αυτού πριν από την τελευταία στροφή. 
Η «Μαγική Φλογέρα» λοιπόν διακρίνεται για την αισθητική ποιότητά της, την καταλληλότητά της για παιδικό ανάγνωσμα και τη διαχρονικότητα των ποιητικών και παιδαγωγικών αρετών της. Φανερώνει δε την ευαισθησία, τις ικανότητες και την υπευθυνότητα της δημιουργού της.      

Η προσέγγισή μας στην αξιολογότατη λογοτέχνιδα θα ήταν ωστόσο ελλιπής, εάν δεν τοποθετούσαμε τα παιδικά ποιήματά της στο πλαίσιο που ορίζει το σύνολο του έργου της, καθώς αυτό εμφανίζει εξαιρετικά μεγάλη ποικιλία σε θέματα, εκφραστικά μέσα και τεχνικές  και  αποδίδει βιώματα, επιθυμίες, προβληματισμούς και φιλοσοφικούς στοχασμούς, που αναφέρονται τόσο στο ανθρώπινο πρόσωπο όσο και στο κοινωνικό σύνολο. Παρά όμως τις ιδιαιτερότητες των διαφόρων ποιητικών συλλογών της, σε όλα τα κείμενά της εντοπίζουμε σταθερά στοιχεία, βασικούς άξονες, που το καθιστούν διαχρονικό και οικουμενικό, ο πιο σταθερός από τους οποίους συνίσταται στον καταλυτικό ρόλο της ποίησης στη ζωή της. 
Στις πρώτες συλλογές της ποιήτριας, που το θεματικό πλαίσιο συνιστούν οι αναμνήσεις των πρώτων ερωτικών εμπειριών, οι εσωτερικές διαθέσεις, οι σχέσεις με τα αγαπημένα πρόσωπα κ.λπ., ο τόνος είναι λυρικός και το στοιχείο του ρομαντισμού είναι διάχυτο. Ο Μιχ. Στασινόπουλος υπογραμμίζει σχετικά το αναμφισβήτητο λυρικό αίσθημα που διακρίνει «Τα τραγούδια στην Αγάπη» δημιουργώντας ατμόσφαιρα ερωτικού πάθους  (Ρίτα Μπούμη-Παπά, Άπαντα 1: Αθήνα , Καρανάσης 1981, σ. 244. Αναδημοσιευμένο από Νέα Εστία, 1930, 1115). Ο Άγγελος Δόξας  συμπεραίνει ότι πρόκειται για στίχους που θυμίζουν έντονα την ποίηση της Σαπφώς (Άπαντα, ό. π., σ. 246). Ο δε Φάνης Μιχαλόπουλος επίσης αποκαλεί τη Μπούμη σε τίτλο άρθρου του «Μια νέα Σαπφώ της ποιήσεως» ( Ό. π., σ. 256, αναδημοσιευμένο από την εφημερίδα Βραδυνή, 14/2/1930). Ο χαρακτηρισμός αιτιολογείται κατά τον Κλ. Παράσχο από την ευαισθησία, τη διάθεση για ρέμβη, την περισυλλογή, την εσωτερικότητα και τη λυρική μελαγχολία. ( Ό. π., σ. 250, αναδημοσιευμένο από Νέα Εστία, 1936, σ. 445 ). Αντίστοιχα ο Βενέζης κάνει λόγο για λυρισμό παλιό και γνήσιο, ο οποίος τον συγκινεί βαθιά ( Άπαντα, ό. π., σ. 249). Σε αυτήν την πρώτη συλλογή ο στίχος ακολουθεί πιστά το μέτρο, το οποίο είναι κοινό σε όλα τα ποιήματα, δικαιολογώντας τον όρο «Τραγούδια», που η ποιήτρια χρησιμοποιεί στον τίτλο της.
Ωστόσο τη λέξη «τραγούδια» πολλοί κριτικοί την υιοθέτησαν για να αναφερθούν και στα ποιήματα των «Σφυγμών της Σιγής», που ακολούθησαν. Πρόκειται για το Βάσο Βαρίκα στο Χρονικό του Βιβλίου, το Μάρτη του 1936, τον Αιμίλιο Χουρμούζιο στην εφημερίδα Καθημερινή, στις 23/12/1935, το Χρίστο Λεβάντα στην εφημερίδα Νέοι Καιροί, στις 27/2/1935 και την Αθηνά Ταρσούλη  (Άπαντα, ό. π., σελ. 247 και 250). Αν και εδώ το μέτρο και η ομοιοκαταληξία δεν τηρούνται με την ίδια ακρίβεια, ωστόσο η μουσικότητα και ο ρυθμός παραμένουν εξίσου έκδηλα.  Την πρωτοτυπία των ρυθμών της δεύτερης συλλογής εντοπίζει η Σοφία Μαυροειδή-Παπαδάκη ( Ό. π., σ. 251). Ο Μένος Άδραστος επισημαίνει το γεγονός πως ο στίχος γίνεται πλέον ιδιαίτερα μεστός και παλμώδης και το περίγραμμά του πλαταίνει τόσο μουσικά όσο και χρωματικά (Ό. π., αναδημοσιευμένο από  εφ. Σημαία Καλαμών, 3/5/1937). Η πνευματική ελευθερία, η δύναμη, η ρωμαλεότητα αυτών των στίχων ( Μαρία Φαλαγγά ό. π., σ. 249 ) έχει αριστουργηματικά αποτελέσματα, σύμφωνα με τον Τέλλο Άγρα ( Ό. π.). Στη συλλογή αυτή παρέχονται οι πρώτες ενδείξεις για τη μελλοντική στροφή της ποιήτριας σε υπαρξιακά και κοινωνικά θέματα. Το γεγονός αυτό το υπογραμμίζει και ο Χουρμούζιος, μιλώντας για στωικότητα και φιλοσόφηση στην ενατένιση της ζωής μέσα από τους στίχους της Μπούμη (Ό. π., σ. 247).
Το κοινωνικό πεδίο και η ιστορική συγκυρία με τα πολιτικά κ. ά. χαρακτηριστικά της παρέχουν στην ποιήτρια το πλαίσιο όπου κινούνται αρκετά από τα επόμενα έργα της. Το ποίημα «Ο μαύρος αδερφός», που γράφτηκε το 1945, αναφέρεται στη μαύρη φυλή και την εκμετάλλευσή της από τους λευκούς, φανερώνοντας την κοινωνική ευαισθησία και τον βαθιά θεμελιωμένο ανθρωπισμό που διακατέχει την ποιήτρια:
              Ξέρεις πια τι ζητούν οι Άσπροι από σένα

              γι’ αυτό έσπασες στην πέτρα το κοντάρι σου
              και ζύμωσε το δάκρυ σου

              πάνω στη γη την πρώτη λάσπη. 

(Από την Παγκόσμια Ανθολογία των ποιητών της μαύρης φυλής, Αθήνα, 1975, σ. 34).
Τα ίδια στοιχεία τα διακρίνουμε επίσης στην ποιητική συλλογή της «Καινούρια Χλόη», που εκφράζει τον καθημερινό μόχθο των Θεσσαλών αγροτών. Η ποιήτρια εξυμνεί τον ηρωισμό των απλών ανθρώπων σε ολόκληρη τη γη, που έρχονται καθημερινά αντιμέτωποι με τις πλέον αντίξοες συνθήκες, και με τη συλλογή της «Δεν υπάρχει άλλη δόξα»:
                  Γράφω γιατί αγαπώ τους απλούς της ανθρώπους (της γης)

                  που τη στόλισαν με κτίσματα δέντρα και ζωγραφιές.

                  Γράφω για να μιλήσω απλά για λογαριασμό τους
                  αφού αυτοί δεν μπορούν δεν ευκαιρούν να το κάνουν

                  ολημερίς ριγμένοι στα χώματα, στα δίχτυα, στα σύνεργα

                  γράφω για τους ταπεινούς.      (Άπαντα 2 σ. 115)

Επιπλέον, η γερμανική Κατοχή και οι πολιτικές εξελίξεις που επακολούθησαν μετά την Απελευθέρωση, δεν άφησαν αδιάφορη την ποιήτρια, όπως μαρτυρεί το έργο της «Αθήνα-Δεκέμβρης 1944», που κινείται στα όρια της «στρατευμένης» τέχνης.  Οι συλλογές της «Παράνομος Λύχνος» και «Χίλια Σκοτωμένα Κορίτσια» αναφέρονται στις αξίες της ελευθερίας, της ανεξαρτησίας και της ειρήνης, καθώς και στο αγωνιστικό πνεύμα του ελληνικού λαού και  στο πλήθος των θυμάτων του, τα οποία αποδίδονται υπό το πρίσμα της αριστερής ιδεολογίας:

                            Θα πρέπει δίχως μάτια και φωνή

                            να πλανηθείς σ’ άγνωστες χώρες

                            με δίχως σπίτι να σε καρτερεί

                            μ’ έναν επίδεσμο για τις λαβωματιές σου

                            δίχως μια σίγουρη άγκυρα για να πιαστείς,

                            με την ομοβροντία στη μνήμη

                            και τη σειρά τις κάννες που σε σημαδεύαν.
                              (Χίλια σκοτωμένα Κορίτσια, σ. 23)

Η Μπούμη δεν έπαψε με το έργο της να αναζητά την ελευθερία και κατά τη διάρκεια της δικτατορίας 1967-1974, οπότε γράφτηκε το θαυμάσιο ποιητικό κείμενο «Μόργκαν Ιωάννης, ο γυάλινος πρίγκιπας και οι μεταμορφώσεις του», το οποίο διαφοροποιείται εντελώς υφολογικά από τα υπόλοιπα. 
Στο σύνολο σχεδόν των ποιημάτων που αναφέρονται σε κοινωνικά και πολιτικά θέματα, διακρίνεται έντονο το λυρικό στοιχείο, που καθώς συνδυάζεται με τη σκληρή πραγματικότητα, δημιουργεί αριστοτεχνικές ποιητικές αντιθέσεις. Ας δούμε ένα χαρακτηριστικό απόσπασμα:

                                    Στην παραλία να ρεμβάζω μ’ άρεσε

                                    τους  πρώτους σπόρους μου να ρίχνω
                                    στις εύφορες κοιλάδες της σιωπής

                                    τις νύχτες να πεζοπορώ 

                                    στον άγνωστο δρόμο των άστρων

                                    ανυποψίαστη και μαγεμένη.

                                    Και όμως, να που ξαφνικά στη Ρούμελη

                                    δίχως σχεδόν να καταλάβω

                                    γέμισα με το αίμα μου ένα βαθύ χαντάκι. (Ό. π., σ.38)

Οι συχνές αντιθέσεις έχουν αποτέλεσμα να προβάλλεται εντονότατα η αξία της ειρηνικής ζωής, της ελευθερίας και της κοινωνικής δικαιοσύνης, καθώς και η επιλογή του αγώνα για την κατάκτησή τους.. Στην ίδια κατεύθυνση συντείνει και η ευρεία χρήση των συμβόλων:

           Πονώ, Μαρία! Και ποια δάχτυλα, αν όχι τα δικά σου,
           θα ξερριζώσουνε τ’ αγκάθια απ’ το στεφάνι που φορώ;

           Φώναζα, φώναζα (Μόργκαν Ιωάννης, σ. 101).

Οι προσωπικές ενδοσκοπήσεις, ο απολογισμός της ζωής, η εξοικείωση με τα γηρατειά και η προσμονή του θανάτου, καθώς και γενικότερες φιλοσοφικές αναζητήσεις κυριαρχούν στις ποιητικές συλλογές «Λαμπρό Φθινόπωρο», «Ανθοφορία στην έρημο» και «Η σκληρή αμαζόνα».  Στα έργα αυτά που αντιπροσωπεύουν την ποιητική ωριμότητα της Μπούμη, ο στίχος έχει αποδεσμευτεί πλήρως από παραδοσιακές φόρμες. Επιπλέον, τα στοιχεία του λυρισμού και του συμβολισμού, όπως και η τεχνική των αντιθέσεων, παραμένουν πρωταρχικά.:
           Το σπίτι μου λούζεται πρωί και βράδυ στο λιμάνι

           το βλέπουν οι πνιγμένοι απ’ το βυθό και χαίρονται

           το σπίτι μου αλητεύει στα σύννεφα

           δίχως έπιπλα, ελαφρό σαν πουλί

           Το σπίτι μου είναι η πετρωμένη αγκαλιά των προγόνων μου

           Στην άδεια σάλα του με τις αράχνες

           Έν’ άδειο φέρετρο με περιμένει (Από την Ανθοφορία στην έρημο, σ. 65).

Και εδώ οι άκρως προσωπικές αναφορές της ποιήτριας χαρακτηρίζονται από διαχρονικότητα και οικουμενικότητα, καθώς περιστρέφονται γύρω από την ανθρώπινη φύση και τις υπαρξιακές αναζητήσεις μας.
Εκτός από τα ποιήματά της η Μπούμη μας άφησε και ένα αξιολογότατο μυθιστόρημα με τον τίτλο η Χρυσώ, στο οποίο κεντρική ηρωίδα είναι η μητέρα της. Στο πλήθος των αφηγηματικών αρετών του κυριαρχεί η προσέλκυση του αναγνωστικού ενδιαφέροντος στον εσωτερικό κόσμο των ηρώων, ιδιαιτέρως της νεαρής Χρυσώς, η οποία επιτυγχάνεται με την ταύτιση της αναγνωστικής οπτικής με αυτήν των αφηγηματικών προσώπων, καθώς και με την εστίαση της αφήγησης στις σκέψεις και τα συναισθήματά τους (W. Iser, The Implied Reader, The Johns Hopkins University Press, Baltimore and London, σελ. 116, 378). Οι περιγραφές προσώπων, εσωτερικών κτηρίων, αστικών χώρων, υπαίθριων τοπίων, με την αριστοτεχνική απόδοση της  χαρακτηριστικής  λεπτομέρειας,  στις οποίες συχνά παρεμβάλλονται  σύντομοι διάλογοι, ιδίως στην αρβανίτικη διάλεκτο, προσδίδουν εξαιρετική ζωντάνια στο κείμενο. Μέσα από την προσωπική ζωή της Χρυσώς  αποδίδεται η μετάβαση από το 19ο στον 20ο αιώνα, καθώς και η οικονομική, πνευματική και πολιτιστική ανάπτυξη της Σύρου εκείνη την περίοδο, όπως αυτά εντυπωσιάζουν την απλή, νεαρή Υδραία Χρυσώ, αφού στο δικό της τόπο επικρατεί εντελώς διαφορετική νοοτροπία από την κοσμοπολίτικη Σύρο:
           … η Χρυσώ  χάζευε με απορία τον κόσμο που ανεβοκατέβαινε για να  

                επιδειχθεί, και τίποτ’ άλλο.  Άνδρες με φράγκικα παρδαλά  ρούχα, 

                ψηλά καπέλα και μπαστούνια, κυρίες με καπέλα φορτωμένα φτερά,

                λουλούδια και κορδέλες… να καμαρώνουν σαν βασίλισσες παραμυθιών.

                Όταν αρχίνησε η μπάντα να παίζει, με την εισαγωγή της όπερας «Χαλίφης

                Της Βαγδάτης», τότε η Χρυσώ ζαλίστηκε.

Η οικονομική παρακμή και η διάλυση της οικογένειας του συζύγου της Χρυσώς, που ήταν συνέπεια της τεχνολογικής εξέλιξης, καθώς και η επίδραση των οικονομικών δυσχερειών στις σχέσεις μεταξύ των μελών της, όπως και ο θάνατος παιδιών του ζευγαριού, συνδέονται στην αφήγηση με  την εξέλιξη της προσωπικότητας της Χρυσώς, που συνιστά τον κεντρικό αφηγηματικό άξονα.

Συνοψίζοντας, θα λέγαμε πως στο λογοτεχνικό έργο της Μπούμη το προσωπικό στοιχείο εμπεριέχει το κοινωνικό και το φιλοσοφικό. Το πολυεπίπεδο των κειμένων της, που εκφράζουν τόσο ατομικά όσο και συλλογικά βιώματα, προβληματισμούς και επιθυμίες, φανερώνει την ολοκληρωμένη, ευαισθητοποιημένη και αρμονικά αναπτυγμένη προσωπικότητά της, που ασφαλώς θα είναι ευτυχία για τον αναγνώστη να την προσεγγίσει μέσα από τα κείμενά της. Πριν ολοκληρώσουμε την αναφορά μας στη δημιουργό, θα εστιάσουμε σε ορισμένα βασικά χαρακτηριστικά του έργου της, ξεκινώντας από το ρόλο της φύσης σε αυτό. 
Α. Η παρουσία του φυσικού στοιχείου σε ολόκληρο το έργο της Μπούμη είναι εντυπωσιακή, πολύπλευρη, ποικιλόμορφη και εξαιρετικά εύστοχη. Η ποιήτρια συσχετίζει τη φύση  με την ανθρώπινη δραστηριότητα, το συναισθηματικό της κόσμο, τις ηθικές αξίες και τις φιλοσοφικές αναζητήσεις της. Οι συσχετίσεις αυτές πέρα από τη λογοτεχνική δεξιοτεχνία της, φανερώνουν  τον ουσιαστικό δεσμό της με το φυσικό κόσμο και τη βαθιά οικολογική της συνείδηση. Η φύση συνδιαλέγεται με τον άνθρωπο, ο οποίος και δέχεται υποσυνείδητα τα ποικίλα μηνύματά της, με κορυφαίο αυτό της ελευθερίας: 

                     Φυλακισμένη κόρη που ξενύχτησες

                     κοιτώντας την πανσέληνο, η καρδιά σου

                     ποτέ τη λευτεριά τόσο δεν πόθησε 

                     ποτέ τόσο σκληρά τα σίδερά σου.

                    Απ’ το παράθυρο με το μικρό τετράγωνο ουρανό

                    που μας συνδέει ως αδερφούς με τη σιγή του δάσους,

                    ορμητική επισκέπτρια μπαίνει η θαλάσσια αύρα

                    το ναύτη τον αιχμάλωτο να θορυβήσει η αφή της.

                             (Από το Χορό των Στιγμών)

Η φύση καθίσταται  η  καλύτερη πηγή έμπνευσης, υπαγορεύει την απόλαυση του βίου, προσφέρει παρηγοριά στην ανθρώπινη μοναξιά, συνιστά το ασφαλέστερο πεδίο αναζήτησης του ουσιαστικού, βαθύτερου νοήματος της ανθρώπινης ζωής:

                      Μα εγώ χίλιες φωνές αντλώ για το αιώνιο μήνυμα
                      από τον παφλασμό του κύματος

                      το θόρυβο των φύλλων

                      και των ανέμων το θυμό. (Από τη Σκληρή Αμαζόνα).
Β. Η διαχρονική και οικουμενική διάσταση του έργου της Μπούμη:  Αυτό που πολλοί μελετητές της λογοτεχνίας επισημαίνουν για την ποιήτρια, είναι ότι σε πολλά από τα έργα της καταπιάνεται με τα τρέχοντα κοινωνικά και πολιτικά γεγονότα της εποχής της. Ο Λίνος Πολίτης στην Ιστορία του της Νεοελληνικής Λογοτεχνίας χαρακτηρίζει τη μεταπολεμική δημιουργία της Μπούμη πραγματική και πολιτική, με έντονο το επικαιρικό στοιχείο (σ. 338). Και ο Μ. Γ. Μερακλής την κατατάσσει στους εκπροσώπους της κοινωνικής ποίησης, αποκαλεί τον ποιητικό της λόγο ρητό και υπογραμμίζει ότι η φωνή της είναι πειθαρχημένη στην ιδεολογία που εκπροσωπεί ((Η σύγχρονη ελληνική λογοτεχνία 1945-1970, Ι. Ποίηση, Κωνσταντινίδης, Θεσσαλονίκη, σελ. 96, 98). Ωστόσο ο τρόπος με τον οποίο αποδίδονται τα επίκαιρα αυτά γεγονότα, είναι ιδιαίτερος. Η Μπούμη δεν περιορίζεται σε μεμονωμένα συμβάντα αλλά επικεντρώνεται σε ουσιαστικούς προβληματισμούς που αυτά εγείρουν. Προβληματισμοί που παραμένουν επίκαιροι και οικείοι. Ο πόνος και ο θάνατος συνδέουν όλους τους ανθρώπους στο έργο της, σε οποιαδήποτε εποχή και αν ανήκουν. Το αίσθημα της πανανθρώπινης ενότητας που διακατέχει την ποιήτρια,  καθώς εκφράζει την επιθυμία  να συμπαρασταθεί στο πρόβλημα οποιουδήποτε άγνωστου και μακρινού προσώπου, επίσης συντελεί στον οικουμενικό χαρακτήρα του έργου της. 
Γ. Τίποτα ωστόσο δεν καθιστά  το έργο της διαχρονικότερο από την επιθυμία  της αιωνιότητας, που στη δική της περίπτωση επιδιώκεται να καλυφθεί μέσα από την ποιητική δημιουργία.  Πραγματικά η ποίηση είναι για τη Μπούμη ο δρόμος προς την αθανασία:

                              Εκεί, μες στο τραγούδι υπάρχω 
                              και κει θα συναντιόμαστε κάθε φορά που θα διψάτε

                              για μιαν αληθινή επαφή

                              σεις που δε γεννηθήκατε ακόμα.

                              Κει θα με ψαύετε γυμνή και θα ριγάτε

                              κι εγώ από κει θα σας χαμογελώ

                              και τις αισθήσεις σας θα ευφραίνω

                              αιώνια νέα

                              σαν ανοιξιάτικο τοπίο (Από το ποίημα «Εκεί υπάρχω»)

Αυτή η επιδίωξη για αδιάκοπη επικοινωνία με τους ανθρώπους μέσα από το έργο της ταυτίζεται με τη διάθεσή της για αιώνια προσφορά, για διαρκή συμβολή στους αγώνες κάθε ανθρώπινης ύπαρξης. Η ποιήτρια πιστεύει τόσο βαθιά στο δεσμό με τους αναγνώστες των ποιημάτων της, που τους συμπεριλαμβάνει στους πλέον οικείους ανθρώπους της και τους εξουσιοδοτεί να προστατέψουν τη μνήμη της. 
Ως επίλογο για το άρθρο μας, θα σταθούμε στο ποίημα «Δεν υπάρχει άλλη δόξα», όπου η Μπούμη συνοψίζει όλες τις λειτουργίες της ποιητικής δραστηριότητας. Πρόκειται για την υπέρβαση της σιωπής που επιβάλλει ο θάνατος, για την εξύμνηση του ηρωισμού και της ομορφιάς των απλών ανθρώπων και για τη μετάδοση της πίστης σε ιδανικά και αξίες που δικαιώνουν την ανθρώπινη ύπαρξη, όπως είναι η ελευθερία και η αγάπη:
                Γράφω γιατί αγαπώ τη ζωή, κάθε ανθρώπινο πλάσμα

                και ζητώ να σωθώ απ’ το θάνατο…

                γράφω για τους ταπεινούς-

                δεν υπάρχει άλλη δόξα..

                … γι’ αυτούς πετιούνται σαν σπαθιά απ’ τη θήκη

                οι στίχοι μου οι πολεμιστές, όταν το αίμα μου κοχλάζει,

                γι’ αυτούς πασχίζω με πολύεδρους πελώριους καθρέφτες

                τον ήλιο να φέρω στα βαθιά υπόγεια,

                την άνοιξη με τα προφητικά πουλιά

                τα ολανθισμένα λάβαρά της.

