
Οι μαθητές του 9ου Νηπιαγωγείου Περάματος 
μαθαίνουν για την εθελοντική αιμοδοσία μέσα 
από ένα βιβλίο, το οποίο λάβαμε στο σχολείο 

από το Εθνικό Κέντρο Αιμοδοσίας.
Με αφορμή το βιβλίο του Κώστα Μάγου, «Τι 

ζητούσε μια φορά, η αλεπού στη ρεματιά;»  οι 
μαθητές γνώρισαν τα οφέλη της εθελοντικής 

αιμοδοσίας. Προβληματίστηκαν, όπως ακριβώς 
συνέβη στα ζωάκια-ήρωες του βιβλίου αλλά 

χαροποιήθηκαν ιδιαίτερα με το τέλος της 
ιστορίας, μιας που η αλεπού κατάφερε να 
παραμείνει ζωντανή, παρά τον σοβαρό της 

τραυματισμό της. 



Έγινε δραματοποίηση της ιστορίας με εναλλαγές  στους 
ρόλους για να δοθεί η ευκαιρία σε όλους τους μαθητές να 
συμμετέχουν.
Τα νέα ήταν πολύ σημαντικά, με την εθελοντική αιμοδοσία 
μπορείς να σώσεις ζωές. Ανέλαβαν να αφηγηθούν την ιστορία 
στην οικογένεια τους και την επόμενη ημέρα μοιράστηκαν 
στην ομάδα τα νέα της οικογένειας. Όχι πολλές, αλλά αρκετές 
οικογένειες είχαν μέλη τους εθελοντές αιμοδότες. Τα παιδιά 
με περηφάνεια και χαρά περιέγραφαν τα γεγονότα και 
μιλούσαν για τον συγγενικό τους πρόσωπο που είχε δώσει 
αίμα.



Περάσαμε στην  αναζήτηση ιδέας, τι θα μπορούσαμε να 
ετοιμάσουμε για να θυμόμαστε αυτήν την ιστορία και την 
απαραίτητη ύπαρξη της εθελοντικής αιμοδοσίας στην ζωή μας;
Προτάθηκε να ετοιμάσουμε τις δικές αλεπούδες-τραυματίες. Οι 
μαθητές επεξεργάστηκαν διάφορα υλικά και στο τέλος 
ανέλαβαν ρόλο νοσηλευτή  και προσέφεραν δώρο καρδιάς 
στην τραυματισμένη αλεπού.



Σχημάτισαν τα χόρτα σφραγίζοντας με ρολάκια από χαρτιά υγείας. Έβαψαν 
πλατανόφυλλα για το κεφάλι της αλεπούς. Σχημάτισαν το σώμα και την 
ουρά του ζώου, το ζωγράφισαν και το έκοψαν. Μάζεψαν ξυλαράκια από 
την αυλή και τα κόλλησαν στα χόρτα.



Το σωληνάκι με το αίμα ήταν 
συρματάκι πίπας που του περάσαν  
κομμένα καλαμάκια. Για την μονάδα 
αίματος ζωγράφισαν ένα κομμάτι 
ρυζόχαρτο, το οποίο τύλιξε η 
νηπιαγωγός με διαφανή αυτοκόλλητη 
μεμβράνη περιτυλίγματος. 
Ζωγράφισαν και τα καπέλα των 
νοσηλευτών και κράτησαν στα χέρια 
τους το τραυματισμένο ζώο 
προσφέροντας του άλλη μια ευκαιρία 
στη ζωή.











Ευχαριστούμε πολύ το 
Εθνικό Κέντρο Αιμοδοσίας  
για την ευκαιρία που μας 

έδωσε να ασχοληθούμε με 
κάτι τόσο σημαντικό, που 

όμως δεν είχαμε 
ασχοληθεί ποτέ ξανά 

πριν!!!
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