
Παιχνίδι: Χορεύοντας το τραγούδι του Απρίλη 
Στίχοι: Ηλιάσκου Β. & Δαλμάτσου – Ζερβουδάκη Κ. 

(Από το βιβλίο με κασέτα «12 μήνες – 12 τραγούδια» Εκδ. Πατάκη) 

 Προτεινόμενες κινήσεις1 

 

Έχω ένα φίλο μικρό,  
χαρούμενο και γελαστό 

Με τα χέρια μου κάνω ότι αγκαλιάζω κάποιον. 

 

ήρθε σα ζέφυρος ζεστός Κουνάω τα χέρια παριστάνοντας τον άνεμο «ζέφυρο». 

 

φώτισε τότε ο ουρανός Τα χέρια μου απλώνονται προς τα πάνω και φωτίζουν. 

 

 
Δε σε πιστεύω ό,τι και αν λες, 

δε σε πιστεύω ψέματα λες! 
 

Βάζω το ένα χέρι στη μέση, απλώνω το ένα πόδι μου στο 
πλάι και κουνάω τον δείκτη από το άλλο μου χέρι σε 

κάποιον απέναντί μου. 

 

Μαζί του ήρθανε τα χελιδόνια Κάνουμε ότι πετάμε σα χελιδόνια. 

 

φωλίτσες κάνανε μες στα 
μπαλκόνια 

Οι παλάμες μου γίνονται φωλιά κάτω από μπαλκόνι. 

 

οι νεραντζούλες και οι πασχαλιές 
στολίσανε τις γειτονιές! 

Τα χέρια γίνονται κλαδιά δέντρων που λικνίζονται στον 
άνεμο. 

                                                           
1 Προτεινόμενες κινήσεις της Πλιάτσικα Β.  



 

 
Μπορεί και να ’ναι όπως τα λες, 

λουλούδια μύρισα και εγώ εχθές! 
 

Βάζω το ένα χέρι στη μέση, απλώνω το ένα πόδι μου στο 
πλάι και κουνάω τον δείκτη από το άλλο μου χέρι σε 

κάποιον απέναντί μου. 

 

Ένα βράδυ με τ’ άλλα παιδιά Περπατάμε. 

 

λαμπάδα κράταγε κόκκινα αυγά Κάνουμε ότι κρατάμε λαμπάδα και αυγά. 

 

πυροτεχνήματα, βεγγαλικά βάλαν 
στον ουρανό φωτιά! 

Χοροπηδάμε και τα χέρια μας σηκώνονται ψηλά 
παριστάνοντας τα πυροτεχνήματα. 

 

Σαν να ’ναι αλήθεια όλα αυτά Αρχίζουμε να χτυπάμε παλαμάκια, 

 

ο Απρίλης φέρνει την πασχαλιά γέρνοντας δεξιά – αριστερά στο πλάι. 

 

το τραγουδούσανε τα πουλιά Συνεχίζουμε να χτυπάμε παλαμάκια, 

 

ο Απρίλης φέρνει την πασχαλιά γέρνοντας δεξιά – αριστερά στο πλάι. 

 Για τη συνέχεια του τραγουδιού Επαναλαμβάνουμε τις κινήσεις με γρηγορότερο ρυθμό. 
 


