
Αγαπθτοί γονείσ, 

Τον μινα Μάιο κα πραγματοποιθκεί ςτο νθπιαγωγείο μασ πρόγραμμα μετάβαςθσ για τα 

νιπια που πρόκειται του χρόνου να φοιτιςουν ςτθν Αϋ τάξθ του δθμοτικοφ ςχολείου.  

Θα προςπακιςουμε να ςυμβάλουμε  ςτθν ομαλι μετάβαςθ των παιδιϊν ςτο Δθμοτικό 

Σχολείο. Σκοπόσ του προγράμματοσ μασ είναι να βοθκιςουμε τα νιπια να προςαρμοςτοφν 

ευκολότερα ςτο μελλοντικό νζο τουσ περιβάλλον. 

Η μετάβαςθ των νθπίων από το Νθπιαγωγείο ςτο Δθμοτικό Σχολείο κεωρείται μια εξαιρε-

τικά κρίςιμθ εμπειρία ςτθ ηωι του παιδιοφ επειδι κζτει τισ βάςεισ τθσ μετζπειτα ςχολικισ 

του πορείασ. Η ομαλι του μετάβαςθ δεν αποβλζπει μόνο ςτθν ακαδθμαϊκι επιτυχία του 

μακθτι αλλά πρωτίςτωσ ςτθ καλλιζργεια ςυναιςκθμάτων κοινωνικισ και ςυναιςκθματικισ 

επάρκειασ. Είναι ςθμαντικό λοιπόν θ μετάβαςθ να γίνει με τζτοιο τρόπο, ϊςτε τόςο τα 

παιδιά όςο και οι οικογζνειεσ τουσ να ζχουν μια κετικι άποψθ για το ςχολείο και ιδιαίτερα 

τα παιδιά να ζχουν τθν αίςκθςθ ότι είναι επαρκείσ ωσ μακθτζσ. 

Η ζλλειψθ ωςτόςο ςυνζχειασ και ςτακερότθτασ μεταξφ του προγράμματοσ του Νθπιαγω-

γείου και τθσ Αϋ Δθμοτικοφ -ιδιαίτερα ςτθν οργάνωςθ του χϊρου- και ο διαφορετικόσ 

τρόποσ διεξαγωγισ τθσ εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ δθμιουργεί ιδιαίτερα προβλιματα ςτθν 

ομαλι μετάβαςθ των παιδιϊν. Αυτι θ αςυνζχεια δθμιουργεί ιδιαίτερο άγχοσ ςτα παιδιά. 

Περιεχόμενο του προγράμματοσ μασ θα είναι: 

•    Επίςκεψθ γνωριμίασ και εξοικείωςθσ των παιδιϊν του Νθπιαγωγείου με τουσ χϊρουσ 

και τα πρόςωπα του Δθμοτικοφ Σχολείου. 

•   Επίςκεψθ γνωριμίασ και εξοικείωςθσ με τισ εκπαιδευτικζσ μεκόδουσ και τισ 

δραςτθριότθτεσ του Δθμοτικοφ Σχολείου. 

•    Οργάνωςθ και πραγματοποίθςθ κοινϊν εκπαιδευτικϊν δράςεων των νθπίων με τουσ 

μακθτζσ τθσ Αϋ Δθμοτικοφ. 

 

Στόχοι του προγράμματοσ μασ αποτελοφν: 

•    Να γνωρίςουν τα νιπια τουσ χϊρουσ και τα πρόςωπα του Δθμοτικοφ Σχολείου. 

•    Να εξοικειωκοφν με τισ εκπαιδευτικζσ μεκόδουσ και δραςτθριότθτεσ τθσ Α’ Δθμοτικοφ. 

•    Η ανάπτυξθ ςυνεργαςίασ μεταξφ δαςκάλων και νθπιαγωγϊν με τθν ανταλλαγι 

εμπειριϊν και με τον από κοινοφ ςχεδιαςμό δραςτθριοτιτων. 

•    Η ενθμζρωςθ των γονζων και θ ευαιςκθτοποίθςθ τουσ για τα προβλιματα που 

αντιμετωπίηουν τα παιδιά κατά τθ ςχολικι μετάβαςθ και θ εφαρμογι μζτρων ςτιριξθσ 

τουσ. 

 



Στρατηγικέσ υλοποίηςησ ενόσ τέτοιου προγράμματοσ. 

Αϋ    Επίςκεψη γνωριμίασ ςτο Δημοτικό Σχολείο. 

Στόχοσ τθσ ςυγκεκριμζνθσ ςτρατθγικισ είναι θ βιωματικι επαφι των νθπίων με τουσ δα-

ςκάλουσ, το χϊρο και τα παιδιά του Δθμοτικοφ Σχολείου. Η επίςκεψθ κα γίνει ςε προκα-

κοριςμζνθ θμερομθνία μετά από ςυνεννόθςθ με τθν Διευκφντρια του 8ου  Δθμοτικοφ 

Σχολείου, ενϊ κα ζχει ςυμφωνθκεί θ διαδικαςία τθσ ξενάγθςθσ μζςα ςτο χϊρο, ϊςτε να 

μθν ενοχλθκοφν τα παιδιά του Δθμοτικοφ τθν ϊρα του μακιματοσ. 

 

Βϋ    Παρατήρηςη τησ εκπαιδευτικήσ διαδικαςίασ τησ Αϋ Δημοτικοφ από παιδιά του 

Νηπιαγωγείου. 

Στόχοσ θ βίωςθ τθσ πραγματικότθτασ τθσ Αϋ τάξθσ μζςα από τθν αςφάλεια που προςφζρει 

θ ςυνοδεία τθσ νθπιαγωγοφ χωρίσ να ζχουν τισ υποχρεϊςεισ του μακθτι. Σκοπόσ να 

αιςκανκοφν αίςκθμα ςιγουριάσ ότι μποροφν να τα καταφζρουν, τονϊνοντασ τθν αυτοεκτί-

μθςι τουσ. Η επιτυχία τθσ ςυγκεκριμζνθσ ςτρατθγικισ κα ςτθριχκεί ςτον από κοινοφ ςχε-

διαςμό των δραςτθριοτιτων από το δάςκαλο και τθ νθπιαγωγό, ϊςτε να μποροφν να 

ςυμμετάςχουν και τα νιπια κα να μθν είναι πακθτικοί κεατζσ. Κάκε παιδί κα ζχει μαηί του 

χαρτί, γόμα και μολφβι και κα ενκαρρφνεται να ςυμμετζχει όπωσ μπορεί. Θα υπάρξει 

πρόβλεψθ για επιπλζον καρζκλεσ και κάκε νιπιο κα κάκεται δίπλα ς’ ζνα παιδί τθσ Αϋ Δθ-

μοτικοφ. Ρριν ξεκινιςει θ εκπαιδευτικι διαδικαςία κα γίνουν παιχνίδια γνωριμίασ ανάμεςα 

ςτα παιδιά. Μακιματα που μποροφν να παρακολουκιςουν τα παιδιά είναι θ Γλϊςςα, θ 

Μελζτθ Ρεριβάλλοντοσ,  και θ Φυςικι Αγωγι.  

Γϋ    Επίςκεψη παιδιϊν τησ Αϋ Δημοτικοφ ςτο Νηπιαγωγείο. 

Στόχοσ τθσ ςυγκεκριμζνθσ ςτρατθγικισ είναι να γνωρίςουν οι εκπαιδευτικοί μιασ επόμενθσ 

βακμίδασ τον τρόπο οργάνωςθσ του χϊρου του Νθπιαγωγείου και να παρακολουκιςουν τθ 

διεξαγωγι μιασ οργανωμζνθσ δραςτθριότθτασ ςε αυτό. Επιπλζον κα γίνει ςφςφιξθ των 

ςχζςεων μεταξφ των νθπίων και των παιδιϊν τθσ επόμενθσ βακμίδασ που κα αποτελζςουν 

ςθμείο αναφοράσ για αυτά κατά τθ μετάβαςθ τουσ ςτο Δθμοτικό Σχολείο. Η επιλογι μιασ 

οργανωμζνθσ δραςτθριότθτασ κα γίνει από κοινοφ και από τισ/τουσ δφο εκπαιδευτικοφσ 

(π.χ., ψυχοκινθτικά παιχνίδια για τθν εκμάκθςθ μακθματικϊν εννοιϊν, παιχνίδια 

φωνολογικισ ενθμερότθτασ, ανάγνωςθ μιασ ιςτορίασ και δραματοποίθςι ενόσ βιβλίου 

πλθροφοριϊν και επεξεργαςία του από τα παιδιά κατά τθ διάρκεια ςυηιτθςθσ με όλθ τθν 

ομάδα).  

 

Ρριν τθν επίςκεψθ: 

    Διερεφνθςθ των απόψεων των παιδιϊν, τι γνωρίηουν για το Δθμοτικό. 

   Καταςκευι ενόσ δϊρου για τα παιδιά τθσ Αϋ Δθμοτικοφ. 

 



Κατά τθ διάρκεια τθσ επίςκεψθσ: 

1. Γνωριμία με το Διευκυντι του Σχολείου. 

2. Ξενάγθςθ ςτο χϊρο του Σχολείου. 

3. Ραρατιρθςθ και ςυμμετοχι ςτισ διαδικαςίεσ ενόσ μακιματοσ τθσ Αϋ Δθμοτικοφ.  

Τα παιδιά του Νθπιαγωγείου κα προςπακοφν να ςυμμετζχουν όςο μποροφν, 

αντιγράφοντασ από τον πίνακα ι από τα παιδιά τθσ Αϋ Δθμοτικοφ γι’ αυτό κα 

ζχουν χαρτί, μολφβι και γόμα μαηί τουσ. 

4.  Μπορεί θ δαςκάλα να διαβάςει ζνα παραμφκι ι ζνα μικρό κείμενο. Πλα τα 

παιδιά μποροφν να ηωγραφίςουν μια εικόνα και να προςπακιςουν να γράψουν 

κάποιεσ λζξεισ. 

5. Στο διάλειμμα του Δθμοτικοφ ςυμμετζχουν και τα παιδιά του Νθπιαγωγείου. 

6. Ραίρνουμε μαηί μασ τα βιβλία τθσ Αϋ Δθμοτικοφ, που τοποκετοφνται ςτθ 

βιβλιοκικθ του Νθπιαγωγείου για να εξοικειωκοφν τα παιδιά με αυτά. 

 

Μετά τθν επίςκεψθ: 

1. Συηιτθςθ με τα παιδιά που ςυμμετείχαν και περιγραφι τθσ επίςκεψθσ ςτα 

προνιπια. 

2. Συηιτθςθ για το τι τουσ άρεςε, τι τουσ ζκανε εντφπωςθ από τθν επίςκεψθ και 

καταγραφι των εντυπϊςεϊν τουσ. 

3. Τα παιδιά δείχνουν τι ζγραψαν και τι ηωγράφιςαν ςτθ τάξθ. 

4. Ζωγραφίηουν ι/ και γράφουν αυτά που τουσ ζκαναν εντφπωςθ. 

5. Θα Φτιάξουμε ςτο Νθπιαγωγείο μια γωνιά Δθμοτικοφ Σχολείου όπου τα παιδιά 

κα αναπαριςτοφν το μάκθμα που παρακολοφκθςαν είτε οργανωμζνα είτε ςτα 

πλαίςια των ελεφκερων δραςτθριοτιτων. 

6. Θα φτιάξουμε ζνα βιβλίο με τα παιδιά για τθν επίςκεψθ μασ ςτο Δθμοτικό 

Σχολείο που κα ςτθρίηεται ςτο φωτογραφικό υλικό τθσ επίςκεψθσ. 

   

 

Με εκτίμθςθ, 

Η Ρροϊςταμζνθ, 

Αγνι Βιτςιϊτθ. 


