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ΕΛΕΝΗ ΣΑΒΒΑΚΗ 30/5/2020 
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 Η  Διευθύντρια και ο Σύλλογος Διδασκόντων 

λαμβάνουν τα κατάλληλα μέτρα για την αποφυγή 

συνωστισμού κατά την προσέλευση - αποχώρηση 

στη σχολική μονάδα, φροντίζοντας να τηρούνται 

αποστάσεις μεταξύ των μαθητών 

 

 Δεν πραγματοποιείται η συγκέντρωση μαθητών 

στον προαύλιο χώρο πριν την έναρξη των  

μαθημάτων 

 
 Η προσευχή θα γίνεται στις αίθουσες 



 Οι σχολικές αίθουσες πρέπει να διαμορφωθούν έτσι ώστε να 

μεγιστοποιείται η απόσταση μεταξύ των μαθητών στο πλαίσιο 

του εφικτού, δηλαδή ένας μαθητής ανά θρανίο. Μέγιστος 

επιτρεπόμενος αριθμός μαθητών ανά σχολική αίθουσα 

ορίζεται στους (15).  

 

  Τάξεις ή τμήματα τάξεων με περισσότερους των (15) 

μαθητών, χωρίζονται κατά αλφαβητική σειρά, με μέριμνα του 

Διευθυντή της σχολικής μονάδας σε υποτμήματα ίσης 

δυναμικότητας και εφαρμόζουν εκ περιτροπής διδασκαλία, 

κατά τα οριζόμενα στην υπ’αριθμ.51888/ΓΔ4/0605-2020 ΚΥΑ.  
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 τήρηση αποστάσεων μεταξύ των μαθητών 

 

 τον φυσικό αερισμό των αιθουσών διδασκαλίας 

 

 την τήρηση των απαραίτητων μέτρων ασφάλειας και υγιεινής 

 

 εφόσον σε κάποια σχολική μονάδα πλεονάζουν σχολικές 

αίθουσες, η διδασκαλία σε υποτμήματα που προκύπτουν μετά 

την ως άνω κατανομή , μπορεί να είναι και καθημερινή.  
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 Προς τον σκοπό αυτό, εξετάζεται η δυνατότητα 

αναπροσαρμογής των ωρολογίων προγραμμάτων ανά 

υποτμήμα ώστε το ήδη υφιστάμενο εκπαιδευτικό προσωπικό 

να αξιοποιείται με τον βέλτιστο δυνατό τρόπο ανά υποτμήμα 

και διδακτική ώρα. 
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 Η απόσταση μεταξύ των μαθητών πρέπει να είναι 

ίση με 1,5 μέτρo μήκος.  

 Εάν κάποια σχολική αίθουσα δεν επαρκεί για την 

τήρηση αυτής της απόστασης, τότε το τμήμα, 

ανεξαρτήτως αριθμού μαθητών, χωρίζεται σε 

υποτμήματα κατά τα παραπάνω.  
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 Προτείνεται τα θρανία 

να έχουν κοινό 

προσανατολισμό, 

ώστε να μειώνεται κατά 

το μέγιστο δυνατό η 

έκθεση των μαθητών 

σε σταγονίδια από 

βήχα ή φτέρνισμα 
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 Οι προσαρμογές ισχύουν για όλες τις αίθουσες διδασκαλίες, 

μεταξύ των οποίων τάξεις υποδοχής, αίθουσα 

πληροφορικής… 

 

 

 Επισημαίνεται ότι εκτός από τη διαρρύθμιση των σχολικών 

αιθουσών, σημαντική είναι η αποσυμφόρηση και του 

γραφείου των εκπαιδευτικών, εφόσον δεν επαρκεί ο χώρος. 
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 Προκειμένου να περιοριστεί η αλληλεπίδραση μεταξύ των 

μαθητών τμημάτων/υποτμημάτων, είναι σημαντικό να 

υιοθετηθούν πρακτικές συστηματικού διαχωρισμού των 

μαθητών και κατά τα διαλείμματα. 

 

  Συνιστάται η υιοθέτηση ευέλικτου ωραρίου  διαλειμμάτων για 

κάθε υποτμήμα εκάστου τμήματος, έτσι ώστε να αποφεύγεται 

ο συγχρωτισμός των μαθητών.   

 

 Στο συγκρότημα αλλάξαμε  

   τα διαλείμματα  σε 2 διάρκειας 30΄  
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 Λόγω των ιδιαίτερων 
συνθηκών, το πρόγραμμα 
εφημεριών 
αναπροσαρμόζεται, με 
ευθύνη του Διευθυντή της 
σχολικής μονάδας, κατά 
τον βέλτιστο δυνατό τρόπο, 
ώστε να αποφεύγεται ο 
συνωστισμός των μαθητών 
κατά τη διάρκεια των 
διαλειμμάτων και να 
διασφαλίζεται η τήρηση των 
απαιτούμενων 
αποστάσεων των μαθητών 
σε κάθε χώρο του σχολείου.  
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 Σταδιακή και με σειρά έξοδος των μαθητών στο 

προαύλιο.  

  Διαφορετικοί χώροι για τους μαθητές κάθε 

τμήματος/ υποτμήματος στο προαύλιο.  

 Φυσικός αερισμός των αιθουσών ιδίως στο 

διάλειμμα.  

 Απαγόρευση παιχνιδιών με μπάλα (π.χ. μπάσκετ, 

ποδόσφαιρο, βόλεϊ).  
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 Οι Διευθυντές των σχολικών μονάδων και οι Σύλλογοι 

Διδασκόντων, φροντίζουν ώστε να λαμβάνονται όλα τα 

κατάλληλα μέτρα ασφάλειας και προφύλαξης μαθητών και 

εκπαιδευτικών, σύμφωνα με τις οδηγίες της Διεύθυνσης 

Δημόσιας Υγείας του Υπουργείου Υγείας και του Ε.Ο.Δ.Υ.  

 Κυρίως: 

 τον φυσικό αερισμό των αιθουσών διδασκαλίας 

  την αποφυγή συγχρωτισμού και  

 την τήρηση των οδηγιών καλής υγιεινής χεριών 

31/5/2020 ΕΛΕΝΗ ΣΑΒΒΑΚΗ 14 



 Επισημαίνεται  η σημασία που έχει ο 

φυσικός αερισμός της αίθουσας τόσο 

κατά την ώρα της διδασκαλίας, όσο και 

στο διάλλειμα και η αποφυγή των 

κλιματιστικών και των ανεμιστήρων. 
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 Κατά τη διαδικασία παροχής της παράλληλης στήριξης 

προς τους μαθητές από τον αρμόδιο εκπαιδευτικό είτε 

από ειδικό βοηθητικό προσωπικό είτε από σχολικό 

νοσηλευτή κατά την άσκηση των καθηκόντων τους, είναι 

υποχρεωτική η χρήση μάσκας.  

 Κατά τα λοιπά, η χρήση προστατευτικής μάσκας από 

μαθητές και εκπαιδευτικό προσωπικό εντός των 

σχολικών μονάδων είναι προαιρετική.   
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 Για το υπόλοιπο του σχολικού έτους 2019-2020 

δεν πραγματοποιούνται οι εκδρομές, επισκέψεις, 

περίπατοι, εκδηλώσεις, μαθητικοί αγώνες, 

προγράμματα ανταλλαγής μαθητών και 
εκπαιδευτικών και  τέλος, αναστέλλεται η 

λειτουργία των σχολικών βιβλιοθηκών.  

31/5/2020 ΕΛΕΝΗ ΣΑΒΒΑΚΗ 17 



 Τα κυλικεία των σχολικών μονάδων 

παραμένουν κλειστά μέχρι τη λήξη του 

διδακτικού έτους.  
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 Χωρίζουμε σε υποτμήματα τους εγγραφέντες με αλφαβητική 

σειρά 

 

 Το 1ο τμήμα θα παρακολουθήσει μαθήματα ΔΕΥΤΕΡΑ- 

ΤΕΤΑΡΤΗ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

 

 Το 2ο τμήμα θα παρακολουθήσει μαθήματα ΤΡΙΤΗ – ΠΕΜΠΤΗ 

   

 Αυτό θα γίνει εναλλάξ  ( 1η και 3η εβδομάδα ως έχει και 
ανάποδα 2η και 4η ) 
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 Ενημερώνουμε τους γονείς για τα υποτμήματα και 

τονίζουμε πως ο διαχωρισμός έγινε με αλφαβητική 

σειρά 

 Αλλαγή προβλέπεται μόνο για τα αδέλφια που 

φοιτούν στο ίδιο σχολείο… 

 Δεν κάνουμε «χατίρια» προς το παρόν μέχρι να 

δούμε τις συμμετοχές!!! 

 Η ενημέρωση για τις ομάδες θα γίνει από τους 

δασκάλους κατά τμήμα… 

 Στο blog  υπάρχουν αναλυτικές οδηγίες 
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 Έχουμε ζητήσει Υ.Δ. όπου θα αναγράφεται ο λόγος απουσίας 

… 

 Οι απουσίες καταχωρούνται δικαιολογημένες ΜΟΝΟ για τους 

μαθητές που προσκόμισαν την Υ.Δ.  
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 Θα διατηρήσουμε του υπάρχον , εφόσον δεν λείπουν εκπ/κοί  

 

   

 Ολοήμερο δεν θα λειτουργήσει  
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 Θα χωρίσουμε με κορδέλα την αυλή 9ο-11ο  

 Θα ορίσουμε σημεία για κάθε τμήμα – σημάδια  

 Δύο διαλείμματα διάρκειας 30 λεπτών με 

υποδιαλείμματα ανά τέταρτο για τις υποομάδες… 

 

31/5/2020 ΕΛΕΝΗ ΣΑΒΒΑΚΗ 23 



 Οι καθαρίστριες θα είναι από το πρωί και 

έχω ζητήσει και άλλη … 

 Αντισηπτικά σε όλες τις τάξεις  

 Κάθε παιδί το δικό του αντισηπτικό και 

μωρομάντιλα 

 Δεν τρώμε μέσα στις τάξεις!!! 

 Θα έχουν φαγητό και νερό γιατί το 

κυλικείο θα είναι κλειστό!!! 

31/5/2020 ΕΛΕΝΗ ΣΑΒΒΑΚΗ 24 



 Μαρκαδόροι 

 Μολύβια- γόμες κλπ 

 Μπουκαλάκια νερού- χαρτομάντιλα 

 Είδη γραφής 

 Τετράδια /Βιβλία–  

 Όχι μπάλες… 

 Όχι τάπες… 
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 Προσέλευση 8:00΄- 8:15΄ 

 Αποχώρηση από Σαλαμίνος 13:15΄- 

13:25΄ 

 ΔΕΝ ΜΠΑΙΝΕΙ ΚΑΝΕΝΑΣ ΤΡΙΤΟΣ ΣΤΟΝ 

ΑΥΛΕΙΟ ΧΩΡΟ- ΟΥΤΕ ΓΟΝΕΙΣ ΝΗΠΙΩΝ 

 Ισχύουν οι κανονισμοί (ραντεβού)για 

εξυπηρέτηση κοινού 

31/5/2020 ΕΛΕΝΗ ΣΑΒΒΑΚΗ 26 



 Ορίζουμε υπεύθυνο και αναπληρωτή 

 Δωμάτιο απομόνωσης 

 Ενημέρωση προσωπικού και γονέων 

 Καθαρισμός αίθουσας 

 Οι συμμαθητές απομακρύνονται  για 

παρακολούθηση και επιστρέφουν μετά 

από 10 ημέρες , εφόσον είναι αρνητικοί 
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 Διακοπή λειτουργίας του τμήματος για  

10 ημέρες εφόσον δεν υπάρχουν άλλα 

κρούσματα 

 Απολύμανση 

 Επιστροφή μετά από 3  ημέρες με την 

υποχώρηση του πυρετού 

 Αν υπάρχουν 3 ή 4 κρούσματα 

σποραδικά  ενημερώνουμε τον ΕΟΔΥ 
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•Εργαστήκαμε 

•Υποστηρίξαμε 

•Αγχωθήκαμε  

•Μάθαμε 

•Προχωρήσαμε  

•Δημιουργήσαμε 

•Τα καταφέραμε!!! 

 

 

 

 

ΜΑΘΗΤΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ  

ΣΧΟΛΕΙΟ 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ 

ΓΟΝΙΟΣ 
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Συλλογική 

Ψύχραιμη 

Αποτελεσματική 

Μακροχρόνια  
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Συνεχίζουμε με δύναμη… 

 

Παρακαλούμε να είστε 

ψύχραιμοι και δυνατοί.. 

Μαζί θα τα καταφέρουμε!!! 

 


