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YOUR TEXT HERE

A successful business 
plan should have a good 
start-up plan. Whether the 
plan is simple or not is 
easy to understand and 
operate.

Πηγή:  Δήμος Ν. Ιωνίας, από το επιτραπέζιο παιχνίδι “Γνωρίζω την πόλη μου... Νέα Ιωνία”
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Πηγή:  http://wikimapia.org/34098336/el/Ι-Ν-Αγίου-Γεωργίου-στήν-Αγία-Φιλοθέη

Ο ναός του Αγίου Γεωργίου είναι 
μεσαιωνική εκκλησία στην Αττική. 
Βρίσκεται στην Ν. Φιλοθέη Αμαρουσίου, 
κοντά στο μετόχι της Αγίας Φιλοθέης. 
Είναι μισοερειπωμένη εκκλησία βασιλικού 
ρυθμού, μονόκλιτη και καπαροσκέπαστη. 
Από τις τοιχογραφίες έχουν μείνει μόνο 
λίγα λείψανα.
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plan should have a good 
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Πηγή εικόνας και κειμένου δεξιά:  https://www.esaf.gr/content/το-
μετόχι-της-αγίας-φιλοθέης 

To μεγαλύτερο σε μέγεθος καὶ σπουδαιότητα 
από τα Μετόχια που ίδρυσε η Φιλοθέη 
Μπενιζέλου είναι το μετόχι του Πυρσοῦ - 
Καλογρέζας, όπως ὀνομαζόταν παλαιότερα. 
Σήμερα σώζεται ὁ βυζαντινός Ναός, μέρος της 
περιτείχισης καὶ ερείπια κελιών. Ὁ Ναός τιμάται 
ἐπ’ ονόματι των Εισοδίων της Θεοτόκου. 
Το μετόχι αυτὸ ἀποτελεί το μοναδικὸ μνημεῖο 
τῆς Ἁγίας Φιλοθέης ποὺ σώζεται σὲ τόσο καλὴ 
κατάσταση, παρὰ την ἐγκατάλειψη καὶ την 
φθορὰ του χρόνου. Ο περιβάλλων χῶρος ἂν 
ανασκαφεῖ, εἶναι βέβαιο ὅτι θὰ φέρει στὸ φῶς 
πολὺ σημαντικὰ εὑρήματα, ποὺ θὰ ἀναδείξουν 
καὶ θὰ διαφωτίσουν ὄχι μόνο τὸ ἔργο τῆς Ἁγίας 
ἀλλὰ γενικότερα τὴν ἱστορικὴ περίοδο κατὰ την 
ὁποία ζεῖ, τὴν πρώϊμη τουρκοκρατία. 

Ο ιερός ναός διατηρείται σε πολύ καλή κατάσταση 
από τον Δήμο Αμαρουσίου αλλά ο περιβάλλοντας 
χώρος, όπου υπάρχουν τα απομεινάρια του 
μοναδικού σωζόμενου στην Αττική βυζαντινού 
μοναστηριού της Αγίας Φιλοθέης, είναι σε άθλια 
κατάσταση.

Πηγή κειμένου αριστερά:  
https://blogs.sch.gr/9dimnionias/2025/04/25/perivallontikos-peripatos/
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easy to understand and 
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Πηγή:  https://el.wikipedia.org/wiki/Στυλιανός_Κυριακίδης 

Δημοτικό στάδιο “Στέλιος Κυριακίδης” Δήμου Φιλοθέης

Βρίσκεται Καλλιγά 77, δίπλα στον Ποδονίφτη στη Φιλοθέη. 
 
Το Στάδιο “Στέλιος Κυριακίδης” πήρε το όνομά του από 
τον θρυλικό αθλητή δρομέα ημιαντοχής και αντοχής και μέλος της 
ελληνικής εθνικής ομάδας στίβου (1910-1987).

Πηγή κειμένου άνω: https://philothei-psychiko.gov.gr/stivos-filotheis/

Έμεινε γνωστός για την μεγάλη νίκη του στον Μαραθώνιο της 
Βοστώνης το 1946 που την εποχή εκείνη ήταν μία από τις 
μεγαλύτερες επιτυχίες του ελληνικού αθλητισμού. Ήταν ο πρώτος 
αθλητής εκτός Αμερικής-Καναδά που νίκησε στον Μαραθώνιο της 
Βοστώνης και ο πρώτος που χρησιμοποίησε χρονομετρητή 
χειρός. 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CF%84%CF%85%CE%BB%CE%B9%CE%B1%CE%BD%CF%8C%CF%82_%CE%9A%CF%85%CF%81%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%AF%CE%B4%CE%B7%CF%82
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plan should have a good 
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Ι. Ναός Αγίας Φιλοθέης, Φιλοθέη, Αττική

Ο Ι. Ναός της Αγίας Φιλοθέης κτίσθηκε μετά την ανακάλυψη της 
γνωστής κρύπτης και απέκτησε τη σημερινή του μορφή τη 
δεκαετία του 1950. Ο αρχιτεκτονικός του τύπος είναι συνδυασμός 
της τρίκλιτης βασιλικής και του σταυροειδούς εγγεγραμμένου. Η 
κόγχη του ιερού βήματος είναι ημικυκλική και ο νάρθηκας 
στεγάζεται με σταυροθόλιο εσωτερικά και εγκάρσια δίρριχτη στέγη 
εξωτερικά. Στη νότια πλευρά εξωτερικά διαμορφώνεται στοά. Ο 
ζωγραφικός διάκοσμος του ναού είναι σύγχρονος. Στο ναό 
φυλάσσοντα ι  τα  λε ίψανα της  Αγ ίας  Φ ιλοθέης  μέσα σε 
λειψανοθήκη τοποθετημένη σε σύγχρονο προσκυνητάρι με την 
εικόνα της Αγίας Φιλοθέης φιλοτεχνημένη από το Φώτη 
Κόντογλου.
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A successful business 
plan should have a good 
start-up plan. Whether the 
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operate. Πηγή:  https://www.galatsi.gov.gr/building/omorfokklisia-ieros-naos-agioy-georgioy/


