N <»
. 24 Eyxwpia B

A

aon AYPOTIKA TPOIOVTA s sscpoucion

AinAa oTov NoAm

Kupiokr 6 NoguBpiou 2016

MPOIONTAXQPIZ | “ aTré Tlg 8 Tr'l‘l' éwg Tlg 2 I‘I'I‘l'

MAPAITEAIA (oT1o apkivyk Tricw atro To O.A.K.A £1Ti TG Apapuciag ApTEpISOG)

EAAIOAAAO AXAIAZ Mapaywyng 110¢ Tou 2015 €§Tpa TrapBévo ouok. 5 AiT. o€ pet 16,5€ - cuok. 5 AIT. Tevekég 17€
AAEYPIA 100% EAAnvikd KaAaptrdkag Tutrou 70% yia 6Aeg Tig XpNoelg ouok. 25 KIA. 12€ ouok. 10 KIA. 5€ ouok. 5 kIA. 3€
XwplidTtiko cuokK. 25 KIA. 13€ guok. 10 KIA. 6€ ouok. 5 kIA. 3€ OAIKAG AAéoewg GuoK. 5 KIA. 3,5€ Super cuok. 5 KIA. 4€
KaAauTtrokiou - ZikaAng - Kpi@ivo cuok. 2 kIA. 2€ MoAuoTtropo cucok. 2 KIA. 3€ ZigySdAl cuok. 2 KIA. 2€ Aikkoko Z&ag CUOK.
2k1IA./5€ ONiIkNAG MeTpépulou cuok. 5kIA. 3,5€
MEAI ©YMAPIZIO KPHTHZ, Ayvo pIKpWV TTapaywywv ouok. 2 KIA. 15€ 10 1kIAG 7,5€ Ta 5 KIAG 35€, BaolAIkdg TTOATOG
Ayvog 10yp. 15€ T'opn 250yp. 8€ Kepaloipn pe aAon 3€ (Mpooopd T1a 2 Tey. 5€)
EAIEZ KaAapwyv peydAeg 4€/kIN6 Appioong peydieg 3,5€/kIA Mpdoiveg 3€/kIA Malpeg peoaicg 2€/kIN AlaoTég NTopdTEg
ouok. 230yp. 2€ MirepiTtoeg yepIoTEG pe Tupid ouok. 230 yp. 2,5€ MPOZMOPA Ailaot NTopdra Kail FAUKOTTIKAVTIKES
Mirepiég 700yp./5€

B POAI ®PEXZKOZ XYMOZ 230ml/1,80€ 500mI/3,5€ TZINMOYPO Op. dwkidag dITAng amdéoTagng 1AIT/6€ - 0,7AiT/4,5€
KPAZIA ZOYZOYPO KoiAadag Mouowv EAlkwva Agukod - Polé - Kokkivo 1,5 AiT 2,5€ Aok6g Agukod - Polé 5 Ait. 9€ AoKOg
Koékkivo Kaptrapvé - AGUpTiko Aguko 5 Ait. 10€

MATATEZ Neupokotriou Néag Ecodeiag ouok.10 kIA. 4,5€ ouok. 5 kIA. 2,5€ Kpeppidia §epd Apduag ouok. 5 kIA. 2,5€

;3 OZMPIA ®AQPINAZ: ®acoAia péTpia guok. 1 kIA. 2€ Pakég ouok. 2 kIA. 2,5€ Pdpa ouok. 1 kIA. 2€ Fiyavreg ouok. 1 KIA. 4€

PeBU01a ocuok. 1kIA 2€ NMpoo@opd lFiyavreg ouok. 3 KIA. 10€ @aadAia (ToaAid) 3€/KIA. Ta 2 KIA. 5€

ﬂ MPOIONTA KAPIMENHZIOY: Kapudia dotraoTa 3,5€/kIAG MoikiAia TodvtAep 6€/kiIho Kapudowuxa (péyeBog 1/4) 1kIA. 9€ -
(MéyeBog 1/2) 500yp. 6€ cuok. 1kIA. 10€
Néo Mpoiov KAZTANA ®péoka 2,5€/kiN6 MOIKIAIA MAPON xovTtpa 3,5€/KIAO

EED KAYZO=YAA EAAnvika EAIA, MEYKO, APYZ, O=IA i} ANAMEIKTA 90€ 10 kupik6. MPOZ®OPA: pe 2 kuBikd AQPO 1 caki
Aadi Twv 5 kKIAwv. NA OAEZ TIZ ATOPEZ AQPEAN META®OPA KAI TOMMOGETHZH

EETZII'IOYPO ouok. 1 AiIT. 4,5€ ouok. 5 Ait 20€ PakopeAo pe 11 Bétava cuok. 0,5 Ait. 5€ F'Aukd koutaAioU: (Kapudadki —
Aypi6ouko — Aapdoknvo — Boooivo — Kudwvi — Mepyapoévro — MeAitdavadki — MopTtokdAl) cuok. 920 ypap. 5€ FAukd
kouTtaAiou: (Barépoupo — Kdotavo — MUpTtiAo — Aypioképaco, Tpiavrd@uAAo) cuok. 920 yp. 6€ MAPMEAAAEZ:
(PpdouAa — Kudwvi — Zuko —-IoprokdAl — Kepdoi — Bepikoko) auok. 500yp. 2€ NMpoowopd 3 guok. papperddag 5€
Néo Mpoidv TYKA ZEPA, B. EuBoiag. Puaikd A, xUpa kai Aeukd A, xUpa 5,5€/kIA. Z0ka pe piyavn, Puoikd B, Acukda B
xUpa 5€/kIA. ZokoAatdkia ZUKou pe Enpoug KapTroug ouok.250yp. 2,5€
AMYTAAAOWYXA ZEPPQN pikpn 500yp. 5,5€ peoaia 500yp 5,5€ XEIPOAIAAOTIHZ ApoydaAa Zeppwv peydAa 500 yp.7€
Apoydala Zeppwv dotracta Néag ecodeiag SE/KING

BPYZI ZEPPQN: MMONET — NYXAKI cuok. 1 kIA. 1€ KAPOAINA cuok. 1 kIA. 1,5€ TANAZZE cuok. 1 kIA 1€
MNITZEZ ®PEZKIEZ yia wAoipo: MNiyag Zméoial (12 tep. 720yp.) 4,4€ NPOXPOPA 5 Tritoeg lNiyag Special 20€ lMNiyag
Mapyapita (12 1ey. 640yp.) 4,4€ Oikoyevelakn Zéoial (8 Teu. 450yp.) 3,3€ Oikoyeveiakn Mapyapita (8 Tey. 400yp.) 3,3€
®oupvou Zrréoial Miyag (241ep. 1080yp.) 7,7€

TYPOI'IITAKIA, AOYKANIKONITAKIA o@oAidrag katey. 500yp. 2,2€ TupomiTdKIia, AOUKAVIKOTTITAKIO JE XWPIATIKN UuN
500yp. 3,3€ Tupokpokéreg kaTey. 400yp. 4,4€ TupoTITAKIA, ZTTAVOKOTTITAKIO @UAAOU Tpiywva cuok. 500yp. 3,3€
ZITAVOKOTTITA 1] TUPOTTITA TaWIoU @UAAO 2 KIA. 7,7€ Mtrouydroa Oea/kng Tupi R Kpépa 500yp. 2,8€ ZoupAé ookoAdTag
90yp. 1.6€/1ey. Kpouaoavdkia {autrov - Tupt 500yp. 3,30€

EBAOYKANIKA KAPIMENHZIOY xeipotrointa pikpng mapaywyrg Xoipiva 6€/kiAd Mooxapioia 7,8€/kIAd Mmi@Téki NwTrd
Moo xapioio omiTiko 7,5€/kIA6 1n MPOZ®OPA cuok. 3 kiAa/20€ Keptratr xeipotrointo 6,8€/kING 2n MPOZPOPA 1a Step.
ouoK. 750yp. - ékaoTo 20€
OPOYTOIMEYZEIZ KOPINOIAKHZ MHZ: Zra@ida KopivBou =aveid 1 Malpn 3,5€/kix6 MOPTOKAAIA NaBaAiva 10kIA./5€
AEMONIA 0,85€/kIA6 ZTAOYAAIA ®PEZKA ZOYATANINA KOPINOOY1,2€/kINO
Néo Mpoiév POAIA Eppiovidog yAuka 1,5€/kiNd6 AXAAAIA KPYZTAAIA KOPINOGIAZ MeydaAa 1€/kIN6 Mikpd 0,50€/KING
TYPOKOMIKA KAAAMMNMAKAZ: Kaoépi MOM 9,3€/kiIN6 ®éra MOIM o 1d1ep ouok. 1kiIAou 6€ MdoTupI o€ TATTEP TUOK. 1KIAOU
7€ Ke@alotupi cuok. 1kIA 9,1€ Mavoupi 6,8€/kIAN6 MaolpTI TpodReio cuak. 1kIAoU 3,5€ BouTupo MaAakTog 9,5€/KIAO
MpaBiépa 9,3€/KIN0 ANOOTYPO 4€/kIN6

mAOYKANIKA MPEBEZAZX Avapikta 4,9€/kIN6 AvapikTa pe Tupi MikavTika 5,8€/kKIN0 Mooxapioia MovTiakd 7,4€/KINO
MoAiTiko 4,9€/kING Xolipivé Trpacdrto 4,6€/kIN6 M1rpi{dAa Xoipiviy KatrvioTh pe kOkkalo 7,95€/kIN6 MTrpidéAa Xoipivi
Xwpig KOKKaAo 9,1€/kIN6 TUTOoU PpavkeoupTng 4,9€/kIANG Mapifdaki 6,6€/kING Mpoa@opd pe ayopég dvw Twy 20€ Awpo 1
mrapildki 300 - 380 yp. Aoukdvika XwpIdTiKa cuok. 1kIA 4,6€/kIA. Aoukdvika KotdétrouAo 6€/KING

@AYFA MEIFAPQN kapTtéAa 30Tel. pIKpa 3€, peoaia 4€, peydAa 4,5€, ToAU peydAa 5€
KPAZI MEFAPQN Aguké - Kékkivo - Pogé ouok. 1,5 AiT 1,8€ Aokdg 5 it 6€ HpiyAuko ouok. 1,5 Ait 2€ METIMEZI omiTikd
ouok. 700ml 4,5€

P NASIMAAIA KPHTIKA AuBevrtikd THEZ MANAE TA KAAOYAIA: (Kp18apokoUAoupa — NTdkog ZTapéviog rj EmTdupog —
NTakdkia — Magipaddki 1. Kubnpwv — NTakdki pe XapoUt kai TUTTou Zéa) cuok.1,370yp €wg 1,980yp 6€ Aadogppuyavakia
piyavn ouok. 680 yp./3€ ®puyavdkia TTopToKaAiou cuok. 680 yp./3€




mAAXANIKA OPEZKA Mapabwva: Avnbog, Maivravog, Kpeppudia, Poka, ZéAivo, MapouAia, Mardapia — Kapoéta — BARTa
(NTopdreg, Ayyoupia, MmrpokoAa, Mpdoa, Zravdki, MeAitddveg, Mitrepiég) didBson o€ TINEG TTApaywyoU avaAoya e TIG
KQIPIKEG OUVONKES

MEAI AvBéwv atd AdBpaiva ouok. 1 kIA. 7€ Medko - Peiki EuRolag 1 kiIA. 7,5€ Bappa MpoémroAng 30ml 10€ Kepaloigpég
40ml 5€ MéAI TropToKaAldg cuok. 1KIAG 6,5€ Mopn cuok. 250yp. 7€

PX) TYyPOKOMIKA MuloTrotapou Kpntng: FPABIEPA, KEQAAOIPABIEPA, ANOOTYPOZ =HPOZX 10€/ki\6 ANOOTYPOZX
NQIMOZ 6,8€/kiNd6 ZYNOMYZHOPA 8€/kiA6 KatrvioTh Ipafiépa - Kep/pa 14€/kIN6 Kep/Tupl ZmrnAidg 12€/kIA6 TMidivo
Kegpahotupi 13€/kINd AadoTip1 13€/kING
APTOINAPAZKEYAZMATA NMA=AMOZ XANIQN oe ZuAd@oupvo xelpotrointa - KpiBapévia — Zrapévia — cuok. 600yp. 2,40€
(ZikaAewg — KaAaptrokioU — XapouTtrioU — Tpiopiyado) cuok. 600yp. 2,9€ Kpitaivia: Aeukd — TupioU — NMoAdoTtropa —
EA1dg — AlaoTAg NTopdTag — KapéTtou — KaAaptrokioU — XapouTrioU ocuok.300yp. 2,6€
Mpoo@opd 1: 3 cuok. TTagiuddia Twv 600 yp. kpiBapévia f) oTapévia 6,5€ Mpoo@opd 2: 3 GUOK. (UTTOUKIEG, XapOUTT,
KouAoUpeg oikaAng fj kKaAaptrok) Twv 600yp. 7,5€
Néo Mpoiov KOYAOYPAKIA XQPIZ ZAXAPH KAI XQPIZ AAATI cuok. 300yp. 2,9€ Boutpara XapouTtriou 300yp. 2,9€
Boutrpara MgAiou - ZokoAdrag Xwpig Zaxapn ouok. 300yp. 2,9€

mI'IPOIONTA MONEMBAZIAZ - TOYPZIA: AAiBdapBapo (xopTa Toupai) cuok. 250 yp. 3€ KPITAMO cuok. 190yp. 3€ MAZTA
EAIAZ cuok. 200yp. 3€ EAIEZ KAAAMQN 1kiA. 3€ TAYKA KouTtaAioU: 1kiIA6 6€ ouok. 500yp 3,5€ TpilavTtd@uAAo cuok. 260
yp. 3€ MAPMEAAAEZ: did@opeg cuok. 500yp. 3€ XapoutmopeAo ouok. 350yp. 4€ Kamrmmapo@uAAa Toupai auok.190 yp.
3€ Mavitdpia gntd oto Adadi 200yp. 3,5€ AAATI pe prrayxapikd 190yp. 2,5€ Apwpa eotrepidocidwyv (okovn) 50yp. 2€ Aikép
atro BaAoapo ouok. 350yp. 5€

E¥3 ANOPPYNANTIKA EAAHNIKA MIKPAG TTapaywyng TTioTotroinuéva TEAEIOG kKaBapiopdg Yypo midTtwv cuok. 1 KihoU 1,2€ ouok.
4 KINDV 4€ MaAaKTIKO poUXwV ouak. 4KIAWV 4€ Yypo yevikoU KaBapiopoU cuok. 1 KIAoU 1,2€ guokK. 4KIADV 4€ ZKOVN
mAuvTnpiou cuck. 1 KIAOU 1,2€ ouok. 4,2 kIAwv (60 pedolpeg ) 5€ Yypo mmAuvTnpiou poUuxwv cuok. 1 KIAoU (15 pefoupeg)
2,5€ ouok. 4 KIAwv 9€ Néo Mpoidv AppoAoutpo Revolution cuok. 1 Aitpou / 1,8€ Zaptroudv Revolution cuok. 1 Aitpou / 2€

EE) ZYMAPIKA KOPIN®OOY yviioia omiTiké 80 Sla@opeTikd €idn ouok.500yp.kai 1 kihoU atréd 1,8€ éwg 2,2€ SPECIAL 330yp.2,2€
AHMHTPIAKA 20 €idn améd 330yp. éwg 600yp. 2,2€ /Tuyx.
Borava, Mmrayxapikd, Meiyparta, Moupég, Appodiciakd, ApwpaTikd, Meiypa PiéTou og peydAn mokiAia atmo 1,7€ €wg 2,5€
KA®EZX Opeokoaleopévog EAANVIKGG cuok. 500yp 4€ Eomrpéoo cuok. 500yp 6€ @iATpou cuok. 500yp 4,5€ ZokoAdTa
po@nua cuok. 500yp 4€ _TokoAdra pé@nua didpopeg yeuoeig ouak. 500yp. 4,5€ Mpoo@opd 10 1 KIANG Kapé Awpo 100yp
>okoAdTa KaywouAeg ESPRESSO cupBartég pnyxavwy Nespresso Kouti 121ep./4,8€

K1) TYPOKOMIKA KAPTMENHZIOY: MoikiAia TTPOIGVTWYV TTEPIOXT) Aypapwy o€ TR TupoKouEiou

%{:) AAIEYMATA YMEPWYIMENA: MoikiAia aNEupdTwy o€ TIuEG XovdpIkAS (Ta TpoldvTa éxouv etritrayo 20%)

%Y EAIEZ MHAIOY Aidgopa €idn (LavAki, TOAKIOTEG) CUOK. 2 KIADV 5€ KaAdpwy peoaicg auok. 2 KINWV 6€ KaAapwv peydAeg
2kIAwv 8€ EANIEg BoAou §avBég cuok. 2,5kIA 5€

mAI'POTIKOZ Zuv/opog KIATOY: Zragida Malpn cuok. 1 kKIAoU 3,4€ cuok. 500yp. 2€ Zra@ida Zaveid cuok. 1 KIAoU 3,6€
ouok. 500 yp. 2€ =Zud1 6 Babpwyv cuok. 1,5 Aitpou 1,5€ =081 10 BaBuwv cuok. 1 Aitpou 2€ BaAoduiko cuok. 0,5 Aitpwyv 2€
MappeAddeg ouok. 1 kiIAoU 3,2€ FAukd didgopa cucok. 930yp. - 1kIAo 5,8€ cuok. 500yp. 3€ AlaoTr) NTopdTa
ouok.100yp./1,6€ BahoapéAhaio o€ rap. eAaidAado cuok. 100 ml 4€ MnAé§udo cuok. 750ml 2€ Buooivada cuptr. 500ml
4€ NMemipédl ouok. 500ml 5€ TaATtoa Ntopdrag 430yp. 1,9€
XAABAZ ®APZAAQN mrapadociakog 8€/kih. KOYAOYPIA XEIPOMOIHTA XQPIZ ZAXAPH 9€/kIA. AoukoUpia 6€/KIA.
®AwpevTiveg ouok. 290yp. 4,5€ TAWAKI TAYKA atro 1-1,4 kIA. (MtrakAaBdg, ZokoAatotmita, MNoptokaAotiTa) 8€/Tayi

EETYPOKOMIKA XANIQN: IpaBiépa, Kep/pa, 10€/kING MuxTéyalo, Kpéua MaAakTog (ETdka), TupopdAapa 8,5€/kIAO
AvB6TUpPOG ENPog 8,5€/kING Ta 300yp. 3,5€ MulnBpa @péokia 4,5€/kIN0 ZTakoBoUTupo 5€/Tey SuvoxovTpog cuak. 500yp.
4,5€ Z1payyioT6 MNaoupti Karoikiolo 3,5€/kiIA6 MpoReio MaoupTi 1,5 kIAG/4,5€ 500yp./2€ Ta 3 Te./5€ 240yp./1€ Ta 6
TeW./5€ Tidivo Tupi (xaunAd Airrapd) 11€/kING IpaBiépa pe proukofBo N pe Bupdpr 12€/kIN6 KepaAoTipi 9,5€/kINO

XD XAABAT MAPAGQNA Xeipotrointog Mapadooiakoég XYMA, BANIAIA  KAKAO 7€/kiAd AMYTAAAQY 7,5€/kING ZokoAdTa,
MopTtokdAl, Xwpig {axapn, KOUM KOUAT, paoTixa KAT 8,9€/kINO XaABdg cuok. 450yp. BaviAia N kakdo 4€ apuyddAou 4€
utroAoitreg yevoeig 4,5€ BoutAparta Sidgopa 7€/kINd ocuok.400yp./3,5€ Kpitoivia cuok.350 yp./3€ Tooupéki 450-500yp./4€
Tayivi 6,6€/kIN6 ouok. 500yp./3,8€ Wwpi pe Mpoliuil, XwpidTiko 3,5€/kIN6 OAIKAG (MaUpo) pe TTpoluui 3,5€/KING ZEag JE
mwpoduui 4,5€/kIN6 PYZTIKOBOYTYPO EAAnviké Ayvo (PEANUT BUTTER) cuok. 500yp. 5,2€

EEAPFOZ - MOPTOKAAIA, NaBaAiva 0,50€/kiA MavTapivia KAnpevTiveg 1€/kIA NTopdreg 1€/kIA Adyava 0,70€/kIA
KouvouTtridi-MtrpékoAo 1,2€/kIA

EEKAPAMEAQMENOI =HPOI KAPTOI: ®uoTiki 6€/kIANO MoTr kKopv 7€/kKINO ApUySalo, PouvTtoUki 10€/kIN6 DUOTIKI
KaAapdrag 5€/kING ZokoAatdkia yepioTd 10€/kING MaoTéA 8,5€/kING KpavuTtrepr atog. 8€/kING PuoTikia Apayideg (ue
®A010) 4€/kING KapapéAeg 5€/KING MavToAeg 11€/kKING MTrdpeg AnunTplakwyv 12€/kIAO

EY® Néo Mpoidv BYETIKIA AITINHE wnpéva 11€/kiA6 dynTa 10€/kiA

MHAA ATIAZ: Z1dpKiv, MkOAvTev, TKpdvT ZpiB, T¢ova 0,80€/kIN. AXAAAIA ATIAZ arro 0,80€ - 1,30€ /kIA.
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Néo Mpoiov POAIA, M681 ®B1wTIdag, Ta 2kIA. 3€ Ayvog Xupog Podiou 1AiT. 6€ AAeUpl Zéag Ta 3kIA. 7,5€
Néo Mpoidv ZYMAPIKA Mapadooiakd atro EpuBpég, Xulotriteg, Aaddvia, ZrpipraAdkia, KpiBapdki, Tpaxavdg (TToAAEG
TTOKIAiEG) OUOK. 1KIA. 2,4€ P15£g, TaAlaTéAeg, XUAOTTITAKI Aaxavikwyv, MikavTiko, Tpaxavdg kauTePOg (TTOAEG TTOKIAIEG)
ouok. 500yp ato 1,3€ - 1,5€
Néo Mpoidv MHAA MHAIOY: ZTdpkKivyk - FTK6AvTev - Zuvad 0,80€/kiN6 AXAAAIA KpuoTtdAia 0,80€ AKTINIAIA 0,80€/kIAN6
5 ) Néo Mpoiév MINEPIA, TZIAI KATIEN @pgokia ocuok. 200yp. 2€ MITOYKOBO cuok. 210yp. 3,5€ MINEPI KATIEN o€
mitrepiépa 120yp. 2,5€ NTOMATA ZAATZA, ZkETh, he Mupwdikd, Kautepn, ouok. 1kIAoU 2,5€

ENMOMENH APAzH KYPIAKH 18 AEKEMBPIOY 2016

Epwrnoeig yia Ta mpoidvra ota TnAépwva 213 2038349, 336, 080. Qpeg: 9 .. wg 3 .|
Zapparo - Kupiakn 213 2038000, 001

MNa amreudeiag evnuEPWOTN OXETIKA JE TIG HEAAOVTIKEG OpAOTEIg BIABEONG EYXWPIWV
ayPOTIKWYV TTPoidVvTWV OTEIATE Hag To email cag oTo agrotika@maroussi.gr




