
5 – 4- 2021    Μελέτη Δ΄τάξης (από κ. Λία και κ. Νίκη) 

β) Βιβλίο Μελέτης ! κεφ. 2 (σελ.17 )

1) Μαθαίνω απ’ έξω τα βασικά  που έχω υπογραµµίσει από το κείµενο του 
βιβλίου της Μελέτης ! σελ.17 

2) Κάνε τις ασκήσεις 10 (σελ.10) και τις Δραστηριότητες της Ανασκόπησης 
(σελ. 12-13) 

  

β)  Αξίζει να διαβάσουµε  !σελ.17 

Η Ελλάδα διαθέτει µεγάλη ποικιλία από φυσικές οµορφιές. Γι' αυτό, σε όποιο γεωγραφικό 
διαµέρισµα και αν κατοικούµε, κάπου κοντά µας βρίσκονται ένα βουνό ή µια πεδιάδα, µια 
λίµνη ή ένα ποτάµι, ένα φαράγγι ή ένα σπήλαιο, η θάλασσα, κάποιο νησί.  
1. Το γεωγραφικό διαµέρισµα όπου κατοικούµε ονοµάζεται Στερεά Ελλάδα  και ανήκει στην 
(ηπειρωτική ή νησιωτική) ηπειρωτική Ελλάδα.  
2. Στο διαµέρισµά µας συναντούµε (βουνά, ποτάµια, νησιά, κ.ά.) Γράφω τα µεγαλύτερα: 
βουνό = η Γκιώνα,  ποτάµι = ο Αχελώος, φυσική λίµνη = η Τριχωνίδα (η µεγαλύτερη της 
Ελλάδας) , νησί = η Εύβοια και τα νησιά του Αργοσαρωνικού! Αίγινα, Αγκίστρι, Πόρος, 
Σαλαµίνα, Ύδρα, Σπέτσες (ανήκουν στην περιφέρεια Αττικής).  
Παρατηρούµε ακόµα διάφορα φυτά, όπως: έλατα στα ψηλότερα βουνά, πιο χαµηλά πεύκα, 
κουκουναριές, ελιές, αµπέλια και οπωροφόρα (πορτοκαλιές, λεµονιές, νεραντζιές κτλ.) και 
είναι πιθανό να συναντήσουµε µερικά από τα άγρια ζώα του τόπου µας, όπως: ελάφια, 
λύκους, αλεπούδες, νυφίτσες, κουνάβια, λαγούς, χελώνες κτλ. 

 3. Το γεωγραφικό διαµέρισµα που ζούµε βρίσκεται στη(ν) (βόρεια /νότια /κεντρική /
ανατολική /δυτική) κεντρική προς νότια Ελλάδα και τα γειτονικά του διαµερίσµατα είναι: 
στα νότια  η Πελοπόννησος, στα βόρεια η Θεσσαλία και στα βορειοδυτικά η Ήπειρος.  

Αν θέλει κάποιος να γνωρίσει καλύτερα το γεωγραφικό µας διαµέρισµα, δεν έχει παρά να 
ταξιδέψει µε κάποιο µεταφορικό µέσο, όπως τρένο ή λεωφορείο, και πολύ σύντοµα θα 
βρεθεί στα όµορφα φυσικά και ιστορικά αξιοθέατα της Στερεάς Ελλάδας. 

99 Δηµοτικό Σχολείο Αθήνας 

!Να ξέρεις να απαντάς προφορικά  στις παρακάτω ερωτήσεις: 

1. Πώς ονοµάζεται το δικό µας γεωγραφικό διαµέρισµα και πού ανήκει; 

2. Ποια είναι τα µεγαλύτερα γεωφυσικά στοιχεία της Στερεάς Ελλάδας; 

3. Σε ποιο σηµείο της Ελλάδας βρίσκεται η Στερεά Ελλάδα και ποια είναι 
τα γειτονικά του διαµερίσµατα; 
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3) θυµάµαι  πάλι  τους 7  νοµούς της Στερεάς Ελλάδας µε τις πρωτεύουσές 
τους. 

  

4) Θυµάµαι τα µεγαλύτερα γεωφυσικά της στοιχεία και τα κυκλώνω στον 
χάρτη, δηλαδή, το µεγαλύτερο!βουνό, ποτάµι, φυσική λίµνη, νησιά 
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5) Παίξε και θυµήσου: 

• Βρες το σωστό νοµό της Στερεάς Ελλάδας. 

• Βάλε τις πινέζες στους σωστούς νοµούς της Στερεάς 
Ελλάδας. 

• Αντιστοίχισε τους νοµούς της Στερεάς µε τις πρωτεύουσες 
τους 

ΘΥΜΗΣΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΑΛΛΟΥΣ ΝΟΜΟΥΣ... 

  

Παίξε και φρέσκαρε τη µνήµη  σου: 

6. Επίλεξε διαµέρισµα και βρες τους νοµούς του.  
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https://www.purposegames.com/game/3a3e8c26dd
https://wordwall.net/el/resource/1827402/%25CF%2583%25CF%2584%25CE%25B5%25CF%2581%25CE%25B5%25CE%25AC-%25CE%25B5%25CE%25BB%25CE%25BB%25CE%25AC%25CE%25B4%25CE%25B1
https://wordwall.net/el/resource/1827402/%25CF%2583%25CF%2584%25CE%25B5%25CF%2581%25CE%25B5%25CE%25AC-%25CE%25B5%25CE%25BB%25CE%25BB%25CE%25AC%25CE%25B4%25CE%25B1
https://wordwall.net/el/resource/12938238/%25CF%2583%25CF%2584%25CE%25B5%25CF%2581%25CE%25B5%25CE%25AC-%25CE%25B5%25CE%25BB%25CE%25BB%25CE%25AC%25CE%25B4%25CE%25B1-%25CE%25BD%25CE%25BF%25CE%25BC%25CE%25BF%25CE%25AF-%25CF%2580%25CF%2581%25CF%2589%25CF%2584%25CE%25B5%25CF%258D%25CE%25BF%25CF%2585%25CF%2583%25CE%25B5%25CF%2582
https://wordwall.net/el/resource/12938238/%25CF%2583%25CF%2584%25CE%25B5%25CF%2581%25CE%25B5%25CE%25AC-%25CE%25B5%25CE%25BB%25CE%25BB%25CE%25AC%25CE%25B4%25CE%25B1-%25CE%25BD%25CE%25BF%25CE%25BC%25CE%25BF%25CE%25AF-%25CF%2580%25CF%2581%25CF%2589%25CF%2584%25CE%25B5%25CF%258D%25CE%25BF%25CF%2585%25CF%2583%25CE%25B5%25CF%2582
https://sites.google.com/site/5epalellada/test-gnoseon/nomoi-elladas

