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Αγαπητοί γονείς και αγαπημένα μου παιδιά, ελπίζω να είστε όλοι καλά. Οι μέρες που διανύουμε είναι 

δύσκολες για όλους μας και ως τέτοιες απαιτούν να προσαρμοστούμε σε ιδιαίτερες συνθήκες. Ο χρόνος 

καμιά φορά μοιάζει ατελείωτος, και ο τρόπος για να τον παλέψουμε είναι η φαντασία μας και οι κόσμοι 

που χτίζουμε με αυτήν. 

Με αυτές τις σκέψεις προτείνω μια δημιουργική δραστηριότητα για τους μαθητές κάθε ηλικίας του 

δημοτικού, την οποία θα ήταν πολύ χρήσιμο να συζητήσουμε όλοι μαζί στην τάξη με την επαναφορά μας 

σε κανονικές συνθήκες. 

Με οδηγό τη φαντασία μας και το πόσο μακριά μπορεί αυτή να μας πάει ενώ είμαστε καθηλωμένοι στο 

ίδιο σημείο, σας στέλνω ένα μαγικό λυχνάρι. Μέσα από ένα λυχνάρι δε βγαίνουν μόνο τζίνι αλλά και 

ιστορίες φανταστικές καθώς και μαγικές ευχές. 

Καλώ όλους τους μικρούς μας, λοιπόν, να ζωγραφίσουν ένα λυχνάρι παρόμοιο με αυτό που θα δείτε 

παρακάτω και να γεμίσουν την εικόνα με ό,τι ο καθένας φαντάζεται ότι βγαίνει από μέσα. Μπορεί να 

είναι μια ιστορία, μια ευχή για το παρόν και το μέλλον, μια κρυφή επιθυμία. Χρημοποιήστε ό,τι και όσα 

υλικά και χρώματα θέλετε και ταξιδέψτε νοερά όπου δεν μπορούμε στην πραγματικότητα. 

*Η δραστηριότητα είναι εμπνευσμένη από παλιότερο παιδικό διαγωνισμό ζωγραφικής του Μουσείου 

Κυκλαδικής Τέχνης με βάση τα ευρήματα λυχναριών του κυκλαδικού πολιτισμού. 

 Με πολλή αγάπη, Αλεξάνδρα Αναγνωστοπούλου                                                                

                                                                                                                                    

                                                      



Τι βγαίνει, λοιπόν, από το δικό σας λυχνάρι; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


