
ΤΟ ΜΑΖΕΜΑ ΤΗΣ ΕΛΙΑΣ…(ΛΙΟΜΑΖΩΜΑ) 

Ξεκινάμε με ένα ρυθμικό τραγούδι, που έχει επεξεργαστεί η συνάδελφος 

Χρυσάνθη Παπαγιάννη, και περιγράφει το μάζεμα της ελιάς.. 

https://www.youtube.com/watch?v=zrJShpe9_8E 

Πάμε να δούμε τη διαδικασία βήμα βήμα, με τη βοήθεια εικόνων…. 

1)  Οι γεωργοί στρώνουν τα λιόπανα κάτω από τις ελιές , και τις ραβδίζουν 

για να πέσουν στα πανιά και να τις μαζέψουν 

      

 

2)   Ο καρπός συλλέγεται σε σακιά, για να μεταφερθεΊ στο ΕΛΑΙΟΤΡΙΒΕΙΟ..

 

https://www.youtube.com/watch?v=zrJShpe9_8E


 

..Στο Ελαιοτριβείο 

 

 

3)     Οκαρπός της ελιάς αδειάζεται από τα σακιά, για να πλυθεί και να καθαριστεί 

από τα φύλλα.. 

 

 

 

 



4)     Στη συνέχεια μεταφέρεται στο πιεστήριο, για να πολτοποιηθεί. 

 

 

 

5)    Βγαίνει το λάδι….. 

 



 

 

6)    Καλή μας όρεξη…. 

 

Δραστηριότητες: 

1)  Παίζουμε σε παραλλαγή,  το παραδοσιακό παιχνίδι, ΄΄Ελιά μαυροελιά΄΄ 

Εχουμε καρτελίτσες με αριθμούς από το ένα ως το πέντε (μπορεί να είναι και ζάρι) 

και φύλλα ελιάς από χαρτί. 

 Η ΄΄μάνα του παιχνιδιού, ρωτά:…Ελιά μαυροελιά, πόσα φύλλα στα κλαδιά;  

Ανάλογα με τον αριθμό που θα διαλέξουν τα παιδιά,, βάζουν τόσα φύλλα σε ένα 

σχεδιασμένο κλαδί ελιάς. 

2)Σε λευκό χαρτί σχεδιάζουμε πέντε κλαδάκια ελιάς , και δίπλα από κάθε κλαδί , 

γράφουμε έναν αριθμό, από ένα ως πέντε. 

Ζητάμε από το παιδί, να σχεδιάσει τόσα φύλλα και τόσους καρπούς, όσα λέει ο 

αριθμός. Μπορούμε να συνδέσουμε τα κλαδιά με τον αντίστοιχο αριθμό.. 

Επιμένουμε στα σωστά χρώματα… 

 

 


