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ΕΜΠΡΟΣ ΞΕΚΙΝΑΜΕ



ΕΜΠΡΟΣ ΞΕΚΙΝΑΜΕ

 Το κάθε παιδί διακόσμησε το δικό του φάκελο Α4 και τον παρουσίασε στην ομάδα

 Φτιάξαμε συμβόλαιο με κανόνες, δώσαμε όνομα στην ομάδα μας



Η ΟΜΑΔΑ ΤΟ ΚΑΤΑΦΥΓΙΟ ΜΟΥ



ΒΙΑ ΕΙΝΑΙ…

 Ταξίδι με ένα αερόστατο διαφορετικό!

 Φτάσαμε στη χώρα της επιθετικότητας!



ΒΙΑ ΕΙΝΑΙ…

 Χωριστήκαμε σε 4 ομάδες. Κάθε ομάδα πήρε ένα φάκελο που μέσα με είχε μια

φωτογραφία με σκηνή βίας

 Τα παιδιά αναπαριστούν με το σώμα την εικόνα τους



ΟΙ ΑΡΚΟΥΔΕΣ ΓΚΡΙΖΛΥ

 Αφήγηση παραμυθιού

 Τα παιδιά της μιας ομάδας αναπαριστούν με κινήσεις το Μέμο και η άλλη ομάδα

καθρεφτίζει ότι βλέπει



ΟΙ ΑΡΚΟΥΔΕΣ ΓΚΡΙΖΛΥ
 Τα παιδιά αποτύπωσαν το θυμό τους με σχέδια και χρώματα



ΤΟ ΦΑΝΑΡΙ ΤΟΥ ΘΥΜΟΥ
 Τα παιδιά αναπαριστούν το θυμό τους

 Βρίσκουν τρόπους να ηρεμήσουν

 Φτιάχνουν το φανάρι του θυμού



ΤΟ ΟΝΕΙΡΟΣΕΝΤΟΝΟ
 Φτιάξαμε το δρόμο του φόβου,τα παιδιά χρησιμοποίησαν υλικά δραματοποίησης

 Αφήγηση παραμυθιού, το αγόρι και το ονειροσέντονο

 Κατασκευή ονειροσέντονου



ΤΟ ΟΝΕΙΡΟΣΕΝΤΟΝΟ



ΤΟ ΜΠΟΥΚΑΛΙ ΤΗΣ ΑΥΤΟΕΚΤΙΜΗΣΗΣ

 Εξηγήσαμε τον όρο αυτοεκτίμηση και πήραμε ένα μπουκάλι νερό που με τη φαντασία μας έγινε ο εαυτός μας

 Τα παιδιά ζωγράφισαν σε λευκές καρτούλες χαρακτηριστικά που τους κάνουν να νιώθουν όμορφα και σε 

γαλάζιες καρτούλες συμπεριφορές που τους κάνουν να νιώθουν άσχημα

 Βάζουν τις καρτούλες στα μπουκάλια που φτιάξαμε



ΛΕΩ ΟΧΙ

 Καταγράψαμε ευχάριστα και δυσάρεστα αγγίγματα

 Δραματοποιήσαμε τα σενάρια

 Συνθέσαμε τραγούδι με τα ναι και τα όχι



ΛΕΩ ΟΧΙ



ΧΈΡΙ ΒΟΗΘΕΙΑΣ

 Η ομάδα σε κύκλο,το κάθε παιδί τοποθετεί την αριστερή  παλάμη στη δεξιά παλάμη τοθ διπλανού του και λέει 

θέλω να σου δώσω…

 Αφήγηση ιστορίας (μουντζουρωμένη ζωγραφιά)

 Τα παιδιά ζωγραφίζουν την παλάμη τους σ ένα διπλωμένο Α4

 Χωρίζονται σε δύο ομάδες(η μία ομάδα συμβουλή για τη Δανάη ,η άλλη συμβουλή για τη Λία)



ΧΈΡΙ ΒΟΗΘΕΙΑΣ



Η ΠΟΡΕΙΑ ΜΟΥ ΣΤΗΝ ΟΜΑΔΑ

 Τα παιδιά παρατηρούν το υλικό των φακέλων τους

 Το κάθε παιδί επιλέγει ένα μουσικό όργανο σχηματίζουν σειρά και ο πρώτος δίνει ρυθμό…



Η ΠΟΡΕΙΑ ΜΟΥ ΣΤΗΝ ΟΜΑΔΑ


