
«Αγκαλιάζουμε τη 
Διαφορετικότητα» στο 

Νηπιαγωγείο μας



Κατά τη διάρκεια της φετινής σχολικής 
χρονιάς 2024-2025, στο νηπιαγωγείο 
μας υλοποιήθηκε σχέδιο εργασίας με 
θέμα τη Διαφορετικότητα, με στόχο 
την καλλιέργεια στάσεων σεβασμού, 

αποδοχής και ενσυναίσθησης.



Μέσα από βιωματικές δραστηριότητες, συζητήσεις, παιχνίδια και 
δημιουργικές δράσεις, τα παιδιά είχαν την ευκαιρία:

• Να αναγνωρίσουν τη διαφορετικότητα ως φυσικό και θετικό 
στοιχείο της ζωής μας, μέσα από ιστορίες, παραμύθια και θεατρικό 

παιχνίδι.

• Να μιλήσουν για τα συναισθήματά τους, για τις εμπειρίες τους 
και να ακούσουν τις απόψεις των άλλων, ενισχύοντας την 

ενσυναίσθηση και την αποδοχή.

• Να έρθουν σε επαφή με παραμύθια και βιβλία που προάγουν τη 
διαφορετικότητα και τον σεβασμό στον άλλον.

• Να συνεργαστούν σε ομαδικά παιχνίδια και κατασκευές, χτίζοντας 
σχέσεις εμπιστοσύνης και φιλίας με βάση την ισότητα και τον 

σεβασμό.



Ειδικότερα:

Παρακολουθήσαμε εκπαιδευτικό βίντεο στον 
διαδραστικό πίνακα, με το οποίο έγινε η 

εισαγωγή στο θέμα. 

https://www.youtube.com/watch?v=Hj4j3iR9XQw

https://www.youtube.com/watch?v=Hj4j3iR9XQw


Παρατηρήσαμε τους εαυτούς μας μέσα από τον 
καθρέφτη (μάτια, μαλλιά, χαρακτηριστικά 

προσώπου) και περιγράψαμε στην ομάδα ό,τι 
παρατηρήσαμε.

Τελικά πόσο ίδιοι είμαστε; Μήπως διαφέρουμε μεταξύ μας; Τι 
διαφορές και ομοιότητες έχουμε;

Ζωγραφίσαμε τους εαυτούς μας, όπως τους 
είδαμε στον καθρέφτη.



Τα παιδιά διάλεξαν το αγαπημένο τους 
χαρακτηριστικό, το φωτογραφήσαμε και αφού 
εκτυπώσαμε τις φωτογραφίες παίξαμε με αυτές το 
παιχνίδι "Μάντεψε ποιος".



Κάναμε ατομική εργασία για τους εαυτούς μας.



Διαβάσαμε το παραμύθι 

"Αχ, γιατί να είμαι γάτα;" 

και αφού το συζητήσαμε, καταλήξαμε στο 
συμπέρασμα ότι ο καθένας είναι ξεχωριστός και 

μοναδικός!



Φουσκώσαμε τα "Μπαλόνια της Φιλίας", 
γράψαμε πάνω κάτι όμορφο για τον φίλο/ την 

φίλη μας και τα προσφέραμε ο ένας στον άλλον.



Κατασκευάσαμε την "Αλυσίδα της φιλίας".



Διαβάσαμε το παραμύθι 

"Ένας πιγκουίνος όχι και τόσο τέλειος" 

και το δραματοποιήσαμε.



Συνθέσαμε τον "Ουρανό της Μοναδικότητας" 
διακοσμώντας ο καθένας ένα αστέρι με 

στοιχεία που τον εκφράζουν (χρώματα, σχέδια, 
σύμβολα), το "Μοναδικό του Αστέρι".

Όλοι λάμπουμε με διαφορετικό τρόπο



Διαβάσαμε το παραμύθι "Έλμερ" 
και όπως οι ελέφαντες στην 

ιστορία, φτιάξαμε αποκριάτικες 
μάσκες και χορέψαμε όπως οι 

φίλοι μας!



Σχεδιάσαμε στον Η/Υ, 
με τη βοήθεια τεχνητής 
νοημοσύνης, μια εικόνα 
παιδιών με διαφορετικά 

χαρακτηριστικά και 
δημιουργήσαμε το δικό 
μας ηλεκτρονικό παζλ 

https://www.jigsawpla
net.com/?rc=play&pid
=1bcf54780689

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=1bcf54780689
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=1bcf54780689
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=1bcf54780689


Με αφορμή το εργαστήριο 
δεξιοτήτων "Καραβάνια χωρίς 

σύνορα", διαβάσαμε το παραμύθι 

"Ο βάτραχος κι ο ξένος"

Παίξαμε κουκλοθέατρο με τις φιγούρες του 
παραμυθιού.

Παίξαμε παιχνίδι κατανόησης της ιστορίας, 
βάζοντας στη σειρά τις εικόνες.



Μιλήσαμε για την αναπηρία και τις 
διαφορετικές μορφές της και 

παρακολουθήσαμε βίντεο με τους σκύλους 
οδηγούς για άτομα με προβλήματα όρασης 

https://www.youtube.com/watch?v=07d2dXHY
b94&t=11s

https://www.youtube.com/watch?v=07d2dXHYb94&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=07d2dXHYb94&t=11s


Είχαμε τη χαρά να μας επισκεφθεί στο σχολείο μας 
η Αθηνά, ένας σκύλος οδηγός από το "Liberty Guide 
Dogs", μαζί με το αφεντικό της, ο οποίος μας μίλησε 

για τα προβλήματα όρασης που αντιμετωπίζει και 
τη ζωή του με αυτά, για τη σημασία της 

εκπαίδευσης των σκύλων οδηγών και πόσο η Αθηνά 
τον βοηθάει στην καθημερινότητά του

https://www.libertyguidedogs.com/

https://www.libertyguidedogs.com/




Διαβάσαμε το παραμύθι "Η μικρή Μουντζούρα" 
και με αφορμή αυτό, φτιάξαμε μια ομαδική 

κατασκευή και στολίσαμε την τάξη μας.



Στο τέλος της χρονιάς αποφασίσαμε να 
γιορτάσουμε τη διαφορετικότητά μας με την 
παρουσίαση της ιστορίας "Το τραγούδι των 

Χρωμάτων". Μια ιστορία γεμάτη χρώματα και 
μουσικές, ένα ταξίδι στις γειτονιές ενός 

παραμυθένιου κόσμου για να αγκαλιάσει όλα τα 
παιδιά και την ομορφιά του «διαφορετικού».



Τι αποκομίσαμε:

Τα παιδιά έμαθαν να βλέπουν τον εαυτό τους 
και τους άλλους με πιο ανοιχτή ματιά, να 

σέβονται τις διαφορές και να δημιουργούν 
σχέσεις βασισμένες στην αγάπη και την 

αποδοχή.
Στο σχολείο μας ενθαρρύνουμε τα παιδιά 
να  καταλαβαίνουν, να αγκαλιάζουν και να 

σέβονται τον κόσμο γύρω τους!
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