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Στο πλαίσιο του Εργαστηρίου Δεξιοτήτων «Ενεργός Πολίτης»,
τα παιδιά του νηπιαγωγείου μας γνώρισαν την καρέτα-καρέτα,

μια θαλάσσια χελώνα που κινδυνεύει με εξαφάνιση. 

Μέσα από βιωματικές δραστηριότητες, συνεργασίες και
δράσεις προσφοράς, γίναμε μικροί υπερασπιστές της

θαλάσσιας ζωής!

Ενεργοί Πολίτες για τη
Θαλάσσια Χελώνα
Καρέτα-Καρέτα



Γνωρίζουμε την Καρέτα-Καρέτα

Η πρώτη μας επαφή έγινε με την καρέτα-καρέτα
"Ωφειλία", μια χελώνα-μασκότ που μας σύστησε τον

κόσμο της: πού ζει, πώς μοιάζει και ποια είναι η ζωή της
στη θάλασσα. 

Μέσα από φωτογραφίες, βιβλία και συζητήσεις, τα
παιδιά έμαθαν με ενθουσιασμό για το υπέροχο αυτό

πλάσμα.



Η Χελώνα Καρέτα-Καρέτα σε
Κίνδυνο

Μέσα από εικόνες και ιστορίες, ανακαλύψαμε τους κινδύνους που
απειλούν την καρέτα-καρέτα: πλαστικά σκουπίδια, μόλυνση, δίκτυα
ψαράδων και ανθρώπινες παρεμβάσεις στις παραλίες όπου γεννά. 

Τα παιδιά εξέφρασαν τις σκέψεις και τα συναισθήματά τους με
ζωγραφιές και ερωτήσεις.



Γινόμαστε Προστάτες 
της Φύσης

Συζητήσαμε τρόπους με τους οποίους μπορούμε όλοι να
βοηθήσουμε: να μην πετάμε σκουπίδια στη θάλασσα, να
προστατεύουμε τις παραλίες και να ενημερώνουμε τους

άλλους. 

Τα παιδιά πρότειναν ιδέες και ένιωσαν πως ακόμα κι οι
μικροί μπορούν να κάνουν τη διαφορά!



Διαδικτυακή συνάντηση με τον
ΑΡΧΕΛΩΝ

Επικοινωνήσαμε με τον Σύλλογο Προστασίας
Θαλάσσιας Χελώνας "ΑΡΧΕΛΩΝ". 

Οι υπεύθυνοι μας έδειξαν τον χώρο
περίθαλψης τραυματισμένων χελωνών,
απάντησαν στις ερωτήσεις μας και μας

ενέπνευσαν να αναλάβουμε δράση.



Υιοθεσία της Φοίβης

Αποφασίσαμε να υιοθετήσουμε μια τραυματισμένη
χελώνα που φροντίζεται από τον ΑΡΧΕΛΩΝ: τη

Φοίβη! 

Τα παιδιά χάρηκαν πολύ που το νηπιαγωγείο μας
έγινε μέρος της προστασίας της. Παρακολουθήσαμε
την ιστορία της και μάθαμε για την πορεία της προς

την ανάρρωση.



Μια Μικρή Προσφορά με Μεγάλη
Αξία

Με ενθουσιασμό οργανώσαμε δράσεις για να συγκεντρώσουμε
χρήματα ώστε να συμβάλουμε στην περίθαλψη της Φοίβης. 

Η προσφορά των παιδιών και των οικογενειών τους έδειξε πως η
αλληλεγγύη ξεκινά από νωρίς!



Το τραγούδι για την Φοίβη

Στο τέλος της δράσης και αφού γνωρίσαμε την Φοίβη, της φτιάξαμε
ζωγραφιές και της γράψαμε ένα τραγούδι.

Όλα αυτά τα στείλαμε στο κέντρο διάσωσης, ως δώρο για την
αγαπημενη μας Φοίβη!



Οι στίχοι του τραγουδιού:

Χελωνίτσα μου καλή 
είσαι τόσο όμορφη 
πάντα χαμογελαστή

σαν ένα μικρό παιδί! 

λα λα λα λα λα λα

Στις θάλασσες που κολυμπάς
έχεις φίλους να μιλάς

να πάιζεις, να χαμογελάς
και να τραγουδάς!

λα λα λα λα λα λα

Φοίβη όλοι σε καλούν
σε φροντίζουν, σ’ αγαπούν

είσαι τόσο λαμπερή
και πολύ καλόψυχη!

λα λα λα λα λα λα

Σου δίνουμε υπόσχεση
στο μυαλο και στην ψυχή
μέσα μας θα σε κρατάμε

και πάντα θα σε βοηθάμε!

λα λα λα λα λα λα



Δημιουργούμε με Έμπνευση από τη
Θάλασσα

Κατασκευάσαμε χελώνες από ανακυκλώσιμα υλικά και έργα τέχνης με
θέμα τη θάλασσα και την καρέτα-καρέτα. 



Ενεργοί Πολίτες από το Νηπιαγωγείο

Μέσα από αυτή τη δράση, τα παιδιά έμαθαν να σέβονται τη φύση, να
νοιάζονται για τα ζώα και να δρουν με ευθύνη και αγάπη. 

Η εμπειρία αυτή τα έκανε πιο ευαισθητοποιημένα και πιο
συνειδητοποιημένα – και το πιο σημαντικό: τα έκανε να νιώσουν πως η

φωνή τους μετράει!

Σας ευχαριστούμε που συμμετείχατε ενεργά!


