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ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

  

 

  

  

 ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ  

της Σχολικής Μονάδας 
 

 

 

  

 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 21+:   

http://iep.edu.gr/el/psifiako-apothetirio/skill-labs 

ΟΠΣ Επιμόρφωσης - Ι.Ε.Π.: Όλες οι δράσεις (iep.edu.gr): 
https://elearning.iep.edu.gr/study/course/index.php?categoryid=62  

 

  
 

 

  
  

 
 

 

  

http://iep.edu.gr/el/psifiako-apothetirio/skill-labs
https://elearning.iep.edu.gr/study/course/index.php?categoryid=62
https://elearning.iep.edu.gr/study/course/index.php?categoryid=62
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ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΣΧΕΔΙΟΥ ΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ 

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ 

ΜΟΝΑΔΑΣ-  

8o NHΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΩ ΛΙΟΣΙΩΝ 
 

 

ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ  2021-2022 

Σχολική μονάδα 
Νηπιαγωγείο  

Αριθμός τμημάτων  
3 Υποχρεωτικά  (1προαιρετικό) 

Αριθμός 

μαθητών/μαθητριών 

σχολικής μονάδας 

65 

Αριθμός εκπαιδευτικών 

σχολικής μονάδας 

5 

Αριθμός εκπαιδευτικών 

που συμμετέχουν στα 

Εργαστήρια δεξιοτήτων 

3 

 

 

 

 

 

  

Ζω καλύτερα – Ευ Ζην Φροντίζω το Περιβάλλον  Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ  -  Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθύνη 

Δημιουργώ και Καινοτομώ  
–  Δημιουργική Σκέψη και 

Πρωτοβουλία 

    

1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφή - 
Αυτομέριμνα, Οδική 

Ασφάλεια 

2. Ψυχική και 
Συναισθηματική Υγεία - 

Πρόληψη 

3. Γνωρίζω το σώμα 
μου - Σεξουαλική 
Διαπαιδαγώγηση 

1. Οικολογία 
Παγκόσμια και τοπική 
Φυσική Κληρονομιά 
2.Κλιματική αλλαγή-

Φυσικές 
καταστροφές,Πολιτική 

προστασία 
3.Παγκόσμια και τοπική 
πολιτιστική κληρονομιά 

1. Ανθρώπινα 
δικαιώματα 

2. Εθελοντισμός 
διαμεσολάβηση 

3. Συμπερίληψη: 
Αλληλοσεβασμός, 
διαφορετικότητα 

 

1. STEM/ Εκπαιδευτική 
Ρομποτική 

2. Επιχειρηματικότητα- 
Αγωγή Σταδιοδρομίας- 

Γνωριμία με επαγγέλματα 
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Βασικός προσανατολισμός του ετήσιου Σχεδίου Δράσης 

(Πλεονεκτήματα-μειονεκτήματα) 
 

Το όραμά μας 

Ένα σχολείο που τους χωράει όλους χωρίς αποκλεισμούς και χωρίς προϋποθέσεις με  
αποδοχή της διαφορετικότητας. Ένα σχολείο που είναι ανοιχτό στην κοινωνία και 
συνδέεται με  κοινωνικούς φορείς.Ένα σχολείο που δίνει έμφαση στην καλλιέργεια 
δεξιοτήτων του 21ου αιώνα, όπως είναι η δημιουργική και κριτική σκέψη. Βασικό 
εργαλείο είναι η συνεργασία και η επίλυση προβλημάτων, ώστε οι μαθητές να είναι 
ενεργά μέλη της κοινωνίας. Ένα σχολείο μέσα από το οποίο οι μαθητές θα 
αποκτήσουν στάσεις και δεξιότητες, ώστε να γίνουν υπεύθυνοι πολίτες  που σέβονται 
το περιβάλλον, τη διαφορετικότητα, αναλαμβάνουν πρωτοβουλίες και 
ανταπεξέρχονται  στις δυσκολίες της ζωής. 

Στόχοι της σχολικής μονάδας σε 
σχέση με τις τοπικές και 
ενδοσχολικές ανάγκες 

Οι στόχοι της σχολικής μονάδας σχετικά με το πρόγραμμα είναι:  
1)H ανάπτυξη της επικοινωνίας  μεταξύ των παιδιών 
2)Η καλλιέργεια της κριτικής σκέψης 
3)Η επίλυση προβλημάτων με ειρηνικό τρόπο 
4)Η αλληλεγγύη και ο σεβασμός στη διαφορετικότητα 
5)Η καλλιέργεια ενός σχολικού κλίματος με χαρακτηριστικό τη συνεργασία ,την 
αλληλεγγύη και την αποδοχή της διαφορετικότητας του άλλου. 
6)Εξοικείωση των νηπίων με τις νέες τεχνολογίες και το ψηφιακό εκπαιδευτικό 
περιβάλλον. 
7)Η ανάπτυξη κοινωνικών δεξιοτήτων που απαιτούνται για τη δημοκρατική συνύπαρξη 
των ατόμων μιας κοινωνίας. 
8)Η δημιουργία ενός ασφαλούς εκπαιδευτικού περιβάλλοντος που θα ενθαρρύνει την 
αυτοεκτίμηση και θα προάγει τον αυτοσεβασμό. 
Τελικός στόχος είναι να έχουμε ένα σχολείο που σέβεται και ενθαρρύνει την ετερότητα 
και αποβλέπει στην ολόπλευρη και ψυχοκοινωνική ανάπτυξη των παιδιών. 
 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ  ΑΝΑ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

  

ως προς τη  Θεματική Ενότητα 

 
Ζω καλύτερα- Ευ ζην 

Στην ενότητα αυτή με υποθεματική την ΥΓΕΙΑ:ΔΙΑΤΡΟΦΗ: (Ο Ρούλης ,ο Τροφούλης και 
η περιπέτειά του στον κόσμο της υγιεινής διατροφής) ο σκοπός του προγράμματος 
είναι η εκπαίδευση των νηπίων σε υγιεινές συνήθειες ζωής και θα υλοποιηθεί τους 
μήνες Οκτώβριο-Νοέμβριο. 

ως προς τη Θεματική Ενότητα  

 
Φροντίζω το Περιβάλλον 

Στην ενότητα αυτή με υποθεματική την ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ:ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ:(Φύλαξέ το ,μην 
πετάς ,ανακύκλωσε με μας) ο σκοπός του προγράμματος είναι η ευαισθητοποίηση των 
παιδιών σε θέματα οικολογίας και θα υλοποιηθεί τους μήνες Δεκέμβριο και Ιανουάριο. 

ως προς τη Θεματική Ενότητα 

  
Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ- 
Κοινωνική Συναίσθηση και 

Ευθύνη 

Στην ενότητα αυτή με υποθεματική τα ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ:ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ:(Η 
οικογένεια, δεν είναι αριθμητική είναι απλώς μοναδική)  ο σκοπός του προγράμματος 
είναι η  ανάδειξη της σπουδαιότητας των ανθρώπινων δικαιωμάτων και θα υλοποιηθεί 
τους μήνες Φεβρουάριο και Μάρτιο. 
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ως προς τη Θεματική Ενότητα  

 
Δημιουργώ και Καινοτομώ- 

Δημιουργική Σκέψη και 
Πρωτοβουλία 

Στην ενότητα αυτή με υποθεματική STEAM-ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ 
ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ;ΔΙΑΣΤΗΜΑ:(και η γη γυρίζει) ο σκοπός του προγράμματος είναι η 
ενίσχυση της κριτικής και δημιουργικής σκέψης  και θα υλοποιηθεί τους μήνες Απρίλιο 
και  Μάϊο. 

Αναμενόμενο όφελος ως προς 
το σχολικό κλίμα 

Ένδυνάμωση του αλληλοσεβασμού και της αλληλοβοήθειας μέσα από τις βιωματικές 
δράσεις των εργαστηρίων. 

  

Ειδικότερα οφέλη 

Στα ειδικότερα οφέλη της εφαρμογής και υλοποίησης των Εργαστηρίων Δεξιοτήτων 
συγκαταλέγεται το μεγάλο εύρος δεξιοτήτων (νου, μάθησης, ζωής, κοινωνικών, 
συναισθηματικών, τεχνολογίας) που καλλιεργούνται και διατρέχουν όλους τους 
θεματικούς κύκλους, με αποτέλεσμα σταδιακά η μάθηση να εκπορεύεται αλλά και να 
βασίζεται αποκλειστικά στα ενδιαφέροντα και τις ανάγκες των ίδιων των μαθητών 

Αναμενόμενο αντίκτυπο για την 
ανάπτυξη της σχολικής 
κοινότητας 

Για τη σχολική κοινότητα το όφελος θα είναι πολλαπλάσιο, καθώς  η συνεργασία, η 
δημιουργικότητα, η κριτική σκέψη και η επικοινωνία, που αποτελούν βασικούς 
πυλώνες του προγράμματος, θα οδηγήσουν σε ενδιαφέροντα εκπαιδευτικά 
αποτελέσματα ,προϊόντα συλλογικής προσπάθειας. 

Αντίκτυπο στην τοπική 
κοινότητα 

Από τη διάχυση των αποτελεσμάτων των επιμέρους δράσεων ανά θεματικό κύκλο, θα 
υπάρξει συνολική ευαισθητοποίηση της τοπικής κοινότητας για ζητήματα που αφορούν 
το σύνολο της κοινωνίας. 

Προσαρμογές για τη συμμετοχή 
και την ένταξη όλων των 
μαθητών 
 

Οι προσαρμογές που θα βοηθήσουν στη συμμετοχή και ένταξη όλων των μαθητών στη 
μαθησιακή διαδικασία κατά τη διάρκεια της υλοποίησης των Εργαστηρίων Δεξιοτήτων, 
αφορούν κυρίως τη διδακτική προσέγγιση. Θα αξιοποιηθεί ένα πλήθος στρατηγικών 
διδασκαλίας, που αξιοποιώντας εποπτικό και ψηφιακό υλικό, βιωματικές δράσεις, 
τέχνες και θεατρικό παιχνίδι, θα επιδιώξει να συμπεριλάβει όλους τους μαθητές. 

Φορείς και άλλες συνεργασίες 
που θα εμπλουτίσουν το σχέδιο 
δράσης 

 

Τελικά προϊόντα που θα 
προαχθούν  στο τέλος του 
σχολικού έτους   

Έργασίες , δράσεις δημιουργικής γραφής ,εικαστικές δημιουργίες, oμαδικές 
κατασκευές 

Εκπαιδευτικό υλικό και 
εργαλεία  που 
χρησιμοποιήθηκαν εκτός της 
Πλατφόρμας των Εργαστήρια 
Δεξιοτήτων του ΙΕΠ. 

Εποπτικό υλικό,βίντεο,τραγούδια από βιβλία και από το διαδίκτυο. 
Power point για παρουσίαση και επανάληψη. 
Διαδραστικά παιχνίδια για σύγχρονη και ασύγχρονη διδασκαλία. 
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ΑΝΑΣΤΟΧΑΣΜΟΣ - ΤΕΛΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ 

1. Τελική αξιολόγηση της υλοποίησης των τεσσάρων Θεματικών Ενοτήτων 
Κείμενο 100 λέξεων (με βάση την αξιολόγηση και τον αναστοχασμό) στην μορφή λίστας για κάθε Θεματική Ενότητα 

 
Ζω καλύτερα- Ευ ζην 

 
Φροντίζω το 
Περιβάλλον 

 

 
Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ- Κοινωνική 

Συναίσθηση και 
Ευθύνη 

 
Δημιουργώ και 

Καινοτομώ- 
Δημιουργική Σκέψη 
και Πρωτοβουλία 

 

    

2. Οφέλη συνολικά από την υλοποίηση του Σχεδίου Δράσης 
(σε συνάφεια με την αρχική ανάλυση αναγκών) 

ως προς το σχολικό 
κλίμα γενικά 

 

ως προς τη ανάπτυξη 
της σχολικής 
κοινότητας (μαθητές, 
εκπαιδευτικοί, 
γονείς) 

 

ως προς την τοπική 
κοινότητα  

 

3. Δυσκολίες – Εμπόδια κατά την υλοποίηση της πιλοτικής εφαρμογής του προγράμματος 

Δυσκολίες και 
εμπόδια, σύντομη 

περιγραφή 
(ξεπεράστηκαν / ήταν 

ανυπέρβλητα) 

 
 

Προτάσεις  

Στη μορφή λίστας (150 λέξεις) 
● ……………… 
● ……………… 
● ……………… 
● ……………… 
● ……………… 
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