
Διδακτική επίσκεψη σε παραδοσιακό ελαιοτριβείο 

 

Τα τμήματα Α3 και Β3 του 8ου ΓΕΛ Πατρών την Παρασκευή, 23 Νοεμβρίου 

2018, επισκέφτηκαν το ελαιοτριβείο Καμπαρδέλη στην Άνω Αχαΐα, με συνοδούς 

εκπαιδευτικούς τους κκ. Καρβουντζή Ηλιάνα, ΠΕ04.04 (υποδ/ντρια), Χρηστιά 

Δημοχάρη Αναστάσιο, ΠΕ04.01 και Παπαδόπουλο Ιωάννη, ΠΕ02. Οι μαθητές 

ξεναγήθηκαν στις εγκαταστάσεις του ελαιοτριβείου, παρακολούθησαν τη διαδικασία 

εξαγωγής ελαιολάδου από τον καρπό της ελιάς και συζήτησαν για τη θέση που πρέπει 

να έχει το ελαιόλαδο στις διατροφικές μας συνήθειες.  

Τη διδακτική επίσκεψη εισηγήθηκε ο κ. Χρηστιάς Δημοχάρης Αναστάσιος 

στο πλαίσιο της θεματολογίας της Ερευνητικής Εργασίας των μαθητών, η οποία 

αφορά την υγιεινή διατροφή. 

 


