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ΕΡΓΑΣΙΑ 
 

Εισαγωγή 
 
Η ενδυμασία έχει πολύ μεγάλη σημασία στη ζωή του ανθρώπου. Εκτός 
από ανάγκη,συνδέεται και με το χαρακτήρα του ανθρώπου. Καθένας 
διαλέγει τον τρόπο που ντύνεται ανάλογα με την προσωπικότητά του. 
Υπάρχει επίσης αλληλεπίδραση μεταξύ ενδυμασίας και ανθρώπινης 
συμπεριφοράς. Γι’ αυτό όταν κάποιος θέλει να κάνει μια σημαντική 
αλλαγή στη ζωή του, φροντίζει να αλλάξει το ντύσιμό του. Επίσης, τα 
χρώματα που διαλέγει ο άνθρωπος για το ντύσιμό του όχι μόνο 
αποκαλύπτουν την προσωπικότητά του,αλλά και επιδρούν στη διάθεση 
και στη συμπεριφορά του.Ένα ιδιαίτερο χαρακτηριστικό της ενδυμασίας 
αποτελεί η μόδα, δηλαδή οι αλλαγές στον τρόπο ντυσίματος που 
χαρακτηρίζουν μια χρονική περίοδο. Oι αλλαγές της μόδας εξαρτώνται 
από τις κοινωνικές και οικονομικές συνθήκες, από τις αισθητικές 
αντιλήψεις κάθε περιόδου, καθώς και από την εξέλιξη της τεχνολογίας. 
 
 
Το θεμα της εργασιας μας με το ποιο θα ασχοληθουμε ειναι οι τροποι με 
τους οποιους επιλεγουν οι νεοι τον τροπο ντυσιματος τους.Αρχικα θα 
ανφερουμε μερικους παραγοντες που επηρεαζουν τους νεους. 
 
 
 
 
 
 
 



 
http://projectaristoteleiocollege.weebly.com/uploads/1/1/9/0/11905755/moda_neoi_full_pape
r.pdf 
http://2lyk­laris.lar.sch.gr/autosch/joomla15/images/pdf_files/moda.pdf 
http://projectaristoteleiocollege.weebly.com/uploads/1/1/9/0/11905755/moda_neoi_full_pape
r.pdf 
http://digitalschool.minedu.gov.gr/modules/ebook/show.php/DSGL103/57/442,1681/unit=607 
   



ΟΡΙΣΜΟΣ: 
Μόδα είναι η παροδική συνήθεια που για ορισμένο χρονικό διάστημα 
γενικεύεται σε μεγάλο φάσμα της κοινωνίας, σε ότι αφορά την 
ενδυμασία, την κόμμωση, τη μουσική, ο συρμός, ο νεωτερισμός. Η μόδα 
είναι στην πραγματικότητα ένα πολυσύνθετο φαινόμενο που ​καθρεφτίζει 
τις κατευθύνσεις και τις εξελίξεις μιας κοινωνίας σε μια ορισμένη ιστορική 
περίοδο. Ο ρόλος της είναι να εισάγει στην κοινωνία, με τη γρήγορη 
μετάδοση και αφομοίωση, νέες συμπεριφορές και πεποιθήσεις  
 
Tι είναι ενδυμασία: • Ένδυμα είναι καθετί με το οποίο καλύπτεται το 
ανθρώπινο σώμα, ενώ ενδυμασία το σύνολο των ενδυμάτων. • Η 
ενδυμασία περιλαμβάνει όχι μόνο τα ρούχα αλλά και τα αξεσουάρ όπως 
τα παπούτσια, τις τσάντες, τα καπέλα και πολλά άλλα. • Περιλαμβάνει, 
επίσης, τα κοσμήματα, το μακιγιάζ αλλά και το χτένισμα. 
  
Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΕΝΔΥΜΑΣΙΑΣ • Aπαραίτητη για την υγεία. 
Προστατεύει το σώμα από τις άσχημες καιρικές συνθήκες • Συνδέεται 
όμως και με το χαρακτήρα του ανθρώπου • Μέσω της ενδυμασίας 
μπορεί κανείς να διεισδύσει στο βάθος της ψυχής του άλλου. 
 
Πηγή: Βιβλίο Οικιακής Οικονομίας, Αποστολόπουλος Κ. και άλλοι, 
Υπουργείο Παιδείας.  
 
 
 
   
 


