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Ilpofinuazikn

TNV GVYYPOVY ETOY] YPNOLUOTOLEITOL 6€ peYdro Badpd To Kivntd THAéQOVO o’
T00g véovs. To KivnTé THALQ®VO 0moTELEL GIUEPE UVOTOGTOOTO KOUPATL TNG
KaOnuepvotnToS TOV v, Ot povo Yo vo TNAEQPMVOUY 6€ QPIA0VS Kol Vo
OVTOAALGGOVY TOAAG YPOTTTA PNVOROTO , OALG KOl OAO KOl TEPLGGOTEPO Y10, VO
nailovv mwayyvidw , va PBydlovv @ortoypogiss , vo avraridcovv Pivreo km

ouvO£oVTOL 6TO OLdIKTVO KOl 6€ (AL pPEGO  KOLVOVIKIG OKTVMONG



Kivnto tniépwvo

21N o0y POV ETOYN YPNOLUOTOLOVVTUL 6€ peydro Badpo To Kivntd THALpova
amd Tovg véovs. To Kivnto TNALP@VO amoTELEL ONUEPO UVATOCTOOTO KORIATL TG
KoOnuepwvotnToS TOV PPV, Oyl poOvVo Yo va. TNAEQPMVOUV 6€ QiAOVG KOl VO
avVTOAALGoGOVY «Bpoy» YPOTTTA UNVONOTO, 0ALG KO - OLO KOl TEPLOGCOTEPO - VLU
vo. Tailovy Toyvidla, vo Taipvouy gOToYPaPisS, va avtaiidooovv Bivreo 1 vo
ovvoiovTal oTO AwdikTvo.

H ypfion Tov Kivntov TNAEPAOVOL £(€L TOAAG TAEOVEKTNHOTO Kol
pewovektnuato. Ilpotov éve mieovéiktnuo givor 6TL pmopeic vo cLVOMIAEIS pe
Kamowov mov PpiokeTor otnv Al dxpn ™G YNNG OPIS Vo vIapyel Tpofinpua.
"Eva dAho 6¢@glog givar 0TL propeic vo mepvas pe avtd Tov £Ae00gpO YpOVO GOV
APNONOTTOLOVTAS 7oLy viowe, Pifrio kor TOAAEG £@appoyES TOL MTOPEIS va
EYKATOOTNOELS. AKONO £va OETIKO YOpaKTNPLETIKO givan 0TL Ta KivTd TNALQ@VA
givar gvypnota A0yo tov peyéBovg TOVG Kol Pmopovv vo peTa@ePOOULY TAVTOU
Yopis ovokoria. To HELOVEKTNATOE TOV KIVIITOV £ivol HEPIKE OO TO TUPOIKATO.
Ov yoveic dgv  €(ovv TNV SUVATOTNTO VO EAEYYOVV PE TTOLOVG ETLKOLVMVOUV T
OOLE TOVG KO EMOREVOS TO, TOLOLA VO YivovTol OveEEAEYKTO KOl PEPIKES POPES
va Bpiokovrar og Kivouvo. ‘Eva axépo perovéktnpo givor 0tL 100 TOWOLE KO
Kupimg ot £pnpor £xovv eOrotel amd v vrepPfoiuki) yxp1ion TOL KIVITOO Kol £TOL
0gv vmapyel apPKETOg YPOVOS Yo VO GLLNTHOOVY HE TOVG YOVEIS TOLS YO TO
APOPAMIRATO TTOV TOVS OTTAGYOAOVV.

Emiong, Oavdacwpeg sematooelg otnv vyeio pmopel vo £xer 1 ypfion TV
KIVI|TOV TNAeQ@OvVov. Ta Kivntd givon emKkivouve Kovta 6To ocOpo (0VTi, TEETES
gvoopatov).OL EMNTMOOELS otnv vyeio. egapTtOvron
amd TO €i00g TOV KVNTOL Kou ovykekpiuéve oamé tnv Ty SAR
(specific absorption rate). Ilpékeltor Yo TOov €01KO PVONO amTOPPOPNONG
¢ axTivoPforiog mov peTpdron 6g Pat avd Ktk copatikis pdlac kKo drapéper
070 GVOKELVY] GE GVOKELT.



Hada xat xivnTtd tTnALPwva

To niekTpopayvnTike medio sivar £vog oNUOVTIKOS BloTpomikiog mapayovTac, Tov
EMOPG 0L NOVO GTNV VYELN YEVIKG, OALA ETIONG GTIS OLUOIKUGIES TNG UVATEPNG
VEVPIKIG OpUcTNPLOTNTOS, OV EPrAauPavel T ocopmeprpopd ko T okéyn. H
okTivofoAria emnpealer dpeco Tov avOpomvo eyképaio otav ov avlpommor
APNOGLUOTOLOVY KIVIITA TNAEQMVO.

Ta Tpéyovro kprTi)pro aoc@aAreiog yio TNV £€K0E6 0€ PIKPOKONATO OO KIvVITA
TNAEQOVO £rovv dnuovpyn el Yo Tovg evniikovg Kot 6gv Aapfavovy v’ oyn ta
0WITEPA  YUPOKTNPIOTIKA TOV opyavicpod Tov wowdlov. O Iloaykocprog
Opyaviopdg Yyeiag Oewpel Tnv npoctacio TS vyeiog TOV TAOIAV atd mOavi)
apvNTIKY] emidpacn TV niektpopayvnTikov zwediov (EMF) tov xivntov
TNAEPAOVOV MG £VaV OO TOVG VYNAOTEPOVS OE TPOTEPULOTNTO GTOYOVS. AVTO TO
npoPfinpa £xer emiong empefparwOei andé v Emoetnpovikny Emvtpom) g
Evponaikic 'Evoong, amd kpatikég apyés Evponaikav Kor AGLOTIKOV Y oOpOV,
07T0 GUUUETEYOVTES GTO OLEOVI] EMOTNUOVIKG GUVESPLO GYETIKA NE TIG Proloyikég

EMOPACELS TOV NAEKTPORAYVTIKOV Ttediov (EMF).
O mBaviég Kivouvog Yo TNV VYELD TOV TOLOLOV £ivarl TOAD VYNAOGG:

* H amoppoenomn g NAEKTPOUAYVNTIKNG EVEPYELOG HEGO GTO KEPAAL EVOG TOO10V

etvan onpavTikd vYNAOTEPN Ao eKEIv




H ypnon aro epnfoovc umopeil va Yivel katdypnoen

To KivnTo TNAEQOVO 0TOTELEL GNUEPU AVOTOCTOGTO KOUUATL TNG
KoOnuepvoTTUg TOV EPN POV, 01 LOGVO Y10 VO, THAEP®VOVV GE PILOVS KL VU
OVTOALAGGOVY «Bpoyn» YPUTTA UNVORATA, CALG KOL - 0A0 KOl TEPLGGOTEPO- YLU
vo. Tailovv oLy viola, vo Taipvouy QMTOYPUPIES, va avTtairldooovy Pivreo 1 va
oVVO£0VTUL 6TO ALOOIKTVO.

To xKivnta yivovral 6A0 ko o e€ghrypévo. kan ot E@npor Tpocapuolovror 610 ko
o ypiyopa oty Kivity teyvoroyia. H Amanda Lenhart, mov avikel otnv
ORLGO0 TOV GUYYPUPE®V TNG TAPATAVE AVAPOPas, oyolaler: «To kKivnto £yve
éva gpyaieio mov Tovg fonbasl va ovv kor va kataypda@ovy T Lo Tovgy.

Avapuoiepfntnta, To Kiviito THALQPMVO £6MGE PEYUAITEPTN EAEVOEPTIO KIVI|GEMY
oTOoVG EPNPovg, TEPAV TOV YOVIKOU EAEYYOV TOV KOOIoTATOL OAO KO TL0 OVCKOAOC.
Mmopei, 06 TNV po TAEVPE, TO KIVIITO Vo, 0TOTEAEL £va, £100G GIYOVPLAS Y10 TOVG
YOVELS 0T H7TOPOVY VU ETLKOLVOVIIGOVY LE TU TULOLA TOVG OTOTENNTOTE KUl 0.0
OTOVONTTOTE, 0TO TNV GAAN TAEVPA OPMC, OL YOVEIC TOV TUMOTEPO, ELYAV TN
OVVATOTNTA VO KPVPUKODGOVY TNAEQOVIKEG GUVOUIAIES, 1] Vo piéovy poTIEG 6TV
006vn Tov vwoioyieTi 1 €vOC video game, SVGKOALVOVTUL TAEOV VU EAEYEOLY TIG
KIVI|GELS TV TOIOLAV TOVG OT0 L0 AETTH NAEKTPOVIKT] GVOKEL pE TOGO pikph)
000vn, 1060 TEPLEGOTEPO VO, SLOPAOOVY PUNVOUOTA TOV TPOGTATEVOVTUL TOMAES
QOPES PHE KOOKOVG 06 PuAeias. AKPIPAOG avT TNV WOIOTIKOTITA Oy 0TOVV
arlooTte oL Epnfor.

Avnovyio TPpoKoAEL ONMOS KUl | KOKI XPNOTN TOV HEGOV VTOV Ao peEPion

e Pov. Aev givar Ayeg o1 QopES OV PoONTES OLOKIVOUY TPOKANTIKEG
POTOYPUPIES, OIKES TOVG 1] sVURAONTOV svppadnTPLOV TovS. To Porvousvo
aVTO, TOL OVORALETOL «sexting» , 0gv gival Kol TOG0 6Tavio, KaOMS oM peydin
pepioo e Pov £xer 0gy0ci pNvoRo HE TPOKANTIKY] QMOTOYPUPIN KATOLOV
YV®oTov Tovs. Emiong, éva peydro Cntnpo amotelel 1o 0&pa TnS NAEKTPOVIKNG
TOPEVOYANGNC NEGO KIVIITOV TNAEQ®OVOV 06 £@1ffovg Tpog epnfovg, pe ToAD
oofapéic emnTmoeig Yo Ta OOpata. AvetTvymg, kot oty EALGda o meprrtceg
ekfroonov epNPov pe avTailoypnd Tn 11 01NUOGIEVOT TPOCMOTIKMOV TOVG
POTOYPUPIES PECH KIVIITOV TNAEQAVOV 1] RECO ALOOIKTVOV avEdvovTal nuépa
[E TNV NUéPQ.

Evo to @oivopevo TG peYIANS ypiong yportov unvopdtoyv eEetaleTor akopd, o
Scott W. Campbell, kaOnyntig oto mtavemotiuio Tov Michigan, woyvpileTon ott
1N XPNG1 TOL KIvTOU OEV emMNPedleL TOV YPOVO AUECNS OLUTPOCOTIKIG
EMKOWVOVINGS, 0AAG amotelel Eva emmAéov eninedo emkowvavias. O S. Campbell
apoPrémer avEnon ™S online yp1ong TOV KIVNTOV, N0 KUl TO, KIVI|TA
APNOLUOTOLOVVTUL OA0 KUL TEPLGGOTEPO GV £V VITOAOYIGTNG YEPOC. IIpog To
mapov N ypnon avt eivar waitepa axkpifin yio Tovg @rpfovg, aird 660 1 KivnTi)
TEYVOLOYIN YIVETOL TTLO TPOGLTY], TOGO 1| yxpNon Oa avEdveTon kot oty EALGOC.
E&ailov, cON@OVO PE TNV EPEVVO, TO KIVIITO QUIVETOL VO Y P1CLUOTOLEITIL
TEPLEGOTEPO 0TO VEOUG NE YOUNLO OLKOYEVELUKO 1600, UE LOVo 7 aTovg 10
06 aVTOoVS va 01BETovy Kot vToAoyiet. Mg vt To TpOmO TO KIvi|Ta QaiveTal



VO YEQUPOVOLY TO YNOLOKO YAGHO KOl VO 01VOUV PO EVKULPLO ETLKOLVOVING GE
KATO100G 1OV O10POPETIKA OV Oa TV ElYaV.
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