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Κύριε-α  διευθυντά-τρια, 

με γενικό τίτλο «Αθλούμαι στην Καλαμαριά 2019 », το Γραφείο Αθλητισμού και Νεολαίας του 

Δήμου Καλαμαριάς, διοργανώνει  πληθώρα αθλητικών εκδηλώσεων που έχουν γίνει θεσμός, σε 

συγκεκριμένες ημερομηνίες τους μήνες Μάιο, Ιούνιο και Σεπτέμβριο δημιουργώντας έτσι 

ευχάριστες διεξόδους χαράς και εκτόνωσης για παιδιά-εφήβους αλλά και ενήλικους.                                                                                                                                                                     

Αξιοποιώντας τους χώρους αθλητικούς ή μη  και την υπάρχουσα υποδομή μέσα στα όρια του 

Δήμου, όπως την παραλία της πλαζ Αρετσούς, το κολυμβητήριο, την πλατεία του Δημαρχείου 

και το Δημοτικό γήπεδο ποδοσφαίρου,  οι γυμναστές του γραφείου Αθλητισμού και Νεολαίας, 

με την πολυετή εμπειρία τους στην οργάνωση και υλοποίηση ανάλογων δραστηριοτήτων, 

ετοίμασαν ένα πολυδιάστατο πρόγραμμα αθλητικών δρώμενων, με έμφαση στη χαρά και στη 

διασκέδαση  των παιδιών και των ενηλίκων, που θα συμμετάσχουν. 

Θα θέλαμε να σας επισημάνουμε ότι, όλες οι αθλητικές εκδηλώσεις, στοχεύουν στη μαζική 

συμμετοχή. 

 

Παρακάτω σας παραθέτουμε τις προγραμματισμένες Αθλητικές Εκδηλώσεις  

 

1) Ημερομηνία: Τετάρτη 29 Μαΐου & Πέμπτη 30 Μαΐου 2019  

Τίτλος:  Kids’ Athletics  

Περιοχή:  Συνοικία Καλαμαριά   

Χώρος : Δημοτικό Γήπεδο Ποδοσφαίρου «Αριστοτέλης» 

Ώρα: 9:00 π.μ -13:30 μ.μ  

Ηλικία: 10-12 ετών (μαθητές δημοτικού σχολείου) - ανεξαρτήτου φύλου    

Συνδιοργάνωση  Γραφείο Φυσικής Αγωγής Ανατολικής Θεσ/νίκης  

Υποστήριξη : ΧΑΝΘ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ 

 

2) Ημερομηνία: Τρίτη 11 Ιουνίου 2019 

Τίτλος: Παιχνίδια στην Άμμο 

Περιοχή:  Συνοικία Αρετσού  

Χώρος : Πλαζ  Αρετσούς  

Ώρα: 19:00 μ.μ -21:00 μ.μ  

Ηλικία: 6+ ετών  (ανεξαρτήτου φύλου) 

 

 

 

Προς: Σχολικές μονάδες    
 

Υπόψη : Διευθυντές-ριες    

               Δημοτικών, Γυμνασίων, Λυκείων, 

Νηπιαγωγείων, Δήμου  Καλαμαριάς 

Κοιν : Καθηγητές Φυσικής Αγωγής σχολείων   
 

 

  ΘΕΜΑ: Διοργάνωση  αθλητικών  εκδηλώσεων στο Δήμο Καλαμαριάς, με  τίτλο «Αθλούμαι 

στην Καλαμαριά 2019»,  τους  μήνες  Μάιο-Ιούνιο και  Σεπτέμβριο  2019, στο Δήμο 

Καλαμαριάς .   
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3) Ημερομηνία: Πέμπτη  13 Ιουνίου 2019 

Τίτλος: « Κυκλοφοριακή Αγωγή στο Πάρκο» 

Περιοχή:  Συνοικία  Αγ. Ιωάννης (περιοχή επέκτασης) 

Χώρος : Πάρκο Κυκλοφοριακής Αγωγής (Γεωργίου Γεννηματά και Αντώνη Τρίτση γωνία- 

περιοχή επέκτασης Αγ. Ιωάννου ), 

 Ώρα: 19:00 μ.μ -21:00 μ.μ   

Ηλικία: 6-12 ετών ( μαθητές δημοτικού σχολείου)- ανεξαρτήτου φύλου    

Συνδιοργάνωση Κοινωφελής Επιχείρηση Δήμου Καλαμαριάς (Κ.Ε.Δ.ΚΑ) 

 

 

4)Ημερομηνία: Σάββατο 14 Σεπτεμβρίου 2019 

Τίτλος: Βραδιά με πανσέληνο στο κολυμβητήριο 

 Χώρος :  Δημοτικό Κολυμβητήριο Καλαμαριάς –Χηλής /Πλαστήρα 

 Ώρα: 21:00-24:00 μ.μ   

Ηλικία: 8+ ετών  (ενηλίκων- ανηλίκων)- ανεξαρτήτου φύλου    

Απαραίτητος Εξοπλισμός: Κολυμβητικό μαγιό - σκουφάκι    

 

5)Ημερομηνία:  Τρίτη 24 Σεπτεμβρίου 2019 

Τίτλος: Κολυμβητικές Αναμετρήσεις-Ημερίδα Κολυμβητικών Αγώνων  

Χώρος : Δημοτικό Κολυμβητήριο Καλαμαριάς- Χηλής /Πλαστήρα 

Ώρα: 18:00 μ.μ -21:00 μ.μ 

Ηλικία: 6-12 ετών (μαθητές δημοτικού σχολείου) - ανεξαρτήτου φύλου    

Απαραίτητος Εξοπλισμός: Κολυμβητικό μαγιό - σκουφάκι 

                                             

6)Ημερομηνία: Πέμπτη  26 Σεπτεμβρίου  2019 

Τίτλος: Street Basket-Volley- Soccer 

Περιοχή:  Συνοικία Κέντρο Καλαμαριάς 

Χώρος: Πλατεία Προσφυγικού Ελληνισμού- Δημαρχείο Καλαμαριάς 

Ώρα: 19:00 μ.μ- 21:00 μ.μ 

Ηλικία: 6-15 ετών ( μαθητές δημοτικού-γυμνασίου)- ανεξαρτήτου φύλου   

                                             

                                             Σύντομη περιγραφή 
 

1) «Kids’ Athletics» Διαγωνιστικές-ψυχαγωγικές δραστηριότητες, που στοχεύουν στη 

μύηση των παιδιών στον κλασικό αθλητισμό, αλλά και σε άλλα ομαδικά  αθλήματα, όπως 

ποδόσφαιρο , μπάσκετ ,χάντμπολ , βόλεϊ, καθώς και ατομικά αθλήματα, όπως το tai Kwon 

do κ.α. ,για  αγόρια-κορίτσια μαθητές-τριες των Ε΄ και  Στ΄ Τάξεων, Δημοτικών σχολείων 

Δήμου Καλαμαριάς  (29/05 & 30/05) 

2) «Παιχνίδια στην άμμο», Διαγωνιστικά-ψυχαγωγικά παιχνίδια για αγόρια-κορίτσια 

ηλικίας  6+- Πλαζ Αρετσούς Δήμου Καλαμαριάς.(11/06) 

3) « Κυκλοφοριακή Αγωγή στο Πάρκο» Ημερίδα  Κυκλοφοριακής Αγωγής στο  Πάρκο 

Κυκλοφοριακής Αγωγής Δήμου Καλαμαριάς (Γεωργίου Γεννηματά και Αντώνη Τρίτση                 

γωνία- περιοχή επέκτασης Αγ. Ιωάννου )  για αγόρια-κορίτσια ηλικίας  6 έως 12 ετών  (13/06) 

4) «Βραδιά με πανσέληνο στο κολυμβητήριο»- Ελεύθερη είσοδο για το κοινό  στην πισίνα 

του Δημοτικού κολυμβητηρίου, από τις 21.00 μμ-24.00 μμ, 8+ ετών , Δημοτικό Κολυμβητήριο 

Καλαμαριάς (14/09) 

5) « Κολυμβητικές Αναμετρήσεις», Ημερίδα Κολυμβητικών Αγώνων για αγόρια- κορίτσια  

ηλικίας   8-12 ετών- Δημοτικό Κολυμβητήριο Καλαμαριάς (24/09) 

6) «Street Basket-Volley-Soccer», ταυτόχρονη διεξαγωγή, μίνι αναμετρήσεων, τριών ομαδικών 

αθλημάτων (Μπάσκετ- Βόλεϊ- Ποδόσφαιρο) για αγόρια-κορίτσια ηλικίας  6 έως 15 ετών, στην 

Πλατεία Προσφυγικού Ελληνισμού- Δημαρχείο Καλαμαριάς, (26/05)  

 

Δηλώσεις συμμετοχής  στο χώρο  διεξαγωγής , μια (1) ώρα  πριν την έναρξη των 

εκδηλώσεων          

 

 



 

Μετά την επιτυχία των προηγούμενων διοργανώσεων, όλες οι προαναφερόμενες αθλητικές 

εκδηλώσεις, οι οποίες εμπλουτίζονται κάθε χρόνο και με καινούριες, έχουν γίνει  θεσμός για το 

Δήμο μας και προσδοκούμε ακόμα μεγαλύτερη συμμετοχή. 

Θα θέλαμε να σας επισημάνουμε ότι, με την κατάθεση της κάθε δήλωσης συμμετοχής  την 

ημέρα κάθε εκδήλωσης, οι συμμετέχοντες λαμβάνουν αυτόματα μέρος, στην κλήρωση των 

δώρων της και ότι σε όλους, θα μοιραστούν αναμνηστικά διπλώματα συμμετοχής με παράλληλη 

προσφορά ειδών από τους χορηγούς του « Αθλούμαι στην Καλαμαριά 2019»   

 

Παρουσίαση, του συνόλου των αθλητικών εκδηλώσεων, όσο και κάποιων επιμέρους, θα γίνει  

στην επίσημη ιστοσελίδα του Δήμου Καλαμαριάς www.kalamaria.gr, καθώς και από τους 

χορηγούς επικοινωνίας, ARENA SPORTS 89,4, kalamarianews.gr, , 95,1 ΚΟΣΜΟΡΑΔΙΟ,  

PLUS 102,6 , THESSTODAYS, VORIA GR , ΚΟΥΛΤΟΥΡΟΣΟΥΠΑ  και ALTER RADIO,  

 

Πληροφορίες: 

➢ Γραφείο Αθλητισμού-Δημοτικό Κολυμβητήριο Καλαμαριάς (Χηλής-Πλαστήρα),                          

τηλ: 2310-440540 

➢ Δημοτικό Αθλητικό Κέντρο Καλαμαριάς-Δ.Α.Κ (Τριπόλεως & Σουρμένων) 

            τηλ :2310-402746 

➢ Δημοτικό Γήπεδο Ποδοσφαίρου « Ο Αριστοτέλη;» ( Πόντου & Αγ.Νικολάου) 

Τηλ:2310-449600 

 

Συμπληρωματικά σας επισυνάπτουμε τη δήλωση συμμετοχής μαζί με  διαφημιστικό υλικό των 

εκδηλώσεων.  

Παρακαλούμε  να ενημερώσετε τους μαθητές και τους γονείς του σχολείου σας 

για τις  αθλητικές εκδηλώσεις,  βοηθώντας στην επιτυχία τους . 
 

Σας ευχαριστούμε εκ των προτέρων. 

 

                                                Με εκτίμηση, 
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