
 

              

              

     

ΕΙΜΑΙ ΕΝΕΡΓΟ ΑΚΡΟΑΣΗ 
• Βλζπω τον ομιλθτι. 
• Ζχω το ςτόμα μου κλειςτό. 
• Ζχω τα χζρια και τα πόδια μου κοντά 

ςτο ςϊμα μου. 
• κζφτομαι αυτά που λζει ο ομιλθτισ. 
• Περιμζνω να τελειϊςει για να μιλιςω 

 
• Χρθςιμοποιϊ ευγενικζσ λζξεισ .  
• Απευκφνομαι ςτον άλλον με το όνομά 

του. 
• Μιλϊ ςτον πλθκυντικό ςτουσ ενιλικεσ  

 

• Όταν χαιρετϊ  (καλθμζρα, κυρία τεφανία!, γεια ςασ! 
καλό μεςθμζρι, Άννα!) 

• Όταν ηθτϊ κάτι (ςε παρακαλϊ, Μαρία /ςασ παρακαλϊ, 
κυρία) 

• Όταν με βοθκοφν (ςε ευχαριςτϊ, Ιωάννθ/ςασ ευχαριςτϊ, 
κυρία ) 

 

• Χρθςιμοποιϊ μόνο τα δικά μου 
αντικείμενα. 

• Αν κζλω ζνα αντικείμενο από τον 
ςυμμακθτι μου, του το ηθτάω 
ευγενικά. 

• ζβομαι τον χϊρο του άλλου ςτο 
κρανίο.  

 
 

ε παρακαλϊ, Ελζνθ, μπορείσ να μου δανείςεισ τθ ςβιςτρα ςου;  
 

εβαςμόσ – Τπευθυνότητα 
• Ηθτϊ τθν άδεια να πάρω τον λόγο.  
• Περιμζνω τθ ςειρά μου να μιλιςω. 
•  Όταν μιλάει ο ςυμμακθτισ μου, κάνω 

θςυχία για να ςκεφτεί και να 
ολοκλθρϊςει τθ ςκζψθ του. 

•  ζβομαι τθ γνϊμθ του, ακόμθ κι αν 
διαφωνϊ. 

 
 

εβαςμόσ-Τπευθυνότητα-Καθαριότητα 
• ζβομαι τον χϊρο τθσ τάξθσ. 
• Προςτατεφω τον εξοπλιςμό του 

ςχολείου. 
• Διατθρϊ κακαρό το κρανίο, τουσ 

τοίχουσ  και το πάτωμα 
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