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Τίτλος του ομίλου 

 

«Percussionistas: Παιχνίδια με τον ρυθμό» 

Θεματική/ές που εντάσσεται ο 

όμιλος 

 

Μουσική- Ρυθμολογία 

Αριθμός ωρών ομίλου ανά 

εβδομάδα  

 

2 

Τάξη ή τάξεις που απευθύνεται ο 

όμιλος 

 

Δ΄, Ε΄, ΣΤ΄ 

Προσδοκώμενα μαθησιακά 

αποτελέσματα 

 

 Εξοικείωση των παιδιών με το ρυθμό 

και την αναπαραγωγή ρυθμικών 

σχημάτων σε ομαδική επιτέλεση. 

 Εκμάθηση κρουστών μουσικών 

οργάνων. 

 Αναγνώριση ρυθμών σε τραγούδια 

και χορούς ανά την Ελλάδα. 

Διδακτική μεθοδολογία 

 

Βιωματική μάθηση.  

Ομαδοσυνεργατική μεθοδολογία.  

Αναλυτικό Πρόγραμμα (με 

συγκεκριμένο χρονοδιάγραμμα 

υλοποίησής από Οκτώβριο μέχρι 

Μάιο ή Ιούνιο) 

 

Οκτώβριος- Νοέμβριος- Δεκέμβριος: 

Ρυθμός με το σώμα (body percussion) και 

ηχογόνα αντικείμενα. 

Ιανουάριος- Φεβρουάριος- Μάρτιος: 

Εκμάθηση ρυθμών στα κρουστά μουσικά 

όργανα (τουμπερλέκι, νταούλι). 

Απρίλιος- Μάιος: Εκμάθηση μεικτών 

ρυθμών (5/8, 6/8, 7/8, 9/8, 11/8, 13/8). 

Διδακτικό υλικό (έντυπο και 

ηλεκτρονικό) 

 

Κρουστά μουσικά όργανα, ηχογόνα 

αντικείμενα (π.χ. πλαστικά ή χάρτινα 

ποτήρια) 

Τρόπος επιλογής μαθητών 

 

Ικανότητα μίμησης- αναπαραγωγής απλών 

ρυθμικών σχημάτων. 

Τρόποι αξιολόγησης μαθητών 

 

Κατανόηση απλών και μεικτών ρυθμικών 

σχημάτων. Ικανότητα εύρεσης του ρυθμού 

μέσα από την ακρόαση μουσικών 

κομματιών. 



Προτεινόμενο ωρολόγιο 

πρόγραμμα ομίλου (ημέρα/ώρα 

έναρξης/ώρα λήξης) 

 

Τρίτη/ 15:00- 16:30 

Τόπος διεξαγωγής ομίλου 

 

8ο Πειραματικό Δημοτικό Σχολείο 

Ηρακλείου. 

Ειδικοί εξωτερικοί συνεργάτες 

 

 

Συνεργασίες (ιδρύματα, 

οργανισμοί, σχολεία, φορείς, 

πρόσωπα κ.ά.) 

 

 

 

Εκπαιδευτικές επισκέψεις 

 

 

Τρόπος αξιολόγησης του ομίλου 

 
 Διαρκής ανατροφοδότηση- 

συζήτηση με τους μαθητές κατά την 

πορεία των μαθημάτων για το 

ποσοστό του ενδιαφέροντος τους. 

 Έκθεση αυτοαξιολόγησης. 

 

Παραδοτέα Παρουσίαση της δουλείας των μαθητών στη 

σχολική κοινότητα. 

 


