
Επίσκεψη στο μανάβικο της γειτονιάς μας 

Έχουμε μπει για τα καλά στο φθινόπωρο και στο σχολείο μας μιλήσαμε για τα 

φθινοπωρινά φρούτα και λαχανικά. Έτσι προγραμματίσαμε επίσκεψη στο μανάβικο 

της γειτονιάς μας, που ανήκει σε γονέα μαθητή. Μας υποδέχθηκαν με χαρά και μας 

«ξενάγησαν» στο κατάστημα, όπου είδαμε φρούτα, λαχανικά, αλλά και άλλα 

προϊόντα. (όσπρια, χυμούς φρούτων, αυγά κ.ά.) Η κα Ξένη μας μίλησε για το 

επάγγελμα του μανάβη, για το πως προμηθεύονται τα προϊόντα τους, μας έδειξε 

φρούτα και λαχανικά που γνωρίζαμε, αλλά και άλλα που δε μας ήταν τόσο γνωστά 

(μάνγκο, αβοκάντο, μαρούλι-άϊσμπεργκ) και απάντησε πρόθυμα στις απορίες των 

παιδιών. Αγοράσαμε φθινοπωρινά φρούτα, για να κάνουμε φρουτοσαλάτα στο 

σχολείο. Φεύγοντας μας περίμενε μια έκπληξη: Η κα Ξένη πρόσφερε σε κάθε παιδί 

ένα μπολάκι με φρουτοσαλάτα από φρούτα εποχής.  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 



 

 

 

 

             
   

 

 

 

 

 

 

  

                                                                                           Σας ευχαριστούμε πάρα πολύ!!! 

Όταν επιστρέψαμε στο σχολείο, ζωγραφίσαμε ότι μας έκανε εντύπωση από την 

επίσκεψή μας στο μανάβικο…..  

 

 

 

 

 

 
Και την επόμενη μέρα 
κάναμε Φρουτοσαλάτα 
με τα φρούτα  
που αγοράσαμε!!! 


