
 

 

ΕΡΓΑΣΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΣΗΣΩΝ 

ΥΕΔΙΟ ΔΡΑΗ ΥΟΛΙΚΗ 

ΜΟΝΑΔΑ 
 

7
ο
 ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΕΡΙΣΕΡΙΟΤ 

 
ΥΟΛΙΚΟ ΕΣΟ 2022 - 2023 

σολική μονάδα 
 

7
Ο
 Νηπιαγωγείο Περιζηερίοσ 

Απιθμόρ ημημάηων  
 

2 
Απιθμόρ 

μαθηηών/μαθηηπιών 

ζσολικήρ μονάδαρ 

 

46 

Απιθμόρ εκπαιδεςηικών 

ζσολικήρ μονάδαρ 

6 

Απιθμόρ εκπαιδεςηικών 

πος ζςμμεηέσοςν ζηα 

Επγαζηήπια δεξιοηήηων 

 

6 

Απιθμόρ ημημάηων –  

Απιθμόρ σεδίων Δπάζηρ 

Σμημάηων 

2 ημήμαηα πρωινού σποτρεωηικού 

προγράμμαηος   και 2 ημήμαηα ολοήμεροσ 

προαιρεηικού προγράμμαηος – 1 τέδιο Δράζης 

Σμημάηων 
 

Ζω καλύτερα – Ευ Ζην Φροντίζω το 
Περιβάλλον 

Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ-Κοινωνική 

Συναίσθηση και 
Ευθύνη 

Δημιουργώ και 
Καινοτομώ – Δημιουργική 

Σκέψη και Πρωτοβουλία 

 
   

        

Οδικι Αςφάλεια 

 

«Σα ςιματα μακαίνω,  
από το ςπίτι ςτο 

ςχολείο με αςφάλεια 
πθγαίνω >> 

 

Παγκόςμια και 
τοπικι πολιτιςτικι 

κλθρονομιά 

 

«Παιδάκια με 
ενςυναίςκθςθ για 
αςφαλι ηωάκια» 

 

Ανκρϊπινα 
δικαιϊματα -  

υμπερίλθψθ- 
χολικόσ 

Εκφοβιςμόσ 

 

«Φιλαράκια 
μονιαςμζνα με 

χεράκια 
αδελφωμζνα» 

 

STEM/ Εκπαιδευτικι 
Ρομποτικι 

 
« Μικροί επιςτιμονεσ εν 

δράςει …… Οι 
παλαιοντολόγοι τθσ 

τάξθσ ανακαλφπτουν 
……………….» 

 

 

 



 

 

 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙΜΟ ΣΩΝ ΕΡΓΑΣΗΡΙΩΝ ΑΝΑ ΘΕΜΑΣΙΚΟ ΚΤΚΛΟ 

Ωσ προσ τον 1ο 
Θεματικό Κφκλο 

 
Ζω καλφτερα- Ευ ηθν 

Θζμα: οδικι αςφάλεια - Ενδεικτικόσ τίτλοσ:  

<< ΣΑ ΗΜΑΣΑ ΜΑΘΑΙΝΩ,  
ΑΠΟ ΣΟ ΠΙΣΙ ΣΟ ΧΟΛΕΙΟ ΜΕ ΑΦΑΛΕΙΑ ΠΗΓΑΙΝΩ>> 

 
Μζςα από ζνα ςφνολο 7 εργαςτθρίων κα επιδιϊξουμε να βοθκιςουμε τα 
παιδιά να καλλιεργιςουν δεξιότθτεσ του 21ου αιϊνα, δεξιότθτεσ ηωισ, 
δεξιότθτεσ του νου κακϊσ και δεξιότθτεσ τθσ τεχνολογίασ. Οι 
δραςτθριότθτεσ του ςυγκεκριμζνου προγράμματοσ επιδιϊκουν τθν 
ανάπτυξθ των δεξιοτιτων, τθσ γνϊςθσ, τθσ κατανόθςθσ και των προτφπων 
ςυμπεριφοράσ που ωκεί τουσ χριςτεσ των οδϊν ςτθν πρόλθψθ των 
ατυχθμάτων. Οι μακθτζσ/ριεσ μποροφν να ευαιςκθτοποιθκοφν 
περιςςότερο ςε κζματα που αφοροφν τθν οδικι αςφάλεια και να γίνουν 
ενεργοί πολίτεσ µε κετικζσ ςτάςεισ και ςυμπεριφορζσ προσ τον κόςμο των 
ενθλίκων. Επικυμοφμε να δϊςουμε χϊρο και χρόνο ςε όλα τα παιδιά να 
εκφραςτοφν, να δθμιουργιςουν να αλλθλεπιδράςουν 
 
Διάρκεια: 7 εβδομάδεσ. Περίοδοσ υλοποίθςθσ: Φεβρουάριοσ – Μάρτιοσ   

Ωσ προσ τον 2ο 
Θεματικό Κφκλο 

 
Φροντίηω το 
Περιβάλλον 

Θζμα: Παγκόςμια και τοπικι πολιτιςτικι κλθρονομιά 
- Ενδεικτικόσ τίτλοσ: 

«Παιδάκια με ενςυναίςκθςθ για αςφαλι ηωάκια» 
 

Βαςικόσ ςκοπόσ του προγράμματοσ είναι θ ευαιςκθτοποίθςθ, θ 
εκπαίδευςθ και θ αλλαγι ςυμπεριφοράσ των μακθτϊν ςε κζματα που 
αφοροφν τα δικαιϊματα των ηϊων. Οι επιμζρουσ ςτόχοι του 
προγράμματοσ είναι: να κατανοιςουν οι μακθτζσ τθν ςχζςθ 
αλλθλεξάρτθςθσ ανάμεςα ςτα ηϊα και ςτον άνκρωπο, να κατανοιςουν ότι 
ο άνκρωποσ δεν ςζβεται τα ηϊα για αυτά που μασ προςφζρουν. Τα 
υπερκμεταλλεφται για να καλφψει τισ διατροφικζσ του ανάγκεσ ςε ηωικά 
προϊόντα, τα κακομεταχειρίηεται και τα κακοποιεί. Να αντιλθφκοφν ότι θ 
ςτάςθ ςεβαςμοφ απζναντι ςτα ηϊα είναι μια ςτάςθ που ενιςχφει το 
αίςκθμα ευκφνθσ. Το πρόγραμμα αξιοποιεί τισ αρχζσ τθσ διερευνθτικισ 
μάκθςθσ, τισ αρχζσ διαφοροποιθμζνεσ διδαςκαλίασ και περιγραφικισ 
αξιολόγθςθσ. Επίςθσ ενκαρρφνει τθ ςυνεργαςία μεταξφ μακθτϊν, 
εκπαιδευτικϊν, γονζων, τθσ τοπικισ κοινωνίασ κακϊσ και τθ ςυνεργαςία 
με ειδικοφσ επιςτιμονεσ για τθν επίτευξθ αποτελεςματικισ 
περιβαλλοντικισ δράςθσ. Στοχεφει ςτθν καλλιζργεια των Δεξιοτιτων 
Μάκθςθσ του 21ου αιϊνα, των Δεξιοτιτων Ζωισ, των Δεξιοτιτων του Νου 
και των Ψθφιακϊν Δεξιοτιτων. 
Η προςζγγιςθ τθσ κεματικισ κα είναι κατά κφριο λόγο διακεματικι και κα 
γίνει προςπάκεια να εμπλακοφν ςε αυτι όλα τα γνωςτικά αντικείμενα του 
Νθπιαγωγείου (γλϊςςα, μακθματικά, φυςικό και ανκρωπογενζσ 
περιβάλλον, πλθροφορικι και αγγλικά).  
 

 
Διάρκεια: 6 εβδομάδεσ. Περίοδοσ υλοποίθςθσ: Οκτϊβριοσ -  Νοζμβριοσ 

 



 

 

Ωσ προσ τον 3ο 
Θεματικό Κφκλο 

 
Ενδιαφζρομαι και 
Ενεργϊ- Κοινωνικι 

υναίςκθςθ και Ευκφνθ 

Θζμα: υμπερίλθψθ, αλλθλοςεβαςμόσ, διαφορετικότθτα 
χολικόσ εκφοβιςμόσ - Ενδεικτικόσ τίτλοσ: 

 

«Φιλαράκια μονιαςμζνα με χεράκια αδελφωμζνα» 
 

 Βαζηθόο ζθνπόο ηνπ ζεκαηηθνύ θύθινπ θαη πην ζπγθεθξηκέλα ησλ 7 

εξγαζηεξίσλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πξνγξάκκαηνο  απνηειεί ε 

επαηζζεηνπνίεζε ησλ καζεηώλ καο ζηηο αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ηνπ 

θαηλνκέλνπ  ζηα παηδηά πνπ δέρνληαη ηνλ εθθνβηζκό αιιά θαη ζηα παηδηά 

πνπ ηνλ πξαγκαηνπνηνύλ!! 

Ο εθθνβηζκόο θαη ε βία ζην ζρνιείν απνηεινύλ έλα δηαρξνληθό θαη 

παγθόζκην θνηλσληθό πξόβιεκα πνπ επεξεάδεη ηελ ςπρηθή πγεία ελόο 

κεγάινπ πνζνζηνύ παηδηώλ θαη εθήβσλ, κε ζνβαξέο επηπηώζεηο ηόζν ζηελ 

ςπρνζπλαηζζεκαηηθή ηνπο αλάπηπμε όζν θαη ζηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο. 

Γηα λα επηιπζεί, απαηηείηαη ε ελεκέξσζε θαη επαηζζεηνπνίεζε όισλ ησλ 

κειώλ ηεο ζρνιηθήο θνηλόηεηαο (παηδηώλ, γνλέσλ, εθπαηδεπηηθώλ), 

πξνθεηκέλνπ λα αλαπηπρζεί κηα θνπιηνύξα απνδνρήο θαη ζεβαζκνύ.  

Μέζα από ην πξόγξακκα πνπ ζα αθνινπζήζνπκε ηα παηδηά ζα εκπιαθνύλ 

ζε δξαζηεξηόηεηεο πνπ ζα βνεζήζνπλ ζηε κείσζε ηνπ θαηλνκέλνπ, θαζώο 

θαη ηελ εμνηθείσζε κε θνηλσληθέο αμίεο όπσο ε ζπκπεξίιεςε, ε απνδνρή 

ηεο δηαθνξεηηθόηεηαο, ν ζεβαζκόο ησλ άιισλ θιπ. Επηπξόζζεηα ζα 

ππάξμνπλ δξαζηεξηόηεηεο πνπ ζα εληζρύζνπλ ηελ απηνεθηίκεζε, ηελ 

ελζπλαίζζεζε θαη ηελ θνηλσληθνπνίεζε ηνπο. 

Σηόρνο ηνπ πξνγξάκκαηνο είλαη νη καζεηέο λα θαηαλνήζνπλ έλα ζνβαξό 

θαη επίθαηξν θνηλσληθό ζέκα, λα αλαπηύμνπλ θνηλσληθέο δεμηόηεηεο, λα 

εληζρύζνπλ ηελ απηνεθηίκεζε θαη απηνπεπνίζεζε ηνπο θαη ηέινο λα 

αλαθαιύςνπλ ηξόπνπο έθθξαζεο ησλ ζπλαηζζεκάησλ ηνπο. Να ηνπο δώζεη 

ηελ επθαηξία λα ζπκκεηάζρνπλ ζε βησκαηηθέο θαη δηεξεπλεηηθέο 

δξαζηεξηόηεηεο πνπ ηνπο πξνθαινύλ επραξίζηεζε αιιά, ηαπηόρξνλα, 

θαιιηεξγνύλ δεμηόηεηεο δσήο θαη καζαίλνπλ λ’ αληηκεησπίδνπλ 

ηθαλνπνηεηηθά ηηο ζπγθξνύζεηο θαη λα δηεπζεηνύλ απνηειεζκαηηθά ηα 

πξνβιήκαηα πνπ πξνθύπηνπλ. Σηόρνο, επίζεο, είλαη λα εληζρπζεί ε 

αιιειεπίδξαζε κεηαμύ ηνπο ώζηε λα κπνξνύλ λα «βιέπνπλ» ηελ νπηηθή 

ελόο άιινπ πξνζώπνπ (ελζπλαίζζεζε) θαη, ζηελ πνξεία, λα κπνξνύλ λα 

θαηαλνήζνπλ ζε βάζνο ηηο ζθέςεηο, ηα ζπλαηζζήκαηα θαη ηηο πξνζέζεηο 

ηνπ.  

 
Διάρκεια: 7 εβδομάδεσ. Περίοδοσ υλοποίθςθσ: Δεκζμβριοσ - Ιανουάριοσ 

Ωσ προσ τον 4ο 
Θεματικό Κφκλο 

 
Δθμιουργϊ και 

Καινοτομϊ- Δθμιουργικι 
κζψθ και Πρωτοβουλία 

Θζμα: STE(A)M  
- Ενδεικτικόσ τίτλοσ:  

« Μικροί επιςτιμονεσ εν δράςει …… Οι παλαιοντολόγοι τθσ τάξθσ 
ανακαλφπτουν ……………….» 

 

Βαζηθόο ζηόρνο ηνπ ζπλόινπ ησλ δξαζηεξηνηήησλ ησλ 7 εβδνκαδηαίσλ 

εξγαζηεξίσλ είλαη ηα παηδηά λα έξζνπλ ζε κηα πξώηε επαθή κε έλα 

επάγγεικα πνπ ζρεηίδεηαη κε ην αγαπεκέλν ζέκα ησλ κηθξώλ παηδηώλ , ηνπ 

παιαηνληνιόγνπ. Να κάζνπλ κε ηη αζρνιείηαη θαη λα αλαθαιύςνπλ θαη ηα 

ίδηα ηε καγεία ηεο παιαηνιηζηθή επνρήο. 

 
Διάρκεια: 7 εβδομάδεσ. Περίοδοσ υλοποίθςθσ: Απρίλιοσ - Μάιοσ 

 


