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            “ALL ABOUT SPORTS” 

Οι θαυµαστές ποδοσφαίρου έχουν 
διαπιστώσει ότι µπορούν να ολοκληρώσουν 
περισσότερους µέσω του ∆ιαδικτύου όταν 
αναφέρεται η στοιχειώδης εργασία στην 
απόλαυση ποδοσφαίρου τους από να είναι 
δυνατός εάν ήταν σωστοί έξω από ένα πεδίο 
ποδοσφαίρου φυσικά, που έχει ένα κάθισµα 
για έναν αγώνα ποδοσφαίρου θα έφερνε 
αληθινά έξω την έντονη ευχαρίστηση που 
προήλθε από τον αθλητισµό αλλά οι 
ανεµιστήρες ποδοσφαίρου έχουν περισσότερα 
που κάνουν µε το χρόνο τους από που την 
σπαταλούν που περιµένει στις γραµµές να 
αγοράσουν το εργαλείο ποδοσφαίρου στα 
αθλητικά γεγονότα 
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Στόχος κάθε µεγάλου αθλητή είναι να καταρρίψει στο άθληµά του το παγκόσµιο 

ρεκόρ. Ακολουθεί πίνακας µε τα παγκόσµια Ρεκόρ Στίβου και οι διοργανώσεις στις 

οποίες επετεύχθησαν. 

ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ ∆ΡΟΜΟΥ 

ΑΓΩΝΙΣΜΑ ΕΠΙ∆ΟΣΗ ΑΘΛΗΤΗΣ ΕΘΝ ΧΡ. 
100 Μέτρα 9.72  Usain Bolt  JAM  2008 
200 Mέτρα  19.32  Michael Johnson  USA  1996 
400 Mέτρα 43.18  Michael Johnson  USA  1999 
800 Mέτρα 1:41.11  Wilson Kipketer  DEN  1997 
1000 Mέτρα  2:11.96  Noah Ngeny  KEN  1999 
1500 Mέτρα  3:26.00  Hicham El Guerrouj  MAR  1998 
Ένα Μίλι 3:43.13  Hicham El Guerrouj  MAR  1999 
2000 Mέτρα  4:44.79  Hicham El Guerrouj  MAR  1999 
3000 Mέτρα  7:20.67  Daniel Komen  KEN  1996 
5000 Mέτρα  12:37.35  Kenenisa Bekele  ETH  2004 
10,000 Mέτρα  26:17.53  Kenenisa Bekele  ETH  2005 
10 Χιλιόµετρα 27:02:00 Haile Gebrselassie  ETH  2002 
15 Χιλιόµετρα 41:29:00 Felix Limo  KEN  2001 
20,000 Mέτρα 56:26.0  Haile Gebrselassie  ETH  2007 
20 Χιλιόµετρα 55:48:00 Haile Gebrselassie  ETH  2006 
One Hour  21.285 Haile Gebrselassie  ETH  2007 
Μισός Μαραθώνιος 58:33:00 Samuel Kamau Wanjiru  KEN  2007 
25,000 Mέτρα 1:13:55.8  Toshihiko Seko  JPN  1981 
25 Χιλιόµετρα 1:12:45 Paul Malakwen Kosgei  KEN  2004 
30,000 Mέτρα  1:29:18.8  Toshihiko Seko  JPN  1981 
30 Χιλιόµετρα  1:28:00 Takayuki Matsumiya  JPN  2005 
Μαραθώνιος 2:04:26 Haile Gebrselassie  ETH  2007 
100 Χιλιόµετρα  6:13:33 Takahiro Sunada  JPN  1998 
3000 Μέτρα Στιπλ  7:53.63  Saif Saaeed Shaheen  QAT  2004 
110 Μέτρα µε Εµπόδια 12.88  Dayron Robles  CUB  2008 
400 Μέτρα µε Εµπόδια  46.78  Kevin Young  USA  1992 
20,000 Μέτρα Βάδην  1:17:25.6  Bernardo Segura  MEX  1994 
20 Χιλιόµετρα Βάδην  1:17:16 Sergey Morozov  RUS  2008 
30,000 Μέτρα Βάδην  2:01:44.1  Maurizio Damilano  ITA  1992 
50,000 Μέτρα Βάδην  3:40:57.9  Thierry Toutain  FRA  1996 
50 Χιλιόµετρα Βάδην  3:34:14 Denis Nizhegorodov  RUS  2008 
Σκυταλοδροµία 4×100 37.40  ΗΠΑ USA  1992 
Σκυταλοδροµία 4×100 37.40  ΗΠΑ USA  1993 
Σκυταλοδροµία 4×200 1:18.68  Santa Monica USA  1994 
Σκυταλοδροµία 4×400 2:54.20  ΗΠΑ USA  1998 
Σκυταλοδροµία 4×800 7:02.43  Κένυα KEN  2006 
Σκυταλοδροµία 4×1500 14:38.8  Ανατολική Γερµανία FRG  1977 
Σκυταλοδροµία ∆ρόµου 1:57:06 Κένυα KEN  2005 
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                  Μεταγραφές 
                  V.S Ολυµπιακός Παναθηναϊκός 

 Σίλβα Κλέιτον   Λ. Χριστοδουλόπουλος 
 Αντρέας Ιβανσιτς Αντώνης Πετρόπουλος   
Στέφανος Σιόντης      Αντε Ρουκάβινα  
 Ζιλµπέρτο Σίλβα   Ελίνι ∆ηµούτσος           
 Ροντρίγκο Σόουζα    Φίλιππος ∆άρλας        
 

 Γιώργος Γκαλίτσιος    Γιάννης 
Παπαδόπουλος Οσκαρ 
Γκονζάλες Αβραάµ Παπαδόπουλος 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A/A ΟΜΑ∆Α 1 ΟΜΑ∆Α 2 Αποτελέσµατα 
1 ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠ. ΠΑΝΘΡΑΚΙΚΟΣ 0-0  
2 ΕΡΓΟΤΕΛΗΣ ΛΑΡΙΣΑ 2-1  
3 ΗΡΑΚΛΗΣ ΛΕΒΑ∆ΕΙΑΚΟΣ 1-0  
4 ΘΡΑΣΥΒΟΥΛΟΣ ΑΡΗΣ 1-2  
5 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Π. 0-0  
6 ΑΓΡΟΤΙΚΟΣ ΑΣΤ. ΚΑΒΑΛΑ 0-2  
7 ΑΠΟΛΛΩΝ ΚΑΛ. ΚΑΛΛΙΘΕΑ 2-1  
8 ΑΣΚ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 2-0  
9 ΒΕΡΟΙΑ ΕΘΝΙΚΟΣ Π. 0-0  
10 ∆ΙΑΓΟΡΑΣ ΓΙΑΝΝΕΝΑ ΠΑΣ 2-0  
11 ΚΑΣΤΟΡΙΑ ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ 0-1  
12 ΚΕΡΚΥΡΑ ΠΙΕΡΙΚΟΣ 2-1  
13 ΒΥΖΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 4-1  
14 ΦΩΣΤΗΡΑΣ ΑΓ. ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ 2-1  
15 ΧΑΪ∆ΑΡΙ ΚΟΡΙΝΘΟΣ 0-1  
16 ΑΝΑΓ/ΣΗ ΣΕΡΡΩΝ ΑΝΑΓ/ΣΗ ΑΡΤΑΣ 4-0  
17 ΕΘΝΙΚΟΣ ΚΑΤΕΡ. ΠΑΟΝΕ 1-3  
18 ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ ∆ΟΞΑ ∆ΡΑΜΑΣ 0-1  
19 ΙΝΤΕΡ ΟΥΝΤΙΝΕΖΕ 1-0  
20 ΚΑΤΑΝΙΑ ΚΑΛΙΑΡΙ 2-1  
21 ΚΙΕΒΟ ΓΙΟΥΒΕΝΤΟΥΣ 0-2  
22 ΛΑΤΣΙΟ ΣΙΕΝΑ 3-0  
23 ΝΑΠΟΛΙ ΣΑΜΠΝΤΟΡΙΑ 2-0  
24 ΤΖΕΝΟΑ ΡΕΤΖΙΝΑ 4-0  
25 ΦΙΟΡΕΝΤΙΝΑ ΑΤΑΛΑΝΤΑ 2-1  
26 ΣΑΛΚΕ ΜΠΑΓΙΕΡΝ 1-2  
27 ΦΡΑΝΚΦΟΥΡΤΗ ΣΤΟΥΤΓΚΑΡ∆Η 2-2  
28 ΧΕΡΤΑ ΧΟΦΕΝΧΑΪΜ 1-0  
29 ΜΠΛΑΚΜΠΕΡΝ ΤΣΕΛΣΙ 0-2  
30 ΦΟΥΛΑΜ ΝΙΟΥΚΑΣΤΛ 2-1  
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