1.2  ΜΙΚΡΟΟΡΓΑΝΙΣΜΟΙ

Ελεύθεροι

Διάκριση μικροοργανισμών

Ανάλογα με το που επιβιώνουν
Παράσιτα


Παράσιτα 


Ξενιστής

Παθογόνοι

Μικροοργανισμοί με


Δυνητικά παθογόνοι

βάση την παθογένεια

Μη παθογόνοι (αβλαβείς)


Παθογόνοι 

Μη παθογόνοι ως φυσιολογική μικροχλωρίδα του ανθρώπου

Δυνητικά

Παθογόνοι
     όταν βρεθούν σε άλλους ιστούς

Παθογόνοι

Όταν αυξηθούν (άτομα που έχουν    ελαττωμένη αντίσταση)

Αποικοδομητές κλπ (οικολογία)

Άμυνα

Χρήσιμοι ή απαραίτητοι

Αντιβιοτικά

Τρόφιμα

1.2.1   Κατηγορίες παθογόνων μικροοργανισμών
Πρωτόζωα

Ευκαρυωτικοί

Μύκητες

Κατηγορίες

Προκαρυωτικοί 

Βακτήρια

ιοί

Ευκαρυωτικοί μικροοργανισμοί

Πρωτόζωα

· Μονοκύτταροι οργανισμοί

· Αναπαράγονται μονογονικά με διχοτόμηση (τα περισσότερα)

ψευδοπόδια

· Κινούνται 

βλεφαρίδες 

μαστίγια

πλασμώδιο 

κουνούπι 

ελονοσία

τρυπανόσωμα 
  μύγα τσετσέ 
   ασθένεια του ύπνου

Παθογόνα  

 τριχομονάδες



   κολπίτιδα (σ.μ.ν.)

Ιστολυτική αμοιβάδα 

αμοιβαδοειδή δυσεντερία

 Ήπαρ, πνεύμονες, σπλήνα

Τοξόπλασμα 
κατοικίδια ζώα

 Αποβολή στις έγκυες

Μύκητες

· Μονοκύτταροι ή πολυκύτταροι οργανισμοί 

· Αποτελούνται από νηματοειδείς δομές οι περισσότεροι (υφές)

 



Παράσιτα στους ζωντανούς οργανισμούς

· Υπάρχουν
Ελεύθεροι

Αέρα, νερό, έδαφος, τρόφιμα 
 
Απλή διχοτόμηση

· Πολλαπλασιάζονται

  
Εκβλάστηση 

Πνευμονική καντιντίαση

 Κάντιντα η λευκάζουσα (σ.μ.ν.)
Κολπίτιδα

Στοματίτιδα

· Παθογόνοι 

Τριχωτό κεφαλής

Δερματόφυτα 
  δέρμα

Μεσοδακτύλιες περιοχές ποδιών

Προκαρυωτικοί μικροοργανισμοί

Βακτήρια

· Μονοκύτταροι οργανισμοί ή σε αποικίες

                            
Ραβδοειδή  (βάκιλοι)

· Σχήμα 

Ελικοειδή  (σπειρύλλια)

                            
Σφαιρικά  (κόκκοι)

                                    Κυτταρικό τοίχωμα

                                    Κάψα (ορισμένα)

                                    Μαστίγια ή βλεφαρίδες (ορισμένα)

· Δομή                     Πυρηνοειδές  (Θέση του γενετικού υλικού DNA)

    Πλασμίδιο (μικρότερο γενετικό υλικό DNA)
                                     Ριβοσώματα

                                     Πλασματική μεμβράνη 

                                     Όχι μεμβρανώδη οργανίδια 

· Πολλαπλασιασμός των βακτηρίων

Διχοτόμηση               20 λεπτά σε ιδανικές συνθήκες (ορισμένα είδη)

Δύο θυγατρικά βακτήρια

 Αφυδατωμένα κύτταρα

  Ανθεκτικές μορφές 
 Ανθεκτικά τοιχώματα
 Χαμηλός μεταβολικός ρυθμός

Ακραίες  θερμοκρασίες

· Ενδοσπόρια 

  Αντίξοες συνθήκες
Ακτινοβολίες κλπ

  Σε ευνοϊκές συνθήκες δίνουν κανονικά βακτήρια

Βακτήριο 


Ασθένεια 

Vibrio cholerae 

χολέρα

γονόρροια (σ.μ.ν.)

· παθογόνα 



Χλαμύδια (σ.μ.ν.) 
Treponema pallidum (σ.μ.ν.)

σύφιλη
Ιοί
· Ανακαλύφθηκαν: Ντ. Ιβανόφσκι 1830 

· Παρατηρήθηκαν:  Ηλεκτρονικό μικροσκόπιο 1930 (μέγεθος 20 – 250nm)

· Ζωντανοί οργανισμοί;

                                                                              
Πρωτεϊνική κάψα

                           
(DNA ή RNA) γονίδια  

                                                                               
Ένζυμα (πολλαπλασιασμός)

·     

        
Καψίδιο (πρωτεΐνη)

·  Δομή  

              

Ένζυμα (π.χ. αντίστροφη μεταγραφάση)

                           
Έλυτρο (λιποπρωτεΐνη) ορισμένοι ιοί 

· Υποχρεωτικό παράσιτο

Χρησιμοποιεί υλικά και μηχανισμούς του κυττάρου που παρασιτεί.


 Βακτηρίων

· Διάκριση ιών 
  

  Φυτών

 Ζώων 

 Ηπατίτιδα Β και C (σ.μ.ν)

 Κρυολόγημα

 Γρίπη

· Ασθένειες


     Ερπητοϊός (σ.μ.ν)
 Πολιομυελίτιδα

 AIDS (σ.μ.ν)

  Ιοί ανθρωπίνων θηλωμάτων (σ.μ.ν)

· Πολλαπλασιασμός των ιών


Γενική διαδικασία

1. Προσκόλληση του ιού στην επιφάνεια του κυττάρου ξενιστή

2. Είσοδος του ιού ανάλογα με το περίβλημα

Περνούν ολόκληροι

Έλυτρο 

     Περίβλημα 




Το έλυτρο μένει έξω

Καψίδιο 

Συνήθως το καψίδιο δεν περνά 

3. Απελευθέρωση του νουκλεϊκού οξέως στο κυτταρόπλασμα

4. Πολλαπλασιασμός του ιού

DNA ιοί

1. Προσκόλληση του ιού στην επιφάνεια του κυττάρου ξενιστή

2. Είσοδος του ιού ανάλογα με το περίβλημα

3. Απελευθέρωση νουκλεϊκού οξέος 

4. Το DNA του ιού εισέρχεται στον πυρήνα του κυττάρου

	5. Μεταγραφή του γενετικού υλικού σε m-RNA
	1. Ενσωμάτωση του DNA του ιού στο DNA του κυττάρου (λανθάνουσα κατάσταση)

	6. Σύνθεση ενζύμων αντιγραφής και πρωτεϊνών περιβλήματος 
	2. Ερέθισμα ενεργοποιεί το ιό

	7. Αντιγραφή του γενετικού υλικού
	3. Ακολουθούν τα βήματα 5, 6, 7, 8, 9

	8. Συνδυασμός γενετικού υλικού και πρωτεϊνικού περιβλήματος

	9. Οι ιοί απελευθερώνονται από το κύτταρο και μολύνουν άλλα κύτταρα


RNA ιοί (Ρετροϊοί)

Περιβλήματα όπως και στους άλλους ιούς

Γενετικό υλικό δυο μονόκλωνα RNA
Δομή 

Ένζυμο αντίστροφη μεταγραφάση

RNA και ένζυμο συνδεδεμένα

Αντίστροφη μεταγραφή 

Σύνθεση DNA με πρότυπο RNA
Πολλαπλασιασμός

1. Είσοδος του RNA στο κύτταρο ξενιστή (όπως και στους DNA ιούς)

2. Δημιουργία μονόκλωνου DNA με πρότυπο το RNA
3. Το μονόκλωνο DNA γίνεται δίκλωνο

4. Το δίκλωνο DNA εισέρχεται στον πυρήνα και ενσωματώνεται στο γενετικό υλικό του κυττάρου ξενιστή

5. Όταν το κύτταρο πολλαπλασιάζεται αντιγράφει το γενετικό του υλικό και μαζί με αυτό και το DNA του ιού

6. Κάποιοι παράγοντες ενεργοποιούν το DNA του ιού

7. Μεταγραφή και μετάφραση του DNA του ιού

8. Σύνθεση ιικών μορίων, RNA και πρωτεϊνών (κάψα και αντίστροφη μεταγραφάση) 
9. Συνδυασμός γενετικού υλικού και πρωτεϊνών - Δημιουργία νέων ιών.

10. Οι ιοί απελευθερώνονται από το κύτταρο και μολύνουν άλλα κύτταρα

Προσοχή: Ο πολλαπλασιασμός μπορεί να γίνει και με τα βήματα

1,2,3,4,8,9,10 δηλαδή χωρίς την ενσωμάτωση του DNA στο βήμα 4)

1.2.2  Μετάδοση και αντιμετώπιση των παθογόνων μικροοργανισμών

Μόλυνση 


Λοίμωξη 

Λοιμώδες νόσημα

Μια αρρώστια για να θεωρηθεί λοιμώδεις πρέπει:(κριτήρια Ρ. Κοχ)

1. Το μικρόβιο να βρεθεί στα υγρά ή τους ιστούς του ασθενούς ή στα πτώματα ατόμων που πέθαναν από αυτή την αρρώστια.

2. Να μπορεί να απομονωθεί και να καλλιεργηθεί στο εργαστήριο.

3. Να μπορεί να προκαλέσει αρρώστια σε πειραματόζωα και να απομονώνεται εκ νέου από τα πειραματόζωα
  Παράγονται από παθογόνα βακτήρια

  Επιβλαβείς για τον άνθρωπο

Τοξίνες

     Βρίσκονται στο κυτταρικό τοίχωμα 

    Ενδοτοξίνες

     Πυρετός, πτώση πίεσης κλπ

  Διάκριση

     Εκκρίνονται από παθογόνα βακτήρια

    Εξωτοξίνες

     Προσβάλλουν όργανα του σώματος

Μετάδοση των παθογόνων μικροοργανισμών 

· Το πόσιμο νερό (χλώριο, τυφοειδής πυρετός)

· Η τροφή  (παστερίωση, εστιατόρια, χαλασμένα τρόφιμα)

· Τα ζώα  (μύγες, κουνούπια, κλπ)

· Ο άνθρωπος (σταγονίδια, άμεση ή έμμεση επαφή)
Τα μικρόβια εισχωρούν στον οργανισμό από ασυνέχεια στο δέρμα και από τους  βλεννογόνους (στόμα, στομάχι, κόλπος)
Πρόληψη των μολύνσεων

Προϋποθέσεις: 1. Γνώση του κύκλου ζωής του μικροβίου.

                            2. Τρόπος εισβολής του μικροβίου στον οργανισμό

Τρόποι πρόληψης: 1. Εμβόλια
                                   2. Προσωπική υγιεινή

  3. Τρόφιμα (πλύσιμο, παστερίωση, κλπ)

  4. Νερό (χλωρίωση)

  5. Προφυλακτικά (σ.μ.ν.)

Αντιμετώπιση των μολύνσεων

 Αντιβιοτικά 
Χημικές ουσίες που παράγονται από βακτήρια μύκητες και φυτά

Επιβραδύνουν ή και αναστέλλουν κάποια βιοχημική αντίδραση του μικροβίου.

Αντιβιοτικά 

Δεν είναι αποτελεσματικά έναντι των ιών

Η αλόγιστη χρήση έχει ως αποτέλεσμα τη δημιουργία βακτηρίων ανθεκτικών στα αντιβιοτικά που κάνει αναγκαία την ανακάλυψη νέων αντιβιοτικών.

Δρουν επιλεκτικά δεν βλάπτουν τα κύτταρα του ανθρώπινου οργανισμού 
Τρόποι δράσης αντιβιοτικών

1. Παρεμποδίζουν τη σύνθεση του κυτταρικού τοιχώματος (πενικιλίνη)

2. Αναστέλλουν κάποια αντίδραση του μεταβολισμού

3. Παρεμβαίνουν στις λειτουργίες αντιγραφής, μεταγραφής και μετάφρασης του γενετικού υλικού

4. Προκαλούν διαταραχές στη λειτουργία της πλασματικής μεμβράνης

Σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα

· Ορισμός: Νοσήματα που μεταδίδονται κυρίως με τη σεξουαλική επαφή

· Προκαλούν: στειρότητα, νοσηρότητα, ακόμα και θνησιμότητα

Μέσω του αίματος

· Μεταδίδονται και 

Από την μητέρα στο έμβρυο

Γονόρροια

Βακτήρια 

Σύφιλη

Λοίμωξη από Χλαμύδια

AIDS
Έρπητας 

Συνηθισμένα ΣΜΝ

Ιοί 


Λοίμωξη ανθρώπινων θηλωμάτων

Ηπατίτιδα Β και C
Πρωτόζωα 

Τριχομονάδα

Μύκητες 

Λοίμωξη από Κάντιντα 

· Προφύλαξη, αντιμετώπιση 

1. Επιλογή μόνιμου συντρόφου

2. Χρήση προφυλακτικών

3. Ειδικός γιατρός

4. Αντιβιοτικά
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Είναι οργανισμοί με πολύ μικρό μέγεθος (μικρότεροι του 0,1 mm)








Οργανισμοί  που περνούν ένα μέρος ή ολόκληρη τη ζωή τους στο εσωτερικό κάποιου πολυκύτταρου οργανισμού προκειμένου να επιβιώσουν και να αναπαραχθούν. 








Ο οργανισμός που «φιλοξενεί» τα παράσιτα





Ονομάζονται τα μικρόβια που προκαλούν αρρώστιες στον άνθρωπο.








Κάθε ιός παρασιτεί συνήθως σε ένα μόνο είδος ξενιστή και σε ένα είδος κυττάρου ή ιστού. Αυτό το καθορίζουν   οι γλυκοπρωτεΐνες υποδοχείς που υπάρχουν στην πλασματική μεμβράνη.








Ο πολλαπλασιασμός των ιών γίνεται πάντα στο εσωτερικό των κυττάρων ξενιστών όπου παρασιτούν.








Η είσοδος ενός παθογόνου μικροοργανισμού στον άνθρωπο





Η εγκατάσταση και ο πολλαπλασιασμός ενός παθογόνου μικροβίου στον άνθρωπο





Ασθένεια που προκαλείται από παθογόνους μικροοργανισμούς





Ο ποιο αποτελεσματικός τρόπος ελέγχου των ασθενειών είναι η πρόληψη.
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