
 

«Η τροφή, να είναι το φάρμακό σου και το φάρμακό  

σου να είναι η τροφή σου». 

Ιπποκράτης 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ: ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΚΟΡΙΝΗ 

ΣΥΜΜΕΤΕΧΩΝ:  ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΝΔΡΙΑΝΟΥΠΟΛΙΤΗΣ 

 

ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΟΜΑΔΑ 

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ ΟΙ ΜΑΘΗΤΕΣ 

Διευθυντής Παραγωγής Ταινιών  

Ιάσονας Τσούκας-Τμήμα Β3 

Αγροτικός Συνεταιρισμός  «ΣΙΘΩΝ»-Γραμμή παραγωγής μελιού  

Γραμμή Παραγωγής 1-Μέλι:Αμαθέο Ταφάι-Τμήμα Β3 

Γραμμή Παραγωγής 2-Κυψέλη:Χαρίσης  Άγγελος-Τμήμα Β3 

Γραμμή Παραγωγής 3α-Κερί:-Τσουμπέκος Παναγιώτης-Τμήμα Β3 

Γραμμή Παραγωγής 3β-Κερί:Παπαδημητρίου Ευαγγελία-Τμήμα Γ5 

Γραμμή Παραγωγής 4α-Βασιλικός πολτός: Χριστιάννα Καρνάβα -Τμήμα Β1 

Γραμμή Παραγωγής 4β-Βασιλικός πολτός: Κωνσταντίνος Τσουμπέκος-Τμήμα  

 

Γραμμή Παραγωγής 5-Πρόπολη:Δημήτριος Τσιούτσος-Τμήμα Γ5 

Γραμμή Παραγωγής 6 -Γύρη: Δανάη Γιαννίκη-Τμήμα Β1 

Μελισσοκόμοι 

Μελισσοκόμος 1: Αλεξία Τσιούρη -Τμήμα Γ3 

Μελισσοκόμος 2:Ελίνα Χαρατσή-Τμήμα Γ3 

Μελισσοκόμος 3:Ιωάννα Αποστολλόβσκι-Τμήμα Γ4 

Μελισσοκόμος 4:Δημήτριος Χαρατσής-Τμήμα B3 

Μέλισσα 

Αντωνία Συμεωνίδου-Τμήμα Γ5  

Παρουσιάστρια Περιβαλλοντικού Προγράμματος: Εύη Τεντολούρη-Τμήμα Γ5 

 

 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

7ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΒΟΛΟΥ-ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2022-23 

"ΔΕΝ ΣΕ ΑΜΕΛΗΣΑ……..ΕΣΩΣΑ ΜΙΑ ΜΕΛΙΣΣΑ. Ο ΘΑΥΜΑΣΤΟΣ ΚΟΣΜΟΣ 

 ΚΑΙ Η ΚΟΙΝΩΝΙΑ ΤΩΝ ΜΕΛΙΣΣΩΝ" 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ: ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΚΟΡΙΝΗ 

ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ: ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΝΔΡΙΑΝΟΥΠΟΛΙΤΗΣ 

Διευθυντής-Περικλής Φασουράκης 

Υπεύθυνη Παραρτήματος Φυλακών Ανηλίκων-Ελπίδα Πανάγου 

Υποδιευθύντριες-Κυριακή Μύρικνα, Δήμητρα Μάρκου 

 



 

ΘΕΑΤΡΙΚΟΣ ΜΟΝΟΛΟΓΟΣ-«ΔΕΝ ΣΕ ΑΜΕΛΗΣΑ….ΕΣΩΣΑ ΜΙΑ ΜΕΛΙΣΣΑ» 
Κατά την αρχαιότητα το νέκταρ και η αμβροσία, 

τροφή αμύθητης αξίας συστατικών, χάριζε ευλογία. 

Ως σύμβολο γονιμότητας, υγείας και ευζωίας, 

εστί πηγή της αειφόρου αναπτύξεως και οικονομίας. 

Ο άνθρωπος και η μέλισσα, η σχέση τους με την φύση; 

Κυψέλες συγκροτήσανε από Ανατολή ως Δύση. 

Για λόγους διαβίωσης και ασφάλειας των εχθρών τους, 

βροχές, ανέμους ισχυρούς αιτίες των διωγμών τους. 

Κερί …….ένα ακατέργαστο υλικό που οι «εργάτριες» το συλλέγουν. 

Κελιά να σχηματίσουνε, 

κυψέλες να ενισχύσουνε.  
Νύμφες να προστατέψουνε,  

την γύρη να μαζέψουνε.  

Στην εκκλησιά το ανάβουμε για να προσευχηθούμε,  

Θεού προστασία να έχουμε 

σε εμπόδια να μην πέφτουμε  

και με την κεφαλή ψηλά πάντα να προχωρούμε!! 

Και ο βασιλικός πολτός έχει μεγάλες δράσεις! 

Η χημική του η σύσταση δεν προκαλεί αντιδράσεις. 

Είναι η παχύρευστη ουσία που οι «εργάτριες» την εκκρίνουν, 

έχοντας απώτερο σκοπό νέα «βασίλισσα» να εγκρίνουν. 

Η πρόπολη των μελισσών ουσία κολλώδης στην αφή της, 

εμπλουτισμένη σε γύρη και ένζυμα 

που δρουν στην χρήση την φαρμακευτική της! 

Η γύρη,  συμπλήρωμα πρωτεϊνών με την προβιωτική της χρήση, 

καλύπτει τον ανθρώπινο οργανισμό, δίνοντας μια οριστική λύση. 

Στα δάση, στους κάμπους, στα βουνά οι ψεκασμοί των τοξικών αρχίσαν….. 

Και «ΕΣΥ» (μέλισσα) αμέριμνη πετάς, 

την γύρη από τους ανθούς μασάς……. 

Τι απονιά οι άνθρωποι, πόσο σε αδικήσαν; 

Ο ρόλος του μελισσουργού είναι… να σε προστατέψει, 

από οποιονδήποτε εχθρό που θα σε κυριεύσει.  

Για αυτό λοιπόν σου έχτισα «καλύβι» για να μείνεις….. 

Έτσι ποτέ σου μην ξεχνάς πως δεν σε εγκατέλειψα, 

«Δεν σε αμέλησα……..»  

«………….έσωσες μια μέλισσα».(Τραγική ειρωνεία) 

Προστατέψτε το Περιβάλλον!  

Δίνει ζωή!!  

Μην κόβεις το νήμα της ζωής εκεί που όλα αρχίζουν!! 

 

Συγγραφή-Σκηνοθεσία Έργου: Αγγελική Κορίνη 

Πνευματικά Δικαιώματα Ιδιοκτησίας έργου-Συμβολαιογραφικά Κατοχυρωμένο 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ                                                                                                    

 Video 1. Παρουσίαση-Προβολή θεωρητικού Πλαισίου-Διάρκεια 4’3’’ 

 Video 2. Διαδρομή προς Θεσσαλονίκη-Διάρκεια 1’30’’ 

 Video 3. Εργαστήριο Μελισσοκομικό Α.Π.Θ-Διάρκεια 3’31’’ 

 Video 4. Μελισσοκομικό Πάρκο-Anel Honey Park-Διάρκεια 4’8’’ 

 Video 5. Βοτανικός Κήπος-Διάρκεια 2’30’’ 

 Video 6. Μελισσοκομικός συνεταιρισμός «ΣΙΘΩΝ»- 

Διάρκεια 2’ 17’’ 

 Video 7. Δασικό Μουσείο Ταξιάρχη-Διάρκεια 2’55’’ 

 Video 8a. Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Αρναίας: «Ανακαλύπτοντας το 

δάσος του Χολομώντα μέσα από τα μονοπάτια του»-Μονοήμερο εκπαιδευτικό 

πρόγραμμα ΚΠΕ-Διάρκεια 2’59’’ 

 Video 8β. Το δάσος του Χολομώντα-Βιωματικές Δράσεις-Διάρκεια 38’’ 

 Video 9α. Αγρόκτημα «Πλατανόρεμα» Αρναίας-Διάρκεια 2’44’’ 

 Video 9b. Μέλι-Βιωματικές Δράσεις-Διάρκεια 24’’ 

 Video 10. Ιστορικό Λαογραφικό Μουσείο Αρναίας-Διάρκεια 2’50’’ 

 Video 11. Μουσείο Υφαντικής Τέχνης-Διάρκεια 1’44’’ 

 Video 12. Καταρράχτες «Βαρβάρας»-Διάρκεια 18’’ 

 Video 13. Αρχαία Στάγειρα: Η πατρίδα του Αριστοτέλη- 

Διάρκεια 2’27’’ 

 Video 14. Μελισσόκηπος 7ου Γυμνασίου Βόλου-Διάρκεια 1’17’’ 

 Video 15. Γεωπονικό Τμήμα Βόλου-Εντομολογικό Μουσείο-Διάρκεια 2’30’’ 

 Video 16. Εφημερίδα-Διάρκεια 1’’ 

 Video 17. Παραμύθι-Διάρκεια 2’28’’ 

 18. Θεατρική Παράσταση-Bee Day! 
 Ευχαριστήρια Ομιλία 

 

Τεχνική Υποστήριξη -Λήψη Video:  Γεώργιος Καμμένος-Τμήμα Γ4 

                                       Απόστολος Καλαντώνης-Τμήμα Γ4  

 


