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Les voix des adolescents 

   

 

1. Présentation 

Bonjour ! Nous sommes deux amies de Grèce. 

Je m'appelle Ioanna. J'ai quatorze ans. J'habite au Pirée, en Grèce. J'ai un très joli 

chien. Il est adorable et il est très important pour moi. J'aime beaucoup passer du 

temps avec lui. Il me rend toujours heureuse. 

Je m'appelle Evsevia. J'ai quinze ans. J'habite aussi au Pirée. J'ai deux très belles 

chattes. Elles sont mignonnes et très gentilles. J'adore jouer avec elles et m'occuper 

d'elles tous les jours. 

Nous sommes amies et nous aimons partager beaucoup de moments ensemble. 

 

 

 



2. Ma vie à l'école en Grèce 

En Grèce, nous allons au 7e collège du Pirée. Nous allons à l'école du lundi au 

vendredi. Les cours commencent à 8 h 15 et ils finissent à 14 h 15. 

Chaque jour, nous avons sept heures de cours. Entre les cours, il y a des pauses de 

cinq ou dix minutes. Pendant les pauses, nous parlons avec nos amis, nous mangeons 

quelque chose ou nous jouons dans la cour. 

L'école est importante pour nous. Nous apprenons beaucoup de choses chaque jour. 

Nous aimons aussi passer du temps avec nos camarades de classe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. La vie scolaire en France 

En France, les élèves vont aussi à l'école le matin. Les cours commencent tôt, comme 

en Grèce. 

Le système scolaire français est différent du système grec. En France, les élèves n'ont 

pas cours le mercredi dans certaines écoles, mais parfois ils vont à l'école le samedi. 

Comme nous, les élèves français ont des examens à la fin de l'année. Ils travaillent 

beaucoup pour réussir. Même si les écoles sont différentes, les élèves ont les mêmes 

objectifs : apprendre et progresser. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Nos 

activités après l'école 

Ioanna 

Quand je rentre de l'école, j'aime manger et me reposer. Parfois, je dors un peu. 

J'aime aussi aller à mon activité préférée : la gymnastique rythmique. 

J'adore dessiner et écouter de la musique. Ces activités me détendent et me rendent 

heureuse. 



Le week-end, j'aime sortir avec mes amis ou avec ma famille. J'aime me promener et 

passer de bons moments. 

Evsevia 

Quand je rentre de l'école, j'aime parler avec mes amis sur mon téléphone. Parfois, je 

me repose ou je dors. 

J'aime aussi sortir avec mes amis. Mon activité préférée est le volley-ball. J'adore 

faire du sport, parce que c'est amusant et bon pour la santé. 

 

 

5. La technologie et les réseaux sociaux 

 

Aujourd'hui, les adolescents utilisent beaucoup la technologie. Nous utilisons souvent 

le téléphone portable et les réseaux sociaux. 

Les réseaux sociaux ont des avantages. Nous pouvons parler avec nos amis et notre 

famille. Nous pouvons aussi trouver des informations, regarder des vidéos ou passer 

notre temps libre. 

Mais il y a aussi des dangers. Par exemple, il peut y avoir des virus ou des problèmes 

de sécurité. Quelqu'un peut aussi pirater un compte ou bloquer un profil. 

C'est pourquoi il faut être prudent quand on utilise Internet. 



 

 

 

 

 

 

6. Comparaison entre la Grèce et la France 

 

En Grèce, les adolescents passent beaucoup de temps à l'école. Après l'école, 

beaucoup d'élèves vont aussi à des cours particuliers ou à des activités. 

En France, les élèves ne vont pas aussi souvent à des cours particuliers. Cependant, 

ils travaillent beaucoup eux aussi. Leur rythme de vie est un peu différent. 

Mais les adolescents grecs et français ont beaucoup de points communs. Nous aimons 

la mode, les vêtements et les nouvelles tendances. 

Nous aimons aussi la musique. Beaucoup de jeunes écoutent les mêmes styles de 

musique. Le sport est également important dans les deux pays. 

 



 

 

 

 

 

 

7. Problèmes et difficultés des adolescents 

La vie des adolescents n'est pas toujours facile. Nous avons souvent beaucoup de 

choses à faire. 

Nous devons organiser notre temps entre l'école, les devoirs, les activités et parfois 

les cours particuliers. 

Il y a aussi de la pression. Les parents et les professeurs attendent beaucoup de nous. 

Nous voulons aussi avoir de bons amis et être acceptés. 

Les réseaux sociaux peuvent aussi causer des problèmes, comme le harcèlement en 

ligne. C'est un problème sérieux en Grèce, en France et dans beaucoup d'autres pays. 

 

 

 



 

 

 

8. Conclusion – Notre opinion 

À notre avis, la vie des adolescents est assez difficile. Cela ne change pas en Grèce ou 

en France. 

Nous avons beaucoup de choses en commun avec les adolescents français. Bien sûr, 

il existe aussi quelques différences dans la vie quotidienne et dans le système 

scolaire. 

Mais, au final, nous partageons les mêmes rêves, les mêmes intérêts et souvent les 

mêmes préoccupations. 

Être adolescent est une période spéciale de la vie : parfois difficile, mais aussi très 

belle et pleine de découvertes. 

 

 

 



 

 


