
 
 

 

 

 

 

Εργαστήρια δεξιοτήτων 

Σχ. Έτος: 2021  -2022  

 
 
 
 

 
 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ: 
 

ΛΑΠΠΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

ΚΟΤΣΙΑΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

Μάρθα Κλημου 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 

3ος Θεματικός κύκλος 

Σκέφτομαι και ενεργώ 

Τίτλος προγράμματος: 

                 «Τι και αν είμαι παιδί, έχω και εγώ φωνή» 

Ημ/νία διεξαγωγής: 

10 Φεβρουαρίου -30 Μαρτίου 

 



 
 
 
 
                       

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ΣΧΟΛΕΙΟ 
7

Ο
 ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 

ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ 
ΤΜΗΜΑ Β’2 ΣΧΟΛ. ΕΤΟΣ: 2021 - 2022 

Θεματική Σκέφτομαι και ενεργώ   Υποθεματική 
Ανθρώπινα δικαιώματα και 

συμπερίληψη 

ΒΑΘΜΙΔΑ/ΤΑΞΕΙΣ  

(που προτείνονται) Β’ ΤΑΞΗ 

Τίτλος Τι και αν είμαι παιδί, έχω και εγώ φωνή 
 

Δεξιότητες στόχευσης 

του εργαστηρίου 

Δεξιότητες του 21ου (4C’s)  
Δεξιότητες το Νου 

Εκπαιδευτικό Υλικό/ Συνδέσεις 

ΙΕΠ Επιμορφωτικό υλικό της πλατφόρμας των Εργαστηρίων. 

Παραμύθια 

Σενάρια Διδασκαλίας από την Πλατφόρμα ΑΙΣΩΠΟΣ 

ΕΙΚΟΝΕΣ 

ΦΥΛΛΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Βίντεο 

Βιωματικές δράσεις 

Site (Ελληνική εταιρεία αξιοποίησης ανακύκλωσης) 

 

Σημειώσεις:  

Το παρόν πρόγραμμα καλλιέργειας δεξιοτήτων μπορεί να υλοποιηθεί 

και σε συνθήκες τηλεκπαίδευσης κάνοντας ο/η εκπαιδευτικός 

ορισμένες τροποποιήσεις.  

Το παρόν πρόγραμμα υλοποιήθηκε από τους εκπαιδευτικούς των δύο 

τμημάτων της Β’ τάξης: ΛΑΠΠΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ και ΚΟΤΣΙΑΛΟΣ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ και από την εκπαιδευτικό των εικαστικών: ΜΑΡΘΑ 

ΚΛΗΜΟΥ.  
 

Στόχοι:  

Να μάθουν οι μαθητές τα βασικά δικαιώματα τους. 

Να έρθουν πιο κοντά με τους συμμαθητές τους. 

Να ενεργοποιήσουν την σκέψη τους και να εκφράσουν τα συναισθήματα τους.  

 



Προσδοκώμενα μαθησιακά αποτελέσματα Εργαστήριο Δραστηριότητες – (ενδεικτικές) 

Δραστηριότητα 1
η
: 

Παγκόσμια ημέρα των Δικαιωμάτων του 

Παιδιού. Έγινε συζήτηση με τα παιδιά 

προκειμένου να οριστεί τι είναι δικαιώματα 

και έπειτα να γραφτεί στον πίνακα ο ορισμός. 

Στη συνέχεια δόθηκε σε κάθε παιδί ένα 

φυλλάδιο με την χάρτα των δικαιωμάτων του 

παιδιού. Ακολούθησε σχολιασμός της 

αφίσας.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τίτλος : «Τι είναι δικαιώματα;» 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1)Συζήτηση 
2) Σχολιασμός 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δραστηριότητα 2
η
  

Τα παιδιά ακούνε το CD από το βιβλίο «όλοι 

γεννιόμαστε ελεύθεροι» του Ευγένιου 

Τριβιζά. Έπειτα, αφού το σχολιάσαμε, το 

κάθε παιδί γράφει σ’ ένα χαρτάκι ένα 

δικαίωμα που του εκφράζει, με μια μικρή 

ζωγραφιά και φτιάχνουμε ένα κολλάζ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τίτλος: «Μαθαίνω τα δικαιώματα» 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1)Συζήτηση 

2)Βίντεο 

3)Δημιουργία κολλάζ  
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Δραστηριότητα 3
η
: Πήραμε χρωματιστά 

χαρτόνια. Τα παιδιά χωρίστηκαν σε 

μιρότερες ομάδες και η κάθε ομάδα έγραψε 

το δικό της αλφαβητάρι για τα διακιώματα 

των παιδιών π.χ. Α  αγάπη, Β  βοήθεια 

κτλ.  

Τίτλος: «Το αλφαβητάρι των 

δικαιωμάτων » 

  

1) Κατασκευή 

2) Το αλφαβητάρι 

 

 

 

 

      

Δραστηριότητα 4
η
:  

Δίνετε στους μαθητές ένα χαρτόνι έχοντας 

σχεδιασμένο ένα δέντρο. Αφού το 

ζωγράφισαν έγραψε το κάθε παιδί σε μια 

καρδούλα μια από τις λέξεις που είχαν βάλει 

στο αλφαβητάρι των δικαιωμάτων. Τέλος, 

κόλλησαν και στόλισαν το δέντρο με τις 

καρδούλες. Του έδωσαν όνομα «Το δέντρο 

της αγάπης».  

 

 

 

 

 

 

Τίτλος: «Το δέντρο της Αγάπης» 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1)Ζωγραφική 

2) Ομαδική κατασκευή 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δραστηριότητα 5
η
: Άκουσαν προσεκτικά το 

τραγούδι « Αν όλα τα παιδιά της γης». Στη 

συνέχεια πιαστήκαμε και το χορεύαμε 

τραγουδώντας.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Τίτλος: «Αν όλα τα παιδιά της Γης» 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) Τραγούδι 

2) Χορός  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Εκπαιδευτικό Υλικό/ Συνδέσεις 

ΙΕΠ Επιμορφωτικό υλικό της πλατφόρμας των Εργαστηρίων. 

Παραμύθια: «Η Δόνα Τερηδόνα», «Ιπποπόταμος, ο Ιππολύτης» 

Σενάρια Διδασκαλίας από την Πλατφόρμα ΑΙΣΩΠΟΣ 

ΕΙΚΟΝΕΣ 

ΦΥΛΛΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Την ταινία : ΤΟ ΣΤΟΜΑ ΚΑΙ ΤΑ ΔΟΝΤΙΑ (DVD)  από την συλλογή : Το ανθρώπινο σώμα. 

 

Σημειώσεις:  

Το παρόν πρόγραμμα καλλιέργειας δεξιοτήτων μπορεί να υλοποιηθεί και 

σε συνθήκες τηλεκπαίδευσης κάνοντας ο/η εκπαιδευτικός ορισμένες 

τροποποιήσεις.  
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ  



















 
 


