
Η πείνα στην Κατοχή

Στις 28 Οκτωβρίου 1940 η φασιστική τότε
Ιταλία κήρυξε τον πόλεμο στην Ελλάδα. Μετά
από αντίσταση από τη μεριά της χώρας μας
που κράτησε πολλούς μήνες, την άνοιξη του

1941 της επιτέθηκε και η σύμμαχος της
Ιταλίας,η ναζιστική Γερμανία. Παρά την αρχική 
αντίσταση της, η Ελλάδα τελικά ηττήθηκε και 

καταλήφθηκε από τους Γερμανούς, τους Ιταλούς
και τους συμμάχους τους Βουλγάρους που τη χώρισαν 

σε τρεις ζώνες κατοχής. Από τότε και μέχρι το Φθινόπωρο
του 1944 έχουμε λοιπόν την περίοδο της Κατοχής, όπως  

τη λέμε μέχρι και σήμερα.
Ανάμεσα στα πολλά βάσανα που πέρασε ο Ελληνικός  
λαός την περίοδο της Κατοχής, το πιο τρομερό ήταν   
η πείνα, από την οποία τον πρώτο χρόνο (1941-1942)

πέθαναν χιλιάδες άνθρωποι. Οι κατακτητές από την χώρα
 ο,τι τους ήταν χρήσιμο για τον πόλεμο που συνέχισαν 

με άλλες χώρες (Β Παγκόσμιος πόλεμος): τρόφιμα, πρώτες 
ύλες για τα εργοστάσια, μεταφορικά μέσα και καύσιμα, 

χρήματα. Η ναζιστική ιδεολογία των Γερμανών στηριζόταν
στον ρατσισμό, θεωρούσε τους άλλους λαούς κατώτερους

από αυτούς 
και ότι γι ' αυτό έπρεπε να τους υπηρετούν αλλά και να

θυσιαστούν αν αυτό ήταν απαραίτητο για της ανάγκες της
Γερμανίας. Λεηλατούσαν λοιπόν την χώρα χωρίς να



νοιάζονται αν 
θα τα κατάφερνε αν θα επιζήσει ο Ελληνικός λαός. Έπεσε

μεγάλη φτώχεια γιατί έκλεισαν εργοστάσια και μαγαζιά και ο
κόσμος έμεινε χωρίς δουλειά. Επίσης τα λεφτά έχασαν την

αξία τους γιατί οι κατακτητές έφτιαξαν δικά τους σε
μεγάλες ποσότητες και ανάγκαζαν τους Έλληνες να τα

δέχονται για αληθινά. Μετά απο λίγο καιρό, για να
αποκτήσει κάποιος οτιδήποτε έπρεπε να το ανταλλάξει με

κάτι άλλο γιατί δεν δέχονταν χρήματα.


