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ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  
 

              
2010 – σήμερα  Υπουργείο Εθνικής Παιδείας και Θρησκευμάτων (Υ.Π.Ε.Π.Θ.) 

Μόνιμη εκπαιδευτικός (ΠΕ 70) με οργανική τοποθέτηση στο 7ο Δημ. Σχ.  Γέρακα 
(Διεύθυνση Π.Ε. Αν. Αττικής).  

 

2006 – 2010  Υπουργείο Εθνικής Παιδείας και Θρησκευμάτων (Υ.Π.Ε.Π.Θ.) 
Μόνιμη εκπαιδευτικός (ΠΕ70) σε σχολικές μονάδες της Διεύθυνσης Π.Ε. Αν. 
Αττικής. 
 

2004 – 2006  Υπουργείο Εθνικής Παιδείας και Θρησκευμάτων (Υ.Π.Ε.Π.Θ.) 
Μόνιμη εκπαιδευτικός (ΠΕ70) σε σχολικές μονάδες της Διεύθυνσης Π.Ε.  
Γ΄ Αθήνας. 
 

2003 – 2004  Υπουργείο Εθνικής Παιδείας και Θρησκευμάτων (Υ.Π.Ε.Π.Θ.) 
Μόνιμη εκπαιδευτικός (ΠΕ70), Δημοτικό  Σχολείο Λιθακιάς της Διεύθυνσης Π.Ε. 
Ζακύνθου, μετά από επιτυχία στο γραπτό διαγωνισμό του Α.Σ.Ε.Π. κατά το έτος 
2002. 
 

2002 – 2003  Υπουργείο Εθνικής Παιδείας και Θρησκευμάτων (Υ.Π.Ε.Π.Θ.) 
Αναπληρώτρια εκπαιδευτικός (ΠΕ70), Δημοτικό Σχολείο Λιθακιάς της 
Διεύθυνσης Π.Ε. Ζακύνθου. 
 

2001 – 2002   Σύλλογος γονέων και κηδεμόνων 5ου Δημ. Σχ. Βριλησσίων 
Εκπαιδευτικός (ΠΕ70)  Ολοήμερου Σχολείου με σύμβαση ορισμένου χρόνου. 

           
2019 – σήμερα Υπεύθυνη σχολικής βιβλιοθήκης  7ου Δημ. Σχ.  Γέρακα, (Διεύθυνση Π.Ε. Αν. 

Αττικής). 
 
 

ΣΠΟΥΔΕΣ 
 
2023  Αποφοίτηση από το μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών του Ελληνικού 

Ανοικτού Πανεπιστημίου (Ε.Α.Π) με τίτλο «Εκπαίδευση και Τεχνολογίες σε 
συστήματα εξ αποστάσεως διδασκαλίας και μάθησης- Επιστήμες της 
Αγωγής» 

 
2001 Πτυχίο από το Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης (Π.Τ.Δ.Ε.) Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. 

 
 
 
ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΕΙΣ / ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 
 
2024 Επιμορφωτικό Πρόγραμμα με θέμα: «Ανάπτυξη Δεξιοτήτων των Διευθυντών  
 και Υποδιευθυντών Σχολείων» 
 
2023  Επιμορφωτικό Πρόγραμμα με θέμα: «Η τάξη μου χωρίς εκφοβισμό»  
  (Κέντρο ΚΜΟΠ)  
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2022 Επιμορφωτικό Πρόγραμμα με θέμα: «Το κρυμμένο μυστικό της Ιστορίας» 
 (ΕΕΠΕΚ & ΙΕΠ).   
 
2020 Επιμορφωτικό Πρόγραμμα με θέμα:   «Ειδική Αγωγή και Διαπαιδαγώγηση σε 
 Νευροαναπτυξιακές Αισθητηριακές Διαταραχές», (ΕΚΠΑ & Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ). 
 
2020 Επιμορφωτικό Πρόγραμμα με θέμα: «Η διδασκαλία της Ελληνικής ως ξένης 

γλώσσας », (Πανεπιστήμιο Αιγαίου & Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ). 
 
2020  Επιμορφωτικό Πρόγραμμα με θέμα: «Εισαγωγή στην Ειδική Αγωγή», 

(Πανεπιστήμιο Αιγαίου & Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ). 
 
2019 «Διαχείριση περιστατικών βίας και συναδελφική εποπτεία για ένα ασφαλές 

σχολείο», (ΚΕΘΕΑ, Σεμινάριο 6 ωρών). 
 

  2019 Σεμινάριο με θέμα: «Σχολική Βιβλιοθήκη: Λειτουργία, Οργάνωση  και ο ρόλος  
  της στη σχολική κοινότητα», (Δ/νση  Πρωτοβάθμιας Ανατολικής Αττικής). 
 

2018  Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών για την Αξιοποίηση και Εφαρμογή των   
Ψηφιακών Τεχνολογιών στη Διδακτική Πράξη (Β1΄ επιπέδου). 

 
2015  Επιμορφωτικό Πρόγραμμα με θέμα: «Οικογένεια – Πρόληψη & Προαγωγή 

της Ψυχικής Υγείας», (Ίδρυμα Ψυχοκοινωνικής Αγωγής & Στήριξης «Διακονία»). 
 
2013  Πιστοποίηση Δεξιοτήτων και Γνώσεων στις Τεχνολογίες Πληροφορίας και 

Επικοινωνιών Α΄ επιπέδου, (Υπουργείο Υγείας και Θρησκευμάτων,  Ι.Ε.Π. & 
Ι.Τ.Υ.Ε.). 

 
2011 Σεμινάριο με θέμα: «Η    διδασκαλία    των    μαθηματικών     σε   παιδιά       με  
 Δυσαριθμησία», (Κέντρο Δυσλεξίας – Δυσαριθμησίας, Δώρα Μαυρομμάτη). 
 
2007 Επιμορφωτικό Σεμινάριο-Εργαστήριο με θέμα: «Εισαγωγή στην Π.Ε.-

Προγράμματα Π.Ε στο σχολείο και στο Κ.Π.Ε» (Κέντρο Περιβαλλοντικής 
Εκπαίδευσης Ακράτας). 

 
2006 – 2007   Επιμορφωτικό Πρόγραμμα με θέμα: «Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχή 

Υπερκινητικότητα και διδακτικές στρατηγικές  παρέμβασης στη σχολική 
τάξη», (Κέντρο Μελέτης Ψυχοφυσιολογίας και Εκπαίδευσης του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών).  

 
2006 Επιμορφωτικό πρόγραμμα με θέμα «Διαχείριση προβλημάτων σχολικής 

τάξης», (Τμήμα Αξιολόγησης και Επιμόρφωσης του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου). 
 
2004 «Επιμόρφωση εκπαιδευτικών και στελεχών της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

για μαθητές με μαθησιακές δυσκολίες», (έργο ΕΠΕΑΕΚ). 
 
1998 Certificate of Proficiency in English (CPE - Level C2), University of Cambridge. 


