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Σκεφτόμαστε και 

συζητάμε ΟΛΟΙ  ΜΑΖΙ… 

στην οικογένεια!!! 
 

 

1. Ας γράψουμε εδώ τι ξέρουμε και τι έχουμε ακούσει για τον 

κορωνοϊό-Covid-19; 

 

 

 

 

2. Τι σκέφτομαι και τι αισθάνομαι όταν ακούω το όνομά του;  

 

 

 

 

 

3. Ζωγραφίζω εδώ το συναίσθημα, στο πρόσωπό μου…!  

  

4. Τι άλλο θα ήθελα να μάθω για τον νέο κορωνοϊό;  
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5. Τι σκέφτονται και τι αισθάνονται οι άλλοι στην οικογένεια; 

Και τι κάνουν;  

 

 

 

6. Τι άλλαξε στη ζωή μας από τη μέρα που για πρώτη φορά 

ακούστηκε το ΟΝΟΜΑ και η ΔΡΑΣΗ του ιού στις ειδήσεις;                                    

                       

o Στο σπίτι μας 

o Στην Ελλάδα  

o Στον κόσμο 

 

o Στα παιδιά 

o Στους μεγάλους 

o Μέσα μου 
 

 

        

 

7. Υπάρχει ΕΛΠΙΔΑ….!!!  

Ποιος ψάχνει να βρει το φάρμακο που θα θεραπεύει τους 

ανθρώπους και το εμβόλιο που θα τους προστατεύει από 

τον ιό αυτό; Ας συζητήσουμε για τη ζωή του ανθρώπου 

αυτού, από τότε που ήταν παιδί ως σήμερα (π.χ. τι έκανε, 

τι όνειρα είχε, πώς τα πραγματοποίησε, πώς είναι η ζωή 

του…;).   
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8. Θέλεις να γράψεις ένα γράμμα στον επιστήμονα που 

αυτή τη στιγμή ψάχνει για το εμβόλιο και θα κάνει τη 

ΜΕΓΑΛΗ ΕΦΕΥΡΕΣΗ;  
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9. Ζωγραφίζω εδώ τον νέο κορωνοϊό - όπως τον φαντάζομαι 

ΕΓΩ - και του δίνω ένα δικό μου όνομα...! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΤΟ ΟΝΟΜΑ ΤΟΥ: …………………………………………………… 

 

 

 

Πάρε το βλέμμα από τα πόδια σου….. 

Κοίταξε πέρα, μακριά,  

στον ορίζοντα….. 

Εκεί σε περιμένει η ζωή…. 

Μπροστά…..!» 

 

Αλκυόνη Παπαδάκη 
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Το Γελαστό Ημερολόγιο* 

 «Τι υπέροχο 

έγινε σήμερα;» 

«Τι έμαθα;» «Τι παραδέχομαι 

στον εαυτό μου;» 

Η ΘΕΤΙΚΗ ΜΟΥ 

ΣΚΕΨΗ !!! 

 

Δευτέρα 

 

 

 

   

 

Τρίτη 

 

 

 

   

 

Τετάρτη 

 

 

 

   

 

Πέμπτη 

 

 

   

 

Παρασκευή 

 

 

 

   

 

Σάββατο 

 

 

 

   

 

Κυριακή 

 

 

   

* Για όλη τη εβδομάδα, κάθε βράδυ, μπορείς να το συμπληρώνεις. Στο τέλος της 

εβδομάδας συζητήστε όλοι μαζί στην οικογένεια για όλα όσα έγραψες….!!! 


