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Το Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων &ι Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «Αθηνά Προναία» υλοποιεί δραστηριότητες και 

παρεμβάσεις πρόληψης και αγωγής υγείας. Οι δραστηριότητες του Κέντρου περιλαμβάνουν την παροχή συμβουλευτικής σε άτομα και 

οικογένειες, την οργάνωση ενημερωτικών εκστρατειών για θέματα πρόληψης και την υλοποίηση εκπαιδευτικών ομάδων πρόληψης σε 

παιδιά, έφηβους, γονείς, εκπαιδευτικούς και επαγγελματίες υγείας, εστιάζοντας στην προώθηση και ανάπτυξη θετικών στάσεων ζωής.   

Στο πλαίσιο της συνεργασίας μας με τα σχολεία του 3ου Διαμερίσματος του Δήμου Αθηναίων διοργανώνουμε μια σειρά 

συναντήσεων με τους γονείς με στόχο την παρουσίαση θεμάτων που αφορούν στην ψυχοκοινωνική ανάπτυξη του παιδιού και την 

επικοινωνία στην οικογένεια.   

Συνάντηση με τους γονείς του 77ου Δημοτικού Αθηνών 

Πέμπτη 11/04/2024 17:30΄ – 19:00΄ Θέτοντας όρια μέσα στην οικογένεια 

 

Το στέλεχος πρόληψης 

Νάντια Δήμα, Ψυχοπαιδαγωγός, Msc. 

 

 

 
 
 
 
  

 

                                                                                    


