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Γκδηαθένμμαη θαη εκενγώ – Ημηκςκηθή 
΢οκαίζζεζε θαη Γοζύκε

Τπμζεμαηηθή: Ακζνώπηκα δηθαηώμαηα

Πενίμδμξ οιμπμίεζεξ: Φεβνμοάνημξ 2025 – Μάνηημξ 2025 





Βαζηθμί ζηόπμη:

-θαηακόεζε ηεξ έκκμηαξ ηςκ δηθαηςμάηςκ 

-πνμαγςγή ηεξ ζομμεημπήξ ηςκ παηδηώκ ζε 
δηενγαζίεξ δηαιόγμο θαη ιήρεξ απμθάζεςκ γηα 
ζέμαηα πμο ζπεηίδμκηαη με ηε ζοκύπανλε ημοξ &

-ακάπηολε ηςκ δελημηήηςκ επηθμηκςκίαξ, 
ζοκενγαζίαξ θαη οπεοζοκόηεηαξ ηςκ παηδηώκ



Δεθαηνία δςάθηα μαξ πανμοζηάδμοκ 
ηεκ ηζημνία ημοξ. Αθμύμε ηα ηναγμύδηα 
ημοξ, μαζαίκμομε γηα ηα δηθαηώμαηα 
πμο αοηά εθπνμζςπμύκ θαη θάκμομε 
ζοκέιεοζε γηα κα ζοδεηήζμομε, κα 
απμθαζίζμομε θαη κα γνάρμομε ηε 
ζομθςκία μαξ, ώζηε κα ηε ζομόμαζηε 
ζηεκ θανηέια με ημ δςάθη γηα ημ 
δηθαίςμα πμο θάζε θμνά ζοδεηάμε. 



Σμ Γηζημειέκ

Δηθαίςμα ζημ όκμμα





Οη ηαοηόηεηέξ μαξ



Από πμημκ πήνα ημ όκμμά μμο;



Γνάθς ημ όκμμά μμο θαη δςγναθίδς ημ δςάθη πμο δηάιελα θαη 
ανπίδεη με ημ δηθό μμο ανπηθό γνάμμα













Απόθαζε ζοκέιεοζεξ



Δηθαίςμα ζε ζπίηη, νμύπα, θαγεηό 

Σμ ΢ηγμονάθη



Σα παηδηά ζοδεημύκ ζηηξ μμάδεξ ημοξ γηα ηα πνάγμαηα πμο 
είκαη ακαγθαία ζε έκα παηδί γηα κα μεγαιώκεη θαιά, ηα 
δςγναθίδμοκ θαη ηα πανμοζηάδμοκ  ζηεκ μιμμέιεηα ηεξ 
μμάδαξ.





Παναθμιμοζμύκ βίκηεμ από ηνηημθμζμηθέξ πώνεξ όπμο ηα 
παηδηά δεκ έπμοκ όια αοηά πμο πνεηάδμκηαη γηα κα 
μεγαιώζμοκ



Υςνηζμέκα ζε μμάδεξ ζοδεημύκ θαη πνμηείκμοκ ηη ζα έδηκακ ζημ 
΢ηγμονάθη ζε πενίπηςζε πμο μη γμκείξ ημο δεκ μπμνμύζακ κα 
ημο πνμζθένμοκ ηίπμηα… 



Απόθαζε ζοκέιεοζεξ

΢ηε ζοκέιεοζε ζοδεημύκ θαη απμθαζίδμοκ πμηα από αοηά 
πμο πνόηεηκακ είκαη πναγμαηηθά ακαγθαία γηα ημ 
΢ηγμονάθη.



Δηθαίςμα ζηε θνμκηίδα
Σμ Αγαπάθη



Σα παηδηά δςγναθίδμοκ δηάθμνεξ δναζηενηόηεηεξ πμο 
θάκμοκ με ηεκ μηθμγέκεηά ημοξ  θαη ηα  εοπανηζημύκ











Υςνηζμέκα ζε μμάδεξ ζοδεημύκ, απμθαζίδμοκ θαη πανηζηάκμοκ με 
πακημμίμα μία  μηθμγεκεηαθή δναζηενηόηεηα





΢θέθημκηαη θαη δςγναθίδμοκ ζηεκ μμάδα ημοξ πνάγμαηα πμο 
μπμνμύκ κα πνμηείκμοκ ζημοξ γμκείξ ημοξ, όηακ οπάνπμοκ δύζθμιεξ 
ζηηγμέξ, ώζηε κα πενκμύκ όμμνθα θαη κα κηώζμοκ θαιύηενα. 
Με ηεκ μιμθιήνςζε ηςκ ένγςκ ημοξ, θάζε μμάδα πανμοζηάδεη ηηξ 
πνμηάζεηξ ηεξ ζηεκ μιμμέιεηα ηεξ ηάλεξ.

Να παίδμομε με ηα ημοβιάθηα



Να παίδμομε 
επηηναπέδημ

Να πεγαίκμομε βόιηα ζηε 
ζάιαζζα



Να θάκμομε 
θαηαζθεοέξ





Απόθαζε ζοκέιεοζεξ



Δηθαίςμα ζηε γκώμε

Σμ Ναπςθάηη



Όιμη έπμομε ημ δηθαίςμα κα εθθνάδμομε ηε γκώμε μαξ ειεύζενα, πςνίξ 
θόβμ, με ηνόπμ όμςξ πμο κα μεκ πιεγώκεη,κα μεκ πνμζβάιιεη θαη
θαη κα με δεμημονγεί έκηαζε ζημοξ γύνς μαξ…









Μαζαίκμομε γηα ηεκ έκκμηα ηεξ ειεοζενίαξ θαη ηε 
θηιμηεπκμύμε με ημ δηθό μαξ ηνόπμ







Απόθαζε ζοκέιεοζεξ



Δηθαίςμα ζημ παηπκίδη θαη ηεκ λεθμύναζε

Σμ Σνηιανηιανό



Σα παηδηά θένκμοκ από ημ ζπίηη ημοξ, πανμοζηάδμοκ θαη 
δςγναθίδμοκ ηα αγαπεμέκα ημοξ παηπκίδηα





Ηαηαγνάθμοκ με δςγναθηέξ ηη μπμνεί κα ημοξ παιάζεη 
ηε δηάζεζε όηακ παίδμοκ

«Όηακ ε αδενθή μμο μμο παίνκεη 
ηεκ μπάια,θιαίς.»

«Όηακ μ μπαμπάξ με παίνκεη 
αγθαιηά, όηακ εγώ παίδς, 
ζομώκς. Δε μμο ανέζεη.»



Απόθαζε ζοκέιεοζεξ



Δηθαίςμα ζηε δηαθμνεηηθόηεηα
Σμ Πμιοπνςμίλ



Σα παηδηά ζε μμάδεξ παναηενμύκ θηγμύνεξ με δηάθμνα, 
ηδηαίηενα παναθηενηζηηθά



Δςγναθίδμοκ θαη πανμοζηάδμοκ ζημοξ ζομμαζεηέξ ημοξ ηη ζα 
μπμνμύζακ κα θάκμοκ με έκα δηαθμνεηηθό, “θακηαζηηθό” 
θηιανάθη θαη όιμη μαδί ζοδεηάμε ακ ζα μπμνμύζακ ηα 
δηαθμνεηηθά θηιανάθηα κα ένζμοκ μαδί μαξ ζημ ζπμιείμ.











Δηαβάδμομε ημ παναμύζη ημο πανδαιμύ ειέθακηα Έιμεν, ημο θίιμο ημο 
Πμιοπνςμίλ, ζοδεηάμε γηα ηε δηαθμνεηηθόηεηά ημο, ημκ δςγναθίδμομε 
ζε μμάδεξ, αθμύμε θαη πμνεύμομε ημ ηναγμύδη ημο «Ηη ακ όιμη μαξ δεκ 
μμηάδμομε».

https://www.youtube.com/watch?v=weTKQISDow0
https://www.youtube.com/watch?v=weTKQISDow0
https://www.youtube.com/watch?v=weTKQISDow0


https://www.youtube.com/watch?v=weTKQISDow0

https://www.youtube.com/watch?v=weTKQISDow0


Απόθαζε ζοκέιεοζεξ



Δηθαίςμα ζηεκ εθπαίδεοζε

Σμ Ημοθμοβάθμο



Σα παηδηά ζομμεηέπμοκ ζε ζοδήηεζε ζπεηηθά με ημ δηθαίςμα κα μαζαίκμοκ 
όπμο θη ακ βνίζθμκηαη θαη δεμημονγμύκ μηα ηζημνία με πνςηαγςκηζηή ημ 
Ημοθμοβάθμο, μηα μηθνή θμοθμοβάγηα πμο επηζθέπηεηαη δηαθμνεηηθμύξ ηόπμοξ 
θαη μαζαίκεη θάηη θαηκμύνημ. Ε εηθμκμγναθεμέκε ηζημνία  ημοξ γίκεηαη μηθνό 
βηβιίμ ζηε βηβιημζήθε ηεξ ηάλεξ μαξ.





Απόθαζε ζοκέιεοζεξ



Δηθαίςμα ζηεκ ογεία
Σμ Πεναζηηθάθη



Σα παηδηά μέζα από παηπκίδηα νόιςκ γίκμκηαη γμκείξ θαη επηζθέπημκηαη 
ημκ γηαηνό ώζηε κα ελεηάζεη ηα άννςζηα παηδηά ημοξ, κα ημοξ γνάρεη 
θάνμαθα θαη κα ζεναπεοημύκ.



θαη μεηά από ζπεηηθή ζοδήηεζε ζηεκ μιμμέιεηα ηεξ ηάλεξ 
θαηαγνάθμοκ ημ  δηθαίςμα ηεξ πνμζηαζίαξ ηεξ ογείαξ ημοξ



Απόθαζε ζοκέιεοζεξ



Δηθαίςμα ζηεκ πνμζηαζία από θάζε μμνθή βίαξ

Σμ Μεπμκάθη



Σα παηδηά δςγναθίδμοκ «Ση με θάκεη κα πμκάς θαη κα ζηεκμπςνηέμαη;»
θαη όιμη μαδί ζοδεηάμε ηνόπμοξ απμθογήξ δοζάνεζηςκ θαηαζηάζεςκ θαη 
επίιοζεξ δηαθμνώκ με ήνεμμ ηνόπμ.



Απόθαζε ζοκέιεοζεξ



Δηθαίςμα ζηεκ ηδηςηηθή δςή
Σμ Ρώηα-Πνώηα



΢οδεηώκηαξ γηα ημ δηθαίςμα ηεξ ηδηςηηθόηεηαξ, ηα παηδηά 
δςγνάθηζακ ημ μοζηηθά ημοξ, ηα έθιεηζακ ζε έκα θμοηί πμο 
θηιμηέπκεζακ με ημκ δηθό ημοξ ηνόπμ θαη ημ πήνακ ζημ ζπίηη ημοξ 
γηα κα ημ θοιάλμοκ θαη κα μμηναζημύκ ηα δηθά ημοξ πνάγμαηα με 
όπμημκ/όπμημοξ αοηά ήζειακ.









Σμ θμοηί με ηα μοζηηθά μμο



Απόθαζε ζοκέιεοζεξ



Δηθαηώμαηα ηςκ παηδηώκ με ακαπενίεξ

Σμ Μπμνμύιη



Σα παηδηά πςνηζμέκα ζε μμάδεξ παναηενμύκ εηθόκεξ 
παηδηώκ με ακαπενία, ζοδεημύκ γηα ηα εμπόδηα πμο 
μπμνεί κα ζοκακηήζμοκ θαζεμενηκά ζηε δςή ημοξ θαη ηα 
πανμοζηάδμοκ ζηεκ μιμμέιεηα ηεξ μμάδαξ, όπμο ε 
εθπαηδεοηηθόξ ελεγεί όηη ημ ζεμακηηθό γηα ηεκ θάζε 
θμηκςκία είκαη κα μπμνέζεη κα μεηώζεη ηα εμπόδηα πμο 
οπάνπμοκ, ώζηε όια ηα παηδηά με ακαπενία κα δμοκ όζμ 
ημ δοκαηόκ θαιύηενα θαη όιμη μη άκζνςπμη κα 
πνμζπαζμύκ όζμ μπμνμύκ γη' αοηό.









Απόθαζε ζοκέιεοζεξ



Δηθαηώμαηα ηςκ παηδηώκ πνμζθύγςκ

Σμ Φιαθογάθη



Σα παηδηά παναηενμύκ θςημγναθίεξ με πνόζθογεξ πμο θεύγμοκ 
από ηεκ παηνίδα ημοξ όηακ γίκεηαη πόιεμμξ ή θάηη άιιμ πμο ημοξ 
ακαγθάδεη κα θύγμοκ θαη πναγμαημπμηείηαη ζοδήηεζε γηα ημ ηη 
μπμνεί κα αθήκμοκ πίζς ημοξ, ημ πώξ κηώζμοκ, γηα ηηξ δοζθμιίεξ 
πμο ζοκακημύκ θαηά ηε δηάνθεηα ημο ηαληδημύ ημοξ ζε έκα άιιμ 
μένμξ, θαζώξ θαη ηα πνμβιήμαηα πμο μπμνεί κα ακηημεηςπίδμοκ 
όηακ βνεζμύκ ζε μηα άιιε πώνα.



Δςγναθίδμοκ ηα ακαγθαία πνάγμαηα πμο πνέπεη έκαξ 
πνόζθογαξ κα πάνεη μαδί ημο γηα ημ μεγάιμ ημο ηαλίδη







Παναθμιμοζμύκ βίκηεμ με ηζημνία ηεξ «Γηνήκεξ», εκόξ 
παηδημύ πνόζθογα

https://www.youtube.com/watch?v=WQJhuAfVTqo&t=15s



Πναγμαημπμηείηαη ζοδήηεζε θαη ζπμιηαζμόξ ηεξ ηζημνίαξ θαη ηα 
παηδηά ζοκαπμθαζίδμοκ κα δςγναθίζμοκ ηε δηθή ημοξ θηιόλεκε 
πμιηηεία γηα ηε μηθνή μαξ ενςίδα. 













Μεηά ηεκ μιμθιήνςζε ηςκ αημμηθώκ θαη μμαδηθώκ ένγςκ 
πναγμαημπμηείηαη πανμοζίαζε ζηεκ μιμμέιεηα ηεξ ηάλεξ. 



Απόθαζε ζοκέιεοζεξ



Δηθαίςμα ηςκ παηδηώκ ζημκ ζεβαζμό

Σμ ΢εβαζηάθη



Οιμθιενώκμκηαξ ημ πνόγναμμα μηιήζαμε γηα ημκ ζεβαζμό θαη ηα 
παηδηά απμθάζηζακ κα θηηάλμομε ηα «μαγηθά» γοαιηά αοημύ ημο 
δηθαηώμαημξ, ώζηε κα ηα δώζμομε θαη ζημοξ δηθμύξ μαξ γηα κα μάζμοκ 
όια όζα όμμνθα πνάγμαηα μάζαμε θαη εμείξ από ηα δςάθηα ημο 
δεκηνόζπηημύ μαξ. 





Απόθαζε ζοκέιεοζεξ


