
70ο Νηπιαγωγείο Πατρών                                                                                                      Πάτρα, 6/11/2023 

 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ                                       

Αγαπητοί γονείς και κηδεμόνες, 

 σας προσκαλούμε  την Δευτέρα 13 Νοεμβρίου 2023  και ώρα 17:30 μ.μ. στο νηπιαγωγείο μας  σε  ενημερωτική 

συνάντηση με θέμα: 

 ΄«Κατανοώντας τα έντονα συναισθήματα των παιδιών μας».  

Ειδικότερα θα γίνει προσπάθεια να απαντηθούν ερωτήματα όπως:   

 -Τι έχουν ανάγκη τα παιδιά όταν θυμώνουν, φοβούνται ή στεναχωριούνται; 

-  Ποια στάση να κρατήσουμε ως γονείς και εκπαιδευτικοί για να διευκολύνουμε τα παιδιά στη διαχείριση των 

συναισθημάτων τους;  

- Μπορούμε να βάλουμε όρια στα συναισθήματα;   

με εισηγήτρια την κα Σταύρου Θωμαΐς , κοινωνική λειτουργό του Κέντρου Πρόληψης των εξαρτήσεων και 

προαγωγής ψυχοκοινωνικής υγείας ΠΕ Αχαΐας  

H προϊσταμένη                                                                                                                         Το διδακτικό προσωπικό  

Μαρία Ματσάγγα 


