
 

 

 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗΣ ΠΡΩΙΝΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 

 
ΩΡΕΣ 

 
ΔΙΑΡΚΕΙΑ 

 
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ 

 
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΑ ΥΠΕΥΘΥΝΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ 

7:45-8:30 45’ Πρόωρη Υποδοχή μαθητών 
Προαιρετικού Προγράμματος 

Ε. Χαμαλίδου (5) 

8:15-8:30 15’  
Υποδοχή μαθητών/μαθητριών 

ΤΜΗΜΑ 1 ΤΜΗΜΑ 2 ΤΜΗΜΑ 3 ΤΜΗΜΑ 4 ΤΜΗΜΑ 5 ΤΜΗΜΑ 6 ΤΜΗΜΑ 7 ΤΜΗΜΑ 8 ΤΜΗΜΑ 9 

Χ. Βασιλάκη Α. Γιώβη Σ. Βαγιάτα Μ. Δελλή Μ. Καργιώτη Α. Λαζαρίδου Χ. Παπαχριστούδη  Ε. Φιλέντα Α.  Κιαχίδου 

8:30-9:15 1η διδακτική 

ώρα 
 

Ελεύθερο παιχνίδι 
Χ. Βασιλάκη (4) 
Μ. Μοκίκα (1) 

 

 
Α. Γιώβη (5) 

 

Σ. Βαγιάτα (4) 
Μ. Μοκίκα (1) 

Μ. Δελλή (5) 
 

 
Μ. Καργιώτη  (5) 

 

 
Α. Λαζαρίδου (5) 

Ν. Δημητρίου 
ΠΕ06 (1) 

Χ. Παπαχριστούδη (5) 
Ν. Δημητρίου ΠΕ06 

(1) 

Ε. Φιλέντα (5) 
 

Α. Κιαχίδου (5) 
Ν. Δημητρίου 

ΠΕ06 (1) 
 

9:15-10:00 2η διδακτική 

ώρα 
Οργανωμένες δραστηριότητες Χ. Βασιλάκη (5) 

Ν. Δημητρίου 
ΠΕ06 (1) 

Α. Γιώβη (5) 
 

Σ. Βαγιάτα (5) 
Ν. Δημητρίου 

ΠΕ06 (1) 

Μ. Δελλή (5) 
 

Μ. Καργιώτη (5) 
Ν. Δημητρίου 

ΠΕ06 (1) 

Α. Λαζαρίδου (3) 
Μ. Μοκίκα (2) 

Χ. Παπαχριστούδη (5) 
Ν. Δημητρίου ΠΕ06 

(1) 

Ε. Φιλέντα (5) 
Ν. Δημητρίου 

ΠΕ06 (1) 

Α. Κιαχίδου (5) 

10:00-10:45 45’ Διάλλειμα για τα τμήματα Τ5, Τ6, Τ7, Τ9, 

10:00-10:45 3η διδακτική 

ώρα 
Οργανωμένες δραστηριότητες 
για τα τμήματα  Τ1, Τ2, Τ7, Τ9 

Χ. Βασιλάκη (5) 
Ν. Δημητρίου 

ΠΕ06 (1) 
 

Ε .Χαμαλίδου (5) 
Ν. Δημητρίου 

ΠΕ06 (1) 

Σ. Βαγιάτα (5) 
Ν. Δημητρίου 

ΠΕ06 (2) 
 

Μ. Δελλή (4) 
Μ. Μοκίκα (1) 
Ν. Δημητρίου 

ΠΕ06 (1) 

   Ε. Φιλέντα (4) 
Μ. Μοκίκα (1) 

Α. Κιαχίδου (5) 

 

10:45-11:30 45’ Διάλλειμα για τα τμήματα Τ1, Τ2, Τ3, Τ4, T8 

10:45-11:30 3η διδακτική 

ώρα 
Οργανωμένες δραστηριότητες 

για τα τμήματα  Τ3, Τ4, Τ5, Τ6, Τ8 
 

    Μ. Καργιώτη (5) Α. Λαζαρίδου (5) 
 

Χ. Παπαχριστούδη (5) 
 

  

11:30:12:10 4η διδακτική 

ώρα 
 

Οργανωμένες δραστηριότητες 
Χ. Βασιλάκη (5) Α. Γιώβη (5) 

 
Σ. Βαγιάτα (5) Μ. Δελλή (5) 

Ν. Δημητρίου 
ΠΕ06 (1) 

Μ. Καργιώτη (3) 
Μ. Μοκίκα (2) 

 

Α. Λαζαρίδου (5) 
 

Χ. Παπαχριστούδη (5) Ε. Φιλέντα (5) 
Ν. Δημητρίου 

ΠΕ06 (1) 

Α. Κιαχίδου (5) 
Ν. Δημητρίου 

ΠΕ06 (1 
12:10-12:45 5η διδακτική 

ώρα 
 

Ελεύθερο παιχνίδι 
Χ. Βασιλάκη (5) 

 
Α. Γιώβη (5) 

Ν. Δημητρίου 
ΠΕ06 (1) 

 

Σ. Βαγιάτα (5) 
 

Μ. Δελλή (3) 
Χ. Δαλακούρα 

(2) 

Μ. Καργιώτη (3) 
Ε. Στυλοπούλου 

(2) 
Ν. Δημητρίου 

ΠΕ06 (1) 

Α. Λαζαρίδου (3) 
Χ. Δαλακούρα (2) 

Ν. Δημητρίου 
ΠΕ06 (1) 

Χ. Παπαχριστούδη (4) 
Μ. Μοκίκα (1) 

Ε. Φιλέντα (4) 
Ε. Στυλοπούλου 

(1) 

Α. Κιαχίδου (4) 
Μ. Μοκίκα (1) 

12:45-13:00 Προετοιμασία αποχώρησης - Αποχώρηση 

Τα εργαστήρια Δεξιοτήτων θα υλοποιούνται από όλα τα Τμήματα κάθε Δευτέρα και Πέμπτη, την 3η και 5η διδακτική ώρα 

 

 


