
 

Παιχνίδι:   ΦΩΣ ΣΤΟ ΣΚΟΤΑΔΙ 

Υλικά: μόνο ένας φακός 

 Σβήστε τα φώτα όλα. Καθήστε ένα σημείο του σπιτιού. Μπορείς για 

παράδειγμα να είσαι στο κρεβάτι σου ή στον καναπέ. Είναι ένα πολύ 

ωραίο παιχνίδι πριν κοιμηθείς ,που μπορείς να παίξεις με τη μαμά, 

τον μπαμπά σου….Ο αντίπαλος παίκτης θα σου λέει κάθε φορά ποιο 

αντικείμενο να εντοπίσεις μέσα στο σπίτι με το φακό. Χρησιμοποιήστε 

κλεψύδρα για να  βρεις όσο πιο πολλά αντικείμενα μπορείς μέσα στο 

προκαθορισμένο χρόνο. 

Π.χ βάζο …….γραφείο…..τσάντα…..καρέκλα……(λέει μία λέξη ο 

αντίπαλος περιμένει να την βρεις και κατόπιν συνεχίζει στην επόμενη) 

Θα πρέπει χωρίς να σηκωθείς  από τη θέση σου να σημαδέψεις από 

μακριά το βάζο, το γραφείο, την τσάντα, την καρέκλα. 

 Μπορείτε να το παίξετε και με φωνούλες από τα γράμματα 

Π.χ. βρες ένα αντικείμενο που αρχίζει από α (λέει ο αντίπαλος 

παίκτης).Εσύ θα πρέπει μέσα στο σκοτάδι να σκεφτείς κάτι που 

αρχίζει από   α και βρίσκεται μέσα στο χώρο του σπιτιού σου ή στο 

δωμάτιό σου. (π.χ. αρκουδάκι).Μόλις το βρεις προσπαθείς να το 

εντοπίσεις με το φακό…Εδώ μπορείς να σηκωθείς και να ψάξεις με 

το φακό  για να το βρεις πιο εύκολα!!! 

 

Καλή διασκέδαση!!!! 


