
                    

 

Πώς μπορούμε να βοηθήσουμε τα παιδιά να ανοιχτούν; Πώς 

μπορούμε να ξεκλειδώσουμε την καρδιά και το μυαλό τους;  

 Και πώς μπορούμε να τα κάνουμε όλα αυτά με διασκεδαστικό 

τρόπο; 

                                 Σας παρουσιάζουμε το παιχνίδι………… 

                                   Το βάζο με τις ερωτήσεις!!! 

Το βάζο με τις ερωτήσεις δεν είναι τίποτα άλλο από ένα βάζο με χαρτάκια 

που έχουν πάνω τους γραμμένες… ερωτήσεις! 

Υπάρχουν δύο τρόποι να παίξετε το παιχνίδι: 

1. Ως ανεξάρτητη δραστηριότητα: Όλη η οικογένεια μαζεύεται στο 

τραπέζι, στον καναπέ ή στο χαλί, τοποθετούν το βάζο στη μέση και 

ξεκινούν το παιχνίδι. 

2. Κατά τη διάρκεια του φαγητού. Οι ερωτήσεις δίνουν ιδέες για 

κουβέντα κατά τη διάρκεια του φαγητού. Η οικογένεια διασκεδάζει και 

περνάει καλά, ενώ η τηλεόραση παίρνει ρεπό! 

Τι χρειάζεται…… 

Ένα βάζο, μολύβι και χαρτί. 

Πώς παίζεται……. 

Οι κανόνες είναι απλοί: Ένας τραβάει από μία ερώτηση από το βάζο και 

απαντάει στην ερώτηση που του έτυχε. Να κάποιες ερωτήσεις: 

o Αν θα μπορούσες να ζήσεις σε οποιαδήποτε χώρα του κόσμου για μια 

μέρα, ποια χώρα θα διάλεγες; 

o Αν σου έδιναν 100 ευρώ ώστε για να τα ξοδέψεις για να βοηθήσεις 

άλλους, πώς θα τα ξόδευες; 

Σκέψη, Συναισθήματα, 

φαντασία 

Τώρα είναι ευκαιρία!!! 

 



o Αν θα μπορούσες να συναντήσεις οποιονδήποτε ήρωα στον κόσμο 

ποιον θα επέλεγες; 

o Αν ξεκίναγε η μέρα από την αρχή τι θα έκανες διαφορετικά; 

o Αν πήγαινες για μία μέρα στο φεγγάρι, τι θα έπαιρνες μαζί σου;  

Φτιάξτε λοιπόν τις δικές σας ερωτήσεις ακόμη και με τη βοήθεια των 

παιδιών……. 

Επιπλέον δραστηριότητα 

(προσοχή όχι την ώρα του φαγητού…χιχιχι). 

Ανάλογα τις ερωτήσεις: 

1. Μπορούν τα παιδιά σας να ζωγραφίσουν τις απαντήσεις τους! 

2. Μπορούν να αναπαραστήσουν με παντομίμα τις απαντήσεις τους!  

Βλέπετε πόσο διασκεδαστικές αλλά ταυτόχρονα ουσιαστικές μπορούν να 

είναι οι ερωτήσεις; Και δεν υπάρχει όριο ηλικίας των παικτών, ούτε προς τα 

πάνω, ούτε προς τα κάτω. Τα παιδιά ανοίγονται και μοιράζονται τις σκέψεις 

τους, τους φόβους τους και τα όνειρά τους. Και όλα αυτά πασπαλισμένα με 

γερές δόσεις γέλιου! 

 

Καλή επιτυχία παιδιά! 

 


