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΢κοπόσ: 
Ευαιςθητοποίηςη των μαθητών για την 
ανάγκη προςταςίασ του πλανήτη μασ και 
η καλλιέργεια οικολογικήσ ςυνείδηςησ 
μέςα από τη ςύνδεςη με τουσ κινδύνουσ 
που απειλούν το νερό.



διερυνητικό-ανακαλυπτικόκαιβιωματικόμϊθηςη, εργαςύαςεομϊδεσ

ΣΤΌΧΟΙ             

ΟΙ  ΜΑΘΗΣΈς ΔΠΙΓ Ι΍ΚΔΣΑΙ  :
ΝΑ ΚΑΣΑΝΟΉ΢ΟΤΝ ΣΗΝ ΢ Η Μ Α ΢ Ί Α  Σ Ο Τ  Ν Ε Ρ Ο Τ Γ Ι Α  Σ Η  Β Ι Ο Π Ο Ι Κ Ι Λ Ό Σ Η ΣΑ

ΝΑ ΓΙΔΡΔΤΝΉ΢ΟΤΝ Σ Ις  Α ΙΣΊΔς  ΠΟΤ ΓΗΜΙΟΤΡΓΟΌΝ ΣΑ  ΢ Φ Ε Σ Ι Κ Α Μ Ε  Σ Ο  Ν Ε Ρ Ο  
Π Ρ Ο Β Λ Ή Μ ΑΣΑ  Α Ν Ά  Σ Ο Ν  Κ Ό΢ Μ Ο ΚΑΙ  Σ Ις  ΢ΤΝΈΠΔΙΔς  Γ ΙΑ ΟΛ΋ΚΛΗΡΟ ΣΟ 

ΟΙΚΟ΢Ό΢ΣΗΜΑ
ΝΑ ΑΝΑΓΝΩΡΊ΢ΟΤΝ Σ Ις  ΔΝΈΡΓΔΙΔς  ΣΟΤ ΑΝΘΡ΍ΠΟΤ Ως  ΠΑΡΆΓΟΝΣΑς ΠΟΤ 

Γ ΙΑΣΑΡΆ΢΢ΔΙ  ΣΗΝ Ι΢ΟΡΡΟΠΊΑ ΣΗς  ΦΌ΢Ης
ΝΑ ΑΠΟΚΣΉ΢ΟΤΝ ΘΔΣΙΚΉ ΢ΣΆ΢Η ΚΑΙ  ΢ΤΜΠΔΡΙΦΟΡΆ ΑΠΈΝΑΝΣΙ  ΢ΣΟ 

ΠΔΡΙΒΆΛΛΟΝ
ΝΑ ΑΝΑΓΝΩΡΊ΢ΟΤΝ Σ Ις  ΓΤΝΑΣ΋ΣΗΣΔς ΣΟΤς,  

ΝΑ ΢ΤΝΔΙΓΗΣΟΠΟΙΉ΢ΟΤΝ ΣΗΝ ΑΣΟΜΙΚΉ ΣΟΤς ΔΤΘΌΝΗ ΚΑΙ  ΝΑ ΚΑΣΑΛΆΒΟΤΝ 
ΣΗΝ ΑΞΊΑ ΣΗς  ΢ΤΛΛΟΓΙΚΉς ΓΡΆ΢Ης

ΝΑ ΑΝΑΠΣΌΞΟΤΝ ΓΔΞΙ΋ΣΗΣΔς Γ ΙΑ ΑΝΆΛΗΨΗ ΠΔΡΙΒΑΛΛΟΝΣΙΚΉς ΓΡΆ΢Ης ΢Δ 
ΑΣΟΜΙΚ΋ ΚΑΙ  ΟΜΑΓΙΚ΋ ΔΠΊΠΔΓΟ ΍΢ΣΔ ΝΑ ΓΊΝΟΤΝ ΑΤΡΙΑΝΟΊ  ΤΠΔΌΘΤΝΟΙ  

ΠΟΛΊΣΔς  ΜΔ ΢ΔΒΑ΢Μ΋ ΢ΣΟ ΠΔΡΙΒΆΛΛΟΝ.

Διερυνητικό, 
ανακαλυπτικό και 

βιωματικό μϊθηςη ,
εργαςύα ςε ομϊδεσ



• Σο νερό εύναι ο 
θηςαυρόσ του γαλϊζιου 
πλανότη

• Σα παιδιϊ ϋμαθαν για τον 
υδρολογικό κύκλο και τη 
ςημαςύα του για τη 
ςυνϋχιςη τησ ζωόσ πϊνω 
ςτη Γη.

• Η νερϊιδα του νερού μαζύ με 
τον όλιο τα ςύννεφα τη 
θϊλαςςα και το ποτϊμι ϋμαθε 
ςτα παιδιϊ τον κύκλο του 
νερού 

Ο κυκλοσ
του νερου

• Που υπϊρχει, πού το 
βλϋπουν; Πού το 
χρηςιμοποιούν …

• Γνωριμύα με τουσ 
υδϊτινουσ πόρουσ

Αρχικϊ ϋγινε 
ςυζότηςη 
για το νερο:

Η ΓΗ ΜΑσ
Ο ΓΑΛΑΖΙΟ΢ ΠΛΑΝΗΣΗ΢



ΝΕΡΟ
ΓΙΑΣΊ ΣΟ ΝΕΡΌ ΕΊΝΑΙ ΒΑ΢ΙΚΌ ΓΙΑ ΣΗ ΖΩΉ



Για φαντϊςου να εύςαι κουραςµϋνοσ, να διψϊσ 
και να µην ϋχεισ νερό να πιεισ….
Αλλϊ, αν αυτό εύναι µϋροσ τησ καθηµερινόσ
ςου ζωόσ, τότε τα πρϊγµατα εύναι πολύ 
δύςκολα… 
Μπορεύσ να φανταςτεύσ ότι ϋνα 
διςεκατοµµύριο ϊνθρωποι δεν ϋχουν καθαρό, 
αςφαλϋσ νερό να πιουν! 
Εύναι απύςτευτο, αλλϊ παιδιϊ, ςτην Αφρικό και 
ϊλλεσ φτωχϋσ χώρεσ του πλανότη µασ, 
πεθαύνουν καθηµερινϊ εύτε γιατύ δεν υπϊρχει 
αρκετό νερό εύτε γιατύ αυτό, που υπϊρχει, εύναι 
ακατϊλληλο.

Αλλϊ και ςτην Ελλϊδα, όπου το νερό τρϋχει 
ακόµα ϊφθονο, τα προβλόµατα δεν εύναι λύγα. 
Ποτϊµια που, ϊλλοτε, ϋρεαν γϊργαρα για αιώνεσ, 
λύµνεσ που ξεδύψαγαν τα ταξιδιϊρικα πουλιϊ του 
κόςµου, πηγϋσ που δρόςιζαν δεν υπϊρχουν πια, 
ϋτςι όπωσ τα θυµούνται οι παππούδεσ µασ. 
΢όµερα, χρόνο µε το χρόνο, λύµνεσ ξεραύνονται,, 
θϊλαςςεσ ρυπαύνονται, πηγϋσ ςτερεύουν. Δεν 
εύναι και λύγεσ οι ςυνϋπειεσ: τα πουλιϊ 
εξαφανύζονται, τα ψϊρια λιγοςτεύουν, τα φυτϊ 
καταςτρϋφονται



• Σα παιδιϊ 🧒

• Μελετόςαν και επεξεργαςτόκαν υλικό από τισ ιςτοςελύδεσ τησ ΕΤΑΘ, τησ ΕΤΔΑΠ, 
του Δικτύου τησ MEDSOS (εκπαιδευτικό υλικό) καθώσ και του Μουςεύου Ύδρευςησ

• Κατϋγραψαν τισ δραςτηριότητεσ τησ οικογϋνειϊσ τουσ ςε ςχϋςη με την κατανϊλωςη 
νερού ςτο ςπύτι .

• Αναρωτόθηκαν για την αναγκαιότητα του νερου και εγιναν μικροι ερευνητεσ ώςτε 
να δώςουν απαντόςεισ/λύςεισ για την προςταςύα του νερου και για να φθαςουν
ςτην κατανοηςη ότι 

• ΝΕΡΟ= ΖΩΗ

• ΑΝ ΔΕΝ ΕΦΟΤΜΕ ΝΕΡΟ, ΔΕ ΘΑ ΕΦΟΤΜΕ ΖΩΗ



6 Ο

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ
ΚΑΛΑΜΑΡΙΑσ

1 Ο ΣΜΗΜΑ

• Σα παιδιϊ🧒

• Γνώριςαν τα περιβαλλοντικϊ πρόβλημα ςχετικϊ με το 
νερο το πρόβλημα τησ λειψυδρύασ 

• Η Γη διψϊει ξεραύνεται αλλϊ ταυτόχρονα και 
πλημμυρύζει.

• Έμαθαν οτι οι πϊγοι λιώνουν και οι πολικϋσ αρκούδεσ 
ζητϊνε  βοόθεια. Εξερεύνηςαν το φαινόμενο: Οι πϊγοι 
λιώνουνε επειδό ϋχει ζϋςτη. Άμα λιώςει ο πϊγοσ, οι 
αρκούδεσ δεν θα μπορούνε να βρούνε τισ φωλιϋσ τουσ 
και το φαγητό τουσ…  και θα μεύνουνε πϊνω ςε ϋνα 
κομμϊτι πϊγου.



• Τα παιδιά

• Έμαθαν για το περιβαλλοντικό πρόβλημα τησ 
μόλυνςησ του νερού και τησ ϋλλειψησ καθαρού 
νερού που απειλεύ τον πλανότη. 

• Επεξεργαςτόκαν κεύμενα και φωτογραφύεσ ςχετικϋσ 
με την ξηραςύα και την ϋλλειψη νερού ςτην Αςύασ 
και την Αφρικό καθώσ και τα προβλόματα υγεύασ 
που αντιμετωπύζουν οι ϊνθρωποι των περιοχών 
αυτών, λόγω τησ ϋλλειψησ ό τησ ακαταλληλότητασ 
του πόςιμου νερού.

• - Εντόπιςαν το ςημαντικό ρόλο που 
διαδραματύζουν διϊφορεσ ανθρωπιςτικϋσ και 
περιβαλλοντικϋσ οργανώςεισ (Unisef – Action-aid –
Γιατρού χωρύσ ςύνορα - MEDSOS - WWF –
GREENPEACE) ςτην αντιμετώπιςη αυτών των 
προβλημϊτων.

• - ΢υζότηςαν το πρόβλημα τησ ερημοπούηςησ που 
ενδεχομϋνωσ θα αντιμετωπύςουν ακόμη και 
περιοχϋσ τησ χώρασ μασ λόγω τησ αλόγιςτησ 
κατανϊλωςησ νερού, ιδιαύτερα ςτη γεωργύα. 



ΜΌΛΤΝ΢Η ΝΕΡΟΎ -ΕΠΙΠΣΏ΢ΕΙσ ΢ΣΗΝ 
ΠΟΙΌΣΗΣΑ ΖΩΉσ ΚΑΙ ΢ΣΗΝ ΤΓΕΊΑ.

Με αφορμό την το βιβλύο ¨΢ώςτε τη θάλαςςα απο τα πλαςτικά¨
αλλα και μϋςα από φωτογραφύεσ και κεύμενα, 

τα παιδιϊ 

ευαιςθητοποιόθηκαν ςε ςχϋςη με τα προβλόματα που δημιουργεύ η μόλυνςη 
του νερού ςτη χλωρύδα και πανύδα του πλανότη μασ και φυςικϊ ςτον ϊνθρωπο.

- Με αφορμό και την επύςκεψη των υπεύθυνων του Κέντρου Πληροφόρηςησ 
Απολλωνίασ για τισ λίμνεσ Βόλβη και Κορώνεια και ενημερωθόκαμε για τα 
φυτϊ και τα ζώα τησ περιοχόσ καθώσ και για την ζημιϊ που ϋχει προκληθεύ 
ςτη λύμνη Κορώνεια.

- Επύςησ ζητόθηκε από τα παιδιϊ να βρουν πληροφορύεσ από το διαδύκτυο ό 
ςχετικϊ φυλλϊδια που τουσ δόθηκαν, για τη μόλυνςη του Θερμαώκο κόλπο.

η ρύπανση από τη βιομητ ανία, τη γεωργία και  το άσκοπο πέταμα των 

απορριμμάτων από τοσς ανθρώποσς απειλεί  τα καθαρά αποθέματα νερού.  



ΣΟ ΝΕΡΟ 
ΜΑσ ΑΥΟΡΑ

• Πλύναν τα χϋρια τουσ με τη βρύςη να τρϋχει 
ςυνϋχεια… και μετϊ κλεύνοντασ τη βρύςη

• Μϋτρηςα το νερό που καταναλώθηκε και ςτισ δύο 
περιπτώςεισ. ΢υζητόςαν για τη ςπατϊλη του νερού 

• Έλεγξαν τα καζανϊκια και τισ βρύςεσ ςτισ τουαλϋτεσ, 
ςτην αυλό αν ϋχουν διαρροό.

• Παρατόρηςαν και πρότειναν 

την επιςκευό των βλαβών αλλϊ και ςυμβουλϋσ για να 
ςυμβϊλλουμε όλοι μασ ςτην εξοικονόμηςη νερού.

• Σρόποι επαναχρηςιμοπούηςησ και καλύτερησ-
ςωςτότερησ χρόςησ



ΣΑ ΠΑΙΔΙΑ ΑΝΈΛΑΒΑΝ  
ΡΌΛΟ  Ώ΢ΣΕ ΝΑ 

ΔΙΑΔΏ΢ΟΤΝ ΣΟ ΜΉΝΤΜΑ

Δ ΗΜΙΟΤ ΡΓ Ή΢ Α Ν 
Ε ΝΗΜΕ ΡΩΣΙΚΈσ ΣΑ ΜΠ Έ ΛΕ σ Γ ΙΑ  

ΣΟΝ Φ Ώ ΡΟ Σ  ΟΤ  ΢ΦΟΛ ΕΊ ΟΤ  ΜΑσ 
Σ Ισ  ΚΟΛ Λ Ή΢ Α Ν ΢ Ε  Ε ΜΥΑ ΝΉ 

΢ ΗΜΕ Ί Α

• ΜΗΝ ΞΟΔΕΤΕΙ΢ ΣΟ ΝΕΡΟ 

• ΣΟ ΚΑΘΑΡΟ ΝΕΡΟ ΕΙΝΑΙ 
ΔΙΚΑΙΩΜΑ

• ΣΟ ΝΕΡΟ ΕΙΝΑΙ ΖΩΗ…

Α΢ ΣΟ ΠΡΟ΢ΣΑΣΕΤ΢ΟΤΜΕ

• ΠΡΑ΢ΙΝΟ΢ ΚΗΠΟ΢ ΜΕ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 
ΝΕΡΟΤ

΢λόγκαν για το νερο
και ανϊρτηςη ςτουσ τούχουσ του ςχολεύου.







Η ΑΥΙ΢Α ΜΑ΢ 
ΑΝΑΡΣΗΘΗΚΕ ΢ΣΗ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ ΣΟΤ 

ΖΩΓΡΑΥΕΙΟΤ ΛΤΚΕΙΟΤ
ΚΩΝ΢ΣΑΝΣΙΝΟΤΠΟΛΕΩ΢



Η ξερή και ραγιςμένη γη δε μπορεί να θρέψει ένα παιδί!

!





ΣΟ ΠΟΙΗΜΑ ΜΑ΢



ΟΛΟΚΛΗΡΩ΢Η ΣΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ΢ 
Σι  Μπ ορ ω Να  Κα ν ω Εγ ω ;

Απ λϊ π ρ ϊγ µα τ α π ο υ  µ π ορ ε ύ ν α  κ ϊν ε ι  κ α ν ε ύ σ ,  γ ι α  ν α  ςώςε ι  τον  π λα ν ότ η
Απ λϋ σ  Κα θ ημε ρ ιν ε σ ΢υ μβ ο υ λϋ σ

ΚΛΕΊ΢ΣΕ ΣΗ ΒΡΎ΢Η ΌΣΑΝ ΔΕΝ ΣΗΝ ΦΡΕΙΆΖΕ΢ΣΕ

ΠΟΣΊΖΕΣΕ ΣΑ ΥΤΣΆ Κ ΑΙ  ΣΑ ΛΟΤΛΟΎΔΙΑ ΣΟΤ ΜΠΑΛΚΟΝΙΟΎ ΢Ασ ΜΕ 
ΠΟΣΙ΢ΣΉΡΙ,  ΝΩΡΊσ ΣΟ ΠΡΩΊ

ΔΙΟΡΘΏΝΕΣΕ ΣΙσ  ΒΡΎ΢Εσ ΠΟΤ ΢ΣΆΖΟΤΝ

ΣΟ Ά΢ΚΟΠΟ ΠΈΣΑΜΑ ΣΩΝ ΑΠΟΡΡΙΜΜΆΣΩΝ ΑΠΌ ΣΟΤσ ΑΝΘΡΏΠΟΤσ 
ΑΠΕΙΛΕΊ ΣΑ ΚΑΘΑΡΆ ΑΠΟΘΈΜΑΣΑ ΝΕΡΟΎ



ΣΑ  Π Α Ι Δ Ι Ά  Δ Ε Ν  µ Π Ο Ρ Ο Ύ Ν Ν Α  Λ Ύ ΢ Ο Τ Ν  Ό Λ Α  ΣΑ  Π Ρ Ο Β Λ Ή µ ΑΣΑ Σ Ο Τ  
Π Λ Α Ν Ή Σ Η ,  Α Λ Λ Ά  µ Π Ο Ρ Ο Ύ Ν Ν Α  Κ Ά Ν Ο Τ Ν  Κ ΆΣ Ι ,  Γ Ι Α  Ν Α  

Π Ε Ρ Ι Ο Ρ Ί ΢ Ο Τ Ν  ΣΑ  Π Ρ Ο Β Λ Ή µ ΑΣΑ ΢ Σ Ο Ν  Σ Ο Π Ο  Σ Ο Τ σ !  
µ Ε  Σ Ι σ  Δ Ι Κ Έ σ  Σ Ο Τ σ  Π Ρ Ά Ξ Ε Ι σ  Γ Ι Α  Σ Ο  Ν Ε Ρ Ό  Κ Α Ι  Σ Ο  Π Ε Ρ Ι Β Ά Λ Λ Ο Ν ,  

µ Π Ο Ρ Ο Ύ Ν Ν Α  Ε Π Η Ρ Ε Ά ΢ Ο Τ Ν  Κ Α Ι  Σ Ο Ν  Κ Ό΢ µ Ο Σ Ω Ν  µ Ε Γ Ά Λ Ω Ν .



ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η

• Σα παιδιϊ ενημερώθηκαν, ςυζότηςαν, εκτύμηςαν και κατϋληξαν ςε 
ςυμπερϊςματα ςε ςχϋςη με τα ζητόματα που διαπραγματευτόκαμε. 

• Μϋςω δρϊςεων και πρωτοβουλιών που ανϋπτυξαν, ςυνειδητοπούηςαν την 
αξύα του νερού για τη ςυνϋχιςη τησ ζωόσ ςτον πλανότη και τη ςημαςύα τησ 
ατομικόσ ευθύνησ του καθενόσ μασ για τη διαςφϊλιςό του. 

• Ευαιςθητοποιόθηκαν ωσ προσ την ϋλλειψη, τη ρύπανςό του και τουσ 
κινδύνουσ που ςυνεπϊγονται

• Σϋθηκαν βϊςεισ για αλλαγό των ςτϊςεων και ςυμπεριφορών τουσ ςε 
θϋματα που αφορούν ςτην εξοικονόμηςη νερού.




