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ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ ΓΙΑ ΓΟΝΕΙΣ 

2021 – 2022    

 
   

1η ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ 

ΘΕΜΑ: 

«Η ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΣΤΗ ΝΗΠΙΑΚΗ ΗΛΙΚΙΑ» 
«Διατροφή», μία από τις λέξεις κλειδιά στη σωστή ανάπτυξη των παιδιών μας. Με 

αφορμή την ημέρα της Διατροφής, 16/10/2021 και το σχετικό εργαστήριο δεξιοτήτων 

που υλοποιούμε στο Νηπιαγωγείο μας. 

Η συμμετοχή σας τιμητική για μας, ωφέλιμη για σας!  

 

ΤΕΤΑΡΤΗ: 20/10/2021 

19:00-20:00 μπορείτε να συνδεθείτε στην πλατφόρμα 

webex: https://minedu-primary.webex.com/meet/skapetan 

 

ΕΙΣΗΓΗΤΡΙΑ: 

κα Ελένη Κωστάκη, διατροφολόγος 
 

  
 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fminedu-primary.webex.com%2Fmeet%2Fskapetan%3Ffbclid%3DIwAR05WpDnfmL6_hNJd70QMlgqs7PfIYoH_K3Z0EZdqGv3F9YsNq-2S9QliZo&h=AT1U-ak-7dJw_GqavvXfRA7SU8t8kVdoFtG7mpf0TC063xc72aQbhoNxwLMo1GPvse87w5ubZ3s_ISLI_hKBeXtR_NqbwYNY1t6I36htPkhppeh7kUsb7rZa53FU4STC3uAI

