
Διαπιστώνοντας την ψυχική κούραση που έχει επέλθει μετά από ένα 

χρόνο και πλέον με τον κορονοϊό στη ζωή μας, προβληματίζει όλους 

μας η νέα πραγματικότητα, η διάρκεια της, αλλά και οι αντοχές μας. 

Όμως, καίριο ερώτημα αναδεικνύεται, τι συμβαίνει με τα παιδιά; 

Η ψυχική ανθεκτικότητα των παιδιών εξαρτάται κατά κύριο λόγο από 

τις άμυνες της οικογένειας και τον τρόπο λειτουργίας που υιοθετεί. 

Με αυτούς τους προβληματισμούς, σας προσκαλούμε σε 

διαδικτυακή  εκδήλωση-συζήτηση, τη Δευτέρα 19 Απριλίου 2021 και ώρα 18.30.  

Κοντά μας θα είναι η Συντονίστρια Εκπαιδευτικού Έργου, κλ. ΠΕ70 (δασκάλων),  

4ου ΠΕΚΕΣ Αττικής, με παιδαγωγική ευθύνη των Δημοτικών Σχολείων Γλυφάδας – Ελληνικού,  

κυρία Ευσταθία (Έφη) Χριστοπούλου. 

Αναλύοντας τα χαρακτηριστικά της πανδημίας και τον τρόπο που αυτή επέδρασε στην 

καθημερινότητα του σχολείου και της οικογένειας, μέσα από ανταλλαγή απόψεων και συζήτηση,  θα 

προσπαθήσουμε να βρούμε τρόπους έτσι ώστε να μετατρέψουμε, στο πλαίσιο πάντα του δυνατού, 

τον κίνδυνο που, ακόμη, δεν έχει εκλείψει σε δυνατότητα για ένα καλύτερο αύριο.  

Σε αυτό θα συμβάλλει η καταγραφή των ζητημάτων που έχουν προκύψει, μέθοδοι για την ψυχική 

ενδυνάμωση όλων μας (και κυρίως των παιδιών μας) καθώς και ένας ρεαλιστικός προγραμματισμός 

για όλα όσα θα ακολουθήσουν. Σημαντική βοήθεια θα προσφέρουν τα ερωτήματα και οι απόψεις 

που θα τεθούν από τους γονείς. 

Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί σε σύνδεσμο της πλατφόρμας WEBEX που έχει αποσταλεί στο 

e-mail των γονέων και κηδεμόνων του σχολείου. 

Ερωτήματα μπορούν να τεθούν εκ των προτέρων στην εισηγήτρια, στην ηλεκτρονική διεύθυνση του 

σχολείου μας 6dimgl@sch.gr (θέμα μηνύματος: ΕΡΩΤΗΜΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ), προκειμένου να 

ομαδοποιηθούν και να συζητηθούν, ή μετά το τέλος της εισήγησης. 

 

Ο Διευθυντής του Σχολείου    Το Διδακτικό Προσωπικό 

Κωνσταντίνος Δημητρακόπουλος       
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