
Αγαπητοί εκπαιδευτικοί και γονείς, 

Περισσότεροι από 5.000 εκπαιδευτικοί και γονείς,έχουν ήδη συμμετάσχει στην παρακάτω 
επιμορφωτική δράση με θέμα τη Σχολική Βία,ενώ την έχουν υιοθετήσει φορείς της 
εκπαίδευσης,όπως το ΠΕΚΕΣ Στερεάς Ελλάδας (11/11), 2ο ΠΕΚΕΣ Β. Αιγαίου (1/12), ΠΕΚΕΣ 
Δυτικής Ελλάδας (7/12),και σχολεία Α/θμιας και Β/θμιας εκπαίδευσης. 

Σας ενημερώνω για τις νέες ημερομηνίες διεξαγωγής του σεμιναρίου, με ελεύθερη, 
δωρεάν συμμετοχή, από οποιαδήποτε περιοχή της χώρας. 

Ευχαριστώ εκ των προτέρων για την προώθηση σε πιθανούς ενδιαφερόμενους,  

Συλλόγους Διδασκόντων ή Συλλόγους Γονέων! 

  

Π Ρ Ο Σ Κ Λ Η Σ Η 

Διαδικτυακή επιμορφωτική ομιλία - συζήτηση με θέμα: 

«Σχολική βία και εκφοβισμός :καινοτόμες μέθοδοι αντιμετώπισης - συνεργασία 
εκπαιδευτικών και γονέων» 

       Θα απαντηθούν, συγκεκριμένα και πρακτικά, με πολλά παραδείγματα, τα εξής 
ερωτήματα: 

• Ποιός ο ρόλος "θυτών", "θυμάτων" και θεατών στο φαινόμενο της σχολικής 
βίας; 

• Ποιά είναι τα εμπόδια αναφοράς των περιστατικών στους εκπαιδευτικούς και 
στους γονείς (ψέματα, 'κάρφωμα', φόβος εκδίκησης) και ποιοι οι τρόποι 
υπέρβασής τους; 

• Ανάλυση περιστατικών βίας και εκφοβισμού από την καθημερινότητα της 
σχολικής ζωής: Πώς διαχωρίζω τη βία από τον εκφοβισμό; 

• Πώς εφαρμόζονται οι καινοτόμες μη τιμωρητικές μέθοδοι αντιμετώπισης της 
βίας και του εκφοβισμού, όπως η μέθοδος της Ομάδας Υποστήριξης; 

• Πώς συμμετέχουν οι γονείς και οι εκπαιδευτικοί στη μέθοδο της 
Επανορθωτικής Δικαιοσύνης; 

• Ποιο πρωτόκολλο ενεργειών ενδείκνυται να ακολουθηθεί, στο πλαίσιο 
συνεργασίας σχολείου-οικογένειας; 

• Πώς διαχειρίζομαι το θυμό και την επιθετικότητα των παιδιών στο σπίτι; 



Ομιλήτρια: Καραβόλτσου Αθηνά,Σύμβουλος Ψυχικής Υγείας (Μsc), Ψυχοθεραπεύτρια (επί 
πτυχίω), Θεατρολόγος (Μst), Μαθηματικός. 

Αναλυτικό βιογραφικό: https://athinakaravoltsou.com 

 Διοργανωτές: 

• 117ο Δ.Σ. Αθηνών, Τρίτη, 13 Δεκεμβρίου, 5 - 7μμ. 

Δηλώσεις συμμετοχής εδώ: https://forms.gle/khBiG5ivfTEK5YUW7 

• Γυμνάσια Ελευσίνας, Μαγούλας, Μάνδρας, Τετάρτη 14 Δεκεμβρίου, 6 – 8μμ 

Δηλώσεις συμμετοχής εδώ:https://forms.gle/yvaXdLVM4ofyQXsq7 

• 1ο, 2ο, 3ο, 4ο, 5ο & 6ο Δημοτικό Σχολείο Βριλησσίων,υπό την αιγίδα της 
Αντιδημάρχου Παιδείας του Δήμου Βριλησσίων,Πέμπτη, 15 Δεκεμβρίου, 6 – 8μμ. 

Δηλώσεις συμμετοχής εδώ:https://forms.gle/2Qq77thh9o4HpEE2A 

• 2ο ΠΕΚΕΣ Κεντρικής Μακεδονίας (πρόσκληση επισυνάπτεται)Δευτέρα, 19 
Δεκεμβρίου, 5 - 7.30μμ. 

Συμμετοχή εδώ:     https://minedu-primary.webex.com/meet/mkoumanakou 

• Συκεές Θεσσαλονίκης: 1ο, 2ο, 3ο & 4ο Γυμνάσιο,  

1ο & 2ο Λύκειο, 1ο, 2ο, 3ο, 4ο, 5ο, 6ο, 10ο & 11ο Δημοτικό, 1ο & 3ο Νηπιαγωγείο Αγίου 
Παύλου,Τρίτη, 20 Δεκεμβρίου, 5 – 7μμ. 

Δηλώσεις συμμετοχής εδώ: https://forms.gle/HWYr33UE8A7WPjYy9 

• 27ο Δ.Σ. Λάρισας, Τετάρτη, 21 Δεκεμβρίου, 6 - 8μμ, 

Δηλώσεις συμμετοχής εδώ: https://forms.gle/3FPnnH59FpMmSn8BA 

Το σεμινάριο θα διεξαχθεί μέσω Webex, 
σε σύνδεσμο που θα σας σταλεί στην ηλεκτρονική διεύθυνση που θα δηλώσετε. 

   

Με εκτίμηση, 
Καραβόλτσου Αθηνά 
Επικοινωνία: 210 4653636, 6942 540 526 
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