
Μαθαίνω το Η η 

 

Ανατέλλει κάθε μέρα 

και μας λέει καλημέρα 

και με όλους είναι φίλος ο …. 

 

 

 



 

 

 

 

Ζωγραφίζω το αίνιγμα και γράφω 
την λέξη 

 

Διαβάζω το κείμενο με την μαμά 

και κυκλώνω τα Η η 

 
Μια ηλιόλαμπρη ημέρα 
Σε μια ηλιόλουστη αυλή 

Ο Ηλίας και η Ήλια 
κάνουν ηλιοθεραπεία. 

Όλη μέρα μες στον ήλιο 
ηλιοκάηκαν πολύ 

κι έγιναν ο Ηλίας και η Ήλια, 
Σαν ψημένοι αστακοί!  

 

 



 


