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Αγαπητοί Γονείς, σας καλωσορίζουμε στο νηπιαγωγείο μας και σας ευχόμαστε καλή 

σχολική χρονιά ! 

Το νηπιαγωγείο μας λειτουργεί από τις 07:45 έως τις 16:00, με ωράρια υποδοχής 

07:45-08:00 και 08:15-08:30 και αποχώρησης 13:00 για τα παιδιά του πρωινού 

προγράμματος και 16:00 για τα παιδιά του ολοήμερου, όπως έχετε ήδη δηλώσει. 

Σύμφωνα με το Π.Δ. 79/2017:1. 

1. “Οι εκπαιδευτικοί των νηπιαγωγείων παραλαμβάνουν τους μαθητές στην 

είσοδο της/των τάξης/τάξεων του νηπιαγωγείου και οι γονείς-συνοδοί 

αποχωρούν. Κατά τη διάρκεια του χρόνου της προσέλευσης των 

νηπίων/προνηπίων δεν παρευρίσκεται χωρίς άδεια στο χώρο του σχολείου 

κανείς εκτός των μαθητών και των εκπαιδευτικών.”  

2.  “... οι θύρες εισόδου -εξόδου στο χώρο του σχολείου παραμένουν κλειστές 

κατά τη διάρκεια της λειτουργίας του με ευθύνη των Δ/ντών ή Προϊσταμένων 

των νηπιαγωγείων.” 

3.  “Η αποχώρηση των μαθητών πραγματοποιείται με τη λήξη του διδακτικού 

ωραρίου της τάξης. Αποχώρηση μαθητή από το σχολείο πριν τη λήξη του 

διδακτικού ωραρίου γίνεται μόνο σε εξαιρετικές περιπτώσεις και εφόσον 

έχουν ληφθεί όλα τα απαραίτητα μέτρα για την ασφάλειά του (ενημέρωση και 

σύμφωνη γνώμη γονέων ή κηδεμόνων, εξασφάλιση συνοδείας μαθητών με 

ευθύνη των γονέων).” Στην περίπτωση αυτή θα πρέπει να κατατεθεί στο 

νηπιαγωγείο Υπεύθυνη Δήλωση υπογεγραμμένη από το γονέα ή κηδεμόνα του 

παιδιού. 
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4. Η φοίτηση των μαθητών στα νηπιαγωγεία και τα Δημοτικά Σχολεία 

παρακολουθείται από τον εκπαιδευτικό της τάξης, καταγράφονται οι 

καθημερινές απουσίες και καταχωρίζονται στο πληροφοριακό σύστημα το 

οποίο ορίζεται με απόφαση του Υπουργού Παιδείας, Έρευνας και 

Θρησκευμάτων. 

 
Αν αργήσω ... 

 

 

                                     Στο  λιμάνι ... χάνω το πλοίο !  

 

 

                                       Στο Γιατρό.... χάνω τη σειρά μου ! 

 

 

                                               Στο αεροπλάνο ... χάνω την πτήση !  

Τι μας κάνει να σκεφτόμαστε ότι αν αργήσουμε στο σχολείο δεν χάνουμε τίποτα; 

ΣΕΒΑΣΤΕΙΤΕ ΤΟ ΩΡΑΡΙΟ 

Αποτελεί μέρος της εκπαίδευσης ! 

Παρακαλούμε πολύ για την τήρηση των ωραρίων προσέλευσης και αποχώρησης. 

Σε περίπτωση έκτακτης καθυστέρησης είναι απαραίτητη η τηλεφωνική μας 

ενημέρωση. 

 

 

 

 

 

1. Αυτοεξυπηρέτηση 

Τα παιδιά έρχονται στο νηπιαγωγείο έχοντας κατακτήσει βασικές δεξιότητες 

αυτοεξυπηρέτησης στην τουαλέτα. 



2. Άνετα ρούχα και παπούτσια 

Τα ρούχα και τα παπούτσια των παιδιών να είναι τέτοια ώστε να νιώθουν 

άνετα και να μπορούν να αυτοεξυπηρετούνται (π.χ. όχι κουμπιά, όχι 

κορδόνια).Ζακέτες και μπουφάν να έχουν θηληκάκι και να αναγράφεται 

παντού το όνομά τους. Μέσα στην τσάντα να υπάρχει καθημερινά μια καθαρή 

αλλαξιά (κάλτσες, εσώρουχα, ρούχα) και καπέλο. Όποιος επιθυμεί μπορεί να 

αφήσει την αλλαξιά στο σχολείο. 

3. Ιώσεις –Απουσίες 

Σας παρακαλούμε να ενημερώσετε σε περίπτωση που το παιδί σας πάσχει 

από κάποια ασθένεια ή αλλεργία. Η χορήγηση φαρμάκων από τις νηπιαγωγούς 

απαγορεύεται. Στο νηπιαγωγείο δεν διατηρούνται φάρμακα εκτός από το 

octenisept που χρησιμοποιείται σαν αντισηπτικό σε χτυπήματα. Σε 

περίπτωση που το παιδί αρρωστήσει, παρακαλούμε για τη δική του υγεία και 

από σεβασμό στα υπόλοιπα παιδιά, ενημερώστε μας και κρατείστε το στο 

σπίτι, σύμφωνα με τις οδηγίες του γιατρού. Το παιδί θα πρέπει να παραμένει 

στο σπίτι για ένα 24ωρο απύρετο και μετά να επιστρέψει στο σχολείο. Μεγάλη 

προσοχή πρέπει να δίνεται σε μεταδοτικές ασθένειες π.χ. σταφυλόκοκκος. 

                         

4. Υγιεινό δεκατιανό –μεσημεριανό 

Είναι απαραίτητο τα παιδιά να έχουν φάει πρωινό στο σπίτι πριν να έρθουν 

στο σχολείο. Στην τσάντα θα έχουν μαζί τους μια πετσετούλα, ταπεράκι με το 

δεκατιανό τους (γιαούρτι, φρούτα, αυγό, τοστ, σάντουιτς, ο,τιδήποτε σπιτικό 

και υγιεινό) και ένα παγουρίνο με νερό. Είναι προτιμότερο να αποφεύγονται 

χυμοί που περιέχουν ζάχαρη, κρουασάν του εμπορίου και σνακ (πατατάκι, 

γλειφιτζούρια, κλπ). Τα παιδιά του ολοήμερου τμήματος να έχουν καθημερινά 

μαζί τους το μεσημεριανό τους (σε ανοξείδωτο σκεύος –όπου θα αναγράφεται 

με ανεξίτηλο μαρκαδόρο, μπλάνκο ή βερνίκι νυχιών το όνομά τους-

καθαρισμένο προσεκτικά από κόκαλα ή αγκάθια και πάντα ψιλοκομμένο) και το 

κουτάλι τους.Τα παιδιά είναι υπεύθυνα για τη διαχείριση και την τακτοποίηση 

των πραγμάτων τους μέσα στην τσάντα τους. 

 

 

 



5. Χαλάρωση –Ύπνος στο σχολείο 

Στο απογευματινό πρόγραμμα μετά το μεσημεριανό φαγητό, προβλέπεται 

χαλάρωση ή/και ύπνος. Στο σχολείο μας κάθε παιδί θα έχει το δικό του 

στρωματάκι, το οποίο θα εξοπλίσει με σεντονάκι, μαξιλαράκι κούνιας και 

μαξιλαροθήκη και κουβερτάκι ανάλογα με την εποχή και τις καιρικές 

συνθήκες. Το σεντονάκι και η μαξιλαροθήκη θα αλλάζονται ανά 15 ημέρες(τα 

παίρνετε την Παρασκευή και τα επιστρέφετε τη Δευτέρα καθαρά). 

 

6. Ύπνος στο σπίτι 

Τα παιδιά στην προσχολική ηλικία χρειάζονται περίπου 10 ώρες ύπνου για την 

ομαλή ανάπτυξή τους. Η έλλειψη ύπνου μπορεί να επηρεάσει την ανάπτυξη, το 

ανοσοποιητικό σύστημα και τη διάθεση για συμμετοχή στις σχολικές 

δραστηριότητες. 

 

7. Παιχνίδια από το σπίτι 

Τα παιδιά από το σπίτι επιτρέπεται να φέρνουν στο σχολείο μόνο βιβλία ( π.χ. 

παραμύθια ) και όχι άλλου είδους παιχνίδια. 

 

8. Ψείρες 

Οι ψείρες θα μας επισκεφτούν και πάλι φέτος! Είναι αναγκαίο να ελέγχετε τα 

παιδιά κάθε Σαββατοκύριακο. Παρακαλούμε να ενημερώνετε σε περίπτωση 

που εντοπίσετε ψείρες στο παιδί σας, για να γίνει μια συλλογική προσπάθεια 

εξάλειψής τους από όλους τους γονείς. 

 

 

Σας ευχαριστούμε για τη συνεργασία ! 

Οι νηπιαγωγοί, 

Αγιώτου Ιωάννα 

Κήλη Φωτεινή 

 

 

 

 


