
 

Μζςα από το παραμφκι τθσ ΢οφίασ Ζαραμποφκα, τα παιδιά γνϊριςαν με απλό και βιωματικό 
τρόπο τθν ζννοια τθσ δθμοκρατίασ, ανακαλφπτοντασ τθν αξία τθσ ςυνεργαςίασ, του ςεβαςμοφ 

και τθσ ςυμμετοχισ ςτθ λιψθ αποφάςεων. Μζςα από τουσ ιρωεσ και τισ ιςτορίεσ τουσ 
μπόρεςαν να αναγνωρίςουν δίκαιεσ και άδικεσ ςυμπεριφορζσ, να εκφράςουν τθ δικι τουσ 

άποψθ και να ακοφςουν τισ απόψεισ των ςυμμακθτϊν τουσ. Σο παραμφκι αποτζλεςε αφορμι 
για ςυηθτιςεισ, δραςτθριότθτεσ και μικρζσ «δθμοκρατικζσ» πρακτικζσ ςτθν τάξθ, ενιςχφοντασ 

τθν ενςυναίςκθςθ, τθν υπευκυνότθτα και τθν ενεργι ςυμμετοχι των παιδιϊν.
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